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ဒွါဒသမတန်း သမိုင်း

1

ဒီမိုကရေစီစနစ်၏ အဓိပ္ပါယ်နှင့်စတင်ရပါ်ရပါက်ပုံ၊ ဒီမိုကရေစီစနစ် ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ပုံ၊ ဒီမိုကရေစီ 

စနစ်၏ အားသာချက်များ၊ အားနည်းချက်များကို သိေှိနားလည်ရစေန်နှင့် မမန်မာ့ဒီမိုကရေစီအရေး 

လှုပ်ေှားမှု သမိုင်းမဖစ်စဉ်ကို သိေှိနားလည်ရစေန်

မမန်မာနိုင်ငံသည်ကမ္ဘာ့မိသားစုဝင်နိုင်ငံမဖစ်၍ကမ္ဘာ့စီးပွားရေး အရမခအရနများ၊ ကမ္ဘာ့ောသီဉတု၊ 

သဘာဝ ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်ကျန်းမာရေးမပသနာများကိုသိေှိနားလည်၍သင်ခန်းစာယူ

ရောင်ေွက်ထိန်းသိမ်းတတ်ကကရစေန်

ဒွါဒသမတန်း သမိုင်းဘာသာေပ် သင်ကကားေမခင်း၏ ေည်ေွယ်ချက်များ



ဒွါဒသမတန်း	 သမိုင်း
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2

 ဒွါဒသမတန်း သမိုင်းဘာသာေပ် သင်ရိုးသစ်တွင် ရအာြ်ပါအရြြာင်းအောများ ပါဝင်သည်။

အခန်း (၁)  မမန်မာ့ဒီမိုကရေစီရေးလှုပ်ေှားမှု (၁၉၈၈-၂၀၂၀) 

  ၁.၁ ဒီမိုြရေစီ၏အဓိပ္ပါယ်        ၁

 ၁.၁.၁ ဒီမိုြရေစီစနစ်စတင်ရပါ်ရပါြ်ခခင်း      ၁

 ၁.၁.၂ ဒီမိုြရေစီစနစ်ေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်ခခင်း      ၁

 ၁.၂ ခမန်မာနိုင်ငံဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှု      ၃

 ၁.၂.၁ အရခခခံအရြြာင်းအေင်းများ       ၃

 ၁.၂.၂ ဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှုများ       ၆

 ၁.၃ အုပ်ချုပ်ရေးစနစ်         ၁၀

 ၁.၃.၁ အုပ်ချုပ်ရေးစနစ် ၁၉၈၈ -၂၀၁၀       ၁၀

 ၁.၃.၂ အုပ်ချုပ်ရေးစနစ် ၂၀၁၁- ၂၀၂၀       ၁၃

 ၁.၄ စီးပွားရေးအရခခအရန         ၁၆

 ၁.၄.၁ စီးပွားရေးအရခခအရန ၂၀၀၁-၂၀၁၀      ၁၆

 ၁.၄.၂ စီးပွားရေးအရခခအရန ၂၀၁၁-၂၀၂၀      ၁၉

 ၁.၅ လူမှုရေးအရခခအရန        ၂၀

 ၁.၅.၁ လူမှုရေးအရခခအရန ၂၀၀၁-၂၀၁၀      ၂၀

 ၁.၅.၂ လူမှုရေးအရခခအရန ၂၀၁၁-၂၀၂၀      ၂၄

အခန်း (၂)  ကမ္ဘာ့စီးပွားရေး

  ၂.၁ အေွဲ့အစည်းများ         ၃၀

 ၂.၁.၁ ြုလသမဂ္ဂြုန်သွယ်ရေးနှင့်ေွံ့ဖေိုးမှုညီလာခံ-အန်းတြ်    ၃၀

 ၂.၁.၂ အာေှေွံ့ဖေိုးရေးဘဏ် (ADB-Asian Development Bank)   ၃၁

  

အခန်း (၃) ကမ္ဘာ့မပဿနာများ

 ၃.၁ ောသီဥတု          ၃၃

 ၃.၁.၁ ြမ္ဘာ့ောသီဥတုရောြ်ခပန်ရခပာင်းလဲမှုခပဿနာ     ၃၃

 ၃.၁.၂ ောသီဥတုရောြ်ခပန်မှုထိန်းချုပ်ရေးရောင်ေွြ်ချြ်များ   ၃၅

 ၃.၂  သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်         ၃၇

 ၃.၂.၁  သဘာဝပတ်ဝန်းြျင် ယိုယွင်းပျြ်စီးလာခခင်း၏ အြျ ိုးေြ်များ  ၃၇

 ၃.၂.၂ သဘာဝပတ်ဝန်းြျင် ထိန်းသိမ်းရေး       ၄၀

 ၃.၂.၃ ြျန်းမာရေးခပဿနာ        ၄၂

           

သင်ယူေမည့်အရကကာင်းအောများ
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ဒွါဒသမတန်း သမိုင်း

1

နိဒါန်း

         ခမန်မာနိုင်ငံ၏ဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှုသမိုင်းခေစ်စဉ်ြိုဤအခန်းတွင်ရလ့လာသင်ယူနိုင်မည်ခေစ်သည်။

 ဤအခန်းဖပီးလျှင် သင်သည် ရအာြ်ပါတို့ြို သိေှိနားလည်နိုင်မည်။

• ဒီမိုြရေစီ၏အဓိပ္ပါယ်၊ စတင်ရပါ်ရပါြ်ပုံ၊ ေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်ပုံ၊ ဒီမိုြရေစီစနစ်၏ အားသာချြ်

အားနည်းချြ်များနှင့် ခမန်မာနိုင်ငံ ဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှုများြို ရလ့လာသိေှိနိုင်မည်။

• ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှုသမိုင်းခေစ်စဉ်ြို သုံးသပ်အြဲခေတ်နိုင်မည်။

၁.၁ ဒီမိုကရေစီ၏အဓိပ္ပါယ် 

    ဒီမိုြရေစီေိုသည့် စြားေပ်သည် ဂေိဘာသာစြား demos-ဒီမို (ခပည်သူလူထု)နှင့် kratos (အာဏာ)မှ 

ေင်းသြ်လာခခင်းခေစ်ဖပီး ခပည်သူအများစုရပါင်းပါဝင်အာဏာပိုင်စိုးရသာစနစ်ြို ရခါ်ေိုခခင်းခေစ်သည်။

၁.၁.၁ ဒီမိုကရေစီစနစ်စတင်ရပါ်ရပါက်မခင်း

    ဒီမိုြရေစီစနစ်ြို ဂေိဖမို့ခပနိုင်ငံများခေစ်ြြသည့် ရအသင်နှင့်စပါတာတွင် ခေစ်မရပါ်မီြာလ ဘီစီ(၄) 

ောစု၌ စတင်ြျင့်သုံးခဲ့သည်။ ဘီစီ ၆ ောစုခန့်တွင် အိန္ဒိယ၌လည်း ဒီမိုြရေစီစနစ်ြိုြျင့်သုံးခဲ့သည်။

၁.၁.၂ ဒီမိုကရေစီစနစ်ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မခင်း 

  လူ့အေွဲ့အစည်းတွင် လိုအပ်ရသာဦီးရောင်လမ်းညွှန်ထိန်းသိမ်းရောင်ေွြ်မှုများအတွြ် အစုအေွဲ

သို့မဟုတ် အစိုးေအေွဲ့ေွဲ့စည်းခခင်းသည် လူ့သမိုင်းတိုးတြ်ယဉ်ရြျးခခင်းသြ်ရသခေစ်သည်။ လူ့သမိုင်း

တိုးတြ် ေွံ့ဖေိုးမှုခေစ်စဉ်တွင် အုပ်စုရခါင်းရောင်၊ မျ ိုးနွယ်အကြီးအြဲများစသည်တို့မှာ လူမှုအေွဲ့အစည်း

ကြီးမားလာခခင်း၊ စိုြ်ပျ ိုးရေး၊ စီးပွားရေးတိုးတြ်ေွံ့ဖေိုးလာရသာအချနိ်တွင် အုပ်ချုပ်သူဘုေင်များအခေစ်

ရောြ်ေှိခဲ့ြြသည်။ ဘုေင်များသည် ၎င်းတို့၏လုပ်ပိုင်ခွင့်နှင့်အာဏာြို စိတ်တိုင်းြျြျင့်သုံးခဲ့မှုများေှိလာခဲ့

ရသာရြြာင့် ဘုေင်အုပ်ချုပ်မှုစနစ် Monarchy အစား မင်းမျ ိုးမင်းနွယ်မူးမတ်များ၏အုပ်ချုပ်မှုစနစ် Aristocra-

cy ရပါ်ရပါြ်လာခဲ့ သည်။ ထိုစနစ်သည်လည်း ရနာြ်ပိုင်း၌ မျ ိုးရိုးဂုဏ်ြိုြာြွယ်ချးီရခမောြ်မှုများ လွန်ြဲ

လာသည့်အတွြ် ပျြ်ေီးခဲ့သည်။ ထို့ရြြာင့် ခပည်သူအများစုရပါင်းပါဝင်အာဏာပိုင်စိုးရသာစနစ် Democ-

racy ြို ရော်ရောင် ြျင့်သုံးလာြြခခင်းခေစ်သည်။မည်သည့်အစိုးေစနစ်သည်အရြာင်းေုံးခေစ်မည်နည်းေို

သညပညာေှင်များ အြြား အယူအေ ြွဲခပားလျြ်ေှိသည်။ 

အခန်း (၁) 

မမန်မာ့ဒီမိုကရေစီရေးလှုပ်ေှားမှု (၁၉၈၈-၂၀၂၀)
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ပုံ(၁)ရအသင်တိုြ်ရိုြ်ဒီမိုြရေစီစနစ်

     ဒီမိုြရေစီတွင် တိုြ်ရိုြ်ဒီမိုြရေစီ၊ လစ်ဘေယ်ဒီမိုြရေစီနှင့် သွယ်ဝိုြ် သို့မဟုတ် ြိုယ်စားခပု 

ဒီမိုြေစီ ဟူ၍ ခွဲခခားရလ့လာနိုင်သည်။ ခေစ်မရပါ်မီောစုနှစ်များတွင် ဂေိဖမို့ခပနိုင်ငံများ၌ စတင်ရပါ်ရပါြ်

ြျင့်သုံးခဲ့ရသာ ဒီမိုြရေစီစနစ်ြို ယခုအချနိ်၌ ြမ္ဘာ့နိုင်ငံရပါင်း (၁၉၅) နိုင်ငံအနြ် (၁၆၇) နိုင်ငံတွင်ြျင်

သုံးလျြေ်ှရိနြြဖပီး  ခမနမ်ာနိငုင်အံပါအဝင ်  ဒမီိြုရေစမီေရသးရသာနိငုင်မံျားြလည်း  တိြုပ်ွဝဲငလ်ျြေ်ှသိည။် 

ပုံ (၂) တိုြ်ရိုြ်ဒီမိုြရေစီနှင့်ြိုယ်စားခပုဒီမိုြရေစီ     

ပုံ (၃) ြိုယ်စားခပုဒီမိုြရေစီစနစ်တီထွင်ြျင့်သုံးပုံ

 လူ့သမိုင်းတွင်ြျင့်သုံးခဲ့သည့် ရခတ်စနစ်အသီးသီးတွင် အားသာချြ်၊ အားနည်းချြ်များ ေှိြြဖမဲ

ခေစ်သြဲ့သို့ ဒီမိုြရေစီစနစ်တွင်လည်း အားသာချြ်များနှင့် အားနည်းချြ်များေှိြြသည်။ ဒီမိုြရေစီ

စနစ်၏ အားသာချြ်များမှာ နိုင်ငံသားများ၏အြျ ိုးစီးပွားြို ြာြွယ်ရပးနိုင်ခခင်း၊ အုပ်ချုပ်မှုတွင် ဗဟို

ချုပ်ြိုင်မှုအာဏာ ြို အရခခမခံခခင်း၊ တာဝန်ယူမှုနှင့် တည်ဖငိမ်ရသာအုပ်ချုပ်ရေးြို ေန်တီးရပးနိုင်ခခင်း၊ 

ခပည်သူြို နိုင်ငံရေးအသိပညာရပးခခင်း၊ တန်းတူညီမျှမှုြိုခမေင့်တင်ရပးခခင်း၊ ရခပာင်းလဲခခင်းြိုအားရပး

ခခင်းနှင့် နိုင်ငံ့သား ရြာင်းခေစ်ရအာင် ြူညီရပးခခင်းတို့ခေစ်သည်။ အရေးကြီးေုံးအားသာချြ်မှာ 

လူ့အေွဲ့အစည်းတစ်ခု၏ အေွဲ့ဝင်များအားလုံးသည် နိုင်ငံရေးအေ တန်းတူညီမျှမှုေှိခခင်းနှင့် ခပည်သူလူထု

သည် ေုံးခေတ်ချြ်ချသူတို့အရပါ် လွှမ်းမိုးထိန်းချုပ်နိုင်စွမ်းေှိခခင်းခေစ်သည်။
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   ဒီမိုြရေစီစနစ်၏ အားနည်းချြ်များမှာ ခပည်သူ့ဘဏ္ဍာရငွနှင့်အချနိ်ြို အလွဲသုံးစားလုပ်နိုင်ခခင်း၊

အေည်အရသွးထြ် အရေအတွြ်ြို ပို၍အရလးရပးနိုင်ခခင်း၊ ေုံးခေတ်ချြ်ချေန် အချနိ်ယူေနိုင်ခခင်းနှင့်

ရေွးရြာြ်ပွဲြာလအတွင်း အြျင့်ပျြ်ခခစားမှုများပါဝင်နိုင်ခခင်း စသည်တို့ခေစ်သည်။ ရခတ်သစ်နိုင်ငံရေး

အရတွးအရခါ်အယူအေတွင် ဒီမိုြရေစီစနစ်ြို လိုလားရတာင်းေိုမှုအများေုံးခေစ်ရနခခင်းမှာ ခပည်သူ့အြျ ိုး

အတွြ် ြိုယ်စားခပုရောင်ေွြ်ေန် ခပည်သူများြယုံြြည်အားထားနိုင်သူများအား နိုင်ငံသားတိုင်း                                                                                                                         

ပါဝင်ရေွးချယ်ခွင့်ေှိရသာရြြာင့် ခေစ်သည်။                                            

၁.၂   ခမန်မာနိုင်ငံဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှု 

၁.၂.၁ အရခခခံအရြြာင်းအေင်းများ 

 ြိုလိုနီဘဝမှလွတ်ရခမာြ်ေန်အတွြ် ခမန်မာနိုင်ငံေှိ တိုင်းေင်းသားလူမျ ိူ းများ၊ ြိုးြွယ်ယုံြြည်

ော ဘာသာဝင်များနှင့် နိုင်ငံရေးအယူအေခံယူချြ်မတူညီြြသူများအားလုံးတို့သည် အတူတြွပူးရပါင်း၍ 

လွတ်လပ်ရေးတိုြ်ပွဲဝင်ခဲ့ြြသည်။ လွတ်လပ်ရေးေေှိခဲ့သည့် ၁၉၄၈ ခုနှစ် မှ ၁၉၆၂ ခုနှစ်အထိ ခမန်မာနိုင်ငံ

သည် ပါလီမန်ဒီမိုြရေစီစနစ်ခေင့် နိုင်ငံရတာ်ြိုတည်ရောြ်ခဲ့သည်။ သို့ရသာ် နိုင်ငံရေးပါတီများနှင့် အေွဲ့

အစည်း အသီးသီးြ မိမိတို့၏ နိုင်ငံရေးအယူဝါဒ၊ ခံယူချြ်လမ်းစဉ်များနှင့်သာ နိုင်ငံြိုတည်ရောြ်

လိုြြ၍ သရဘာထား ြွဲလွဲမှုများခေစ်ရပါ်ခဲ့ဖပီး ခွဲထွြ်မှုများ၊ လြ်နြ်ြိုင်ရတာ်လှန်မှုများရြြာင့် ခပည်တွင်း 

စစ်နှင့် ေင်ေိုင် ကြုံရတွ့ခဲ့ေသည်။ အဂဂလိပ်အစိုးေနှင့်တရုတ်အစိုးေတို့ချုပ်ေိုခဲ့ြြရသာ စာချုပ်များ၏

အြျ ိုးေြ်ခေစ်သည့်တရုတ်ခမန်မာနယ်စပ်ရခမအချ ို့နှင့်ပတ်သြ်၍ဉီးနုအစိုးေ၏ြိုင်တွယ်ရခေေှင်းမှုသည်

လြ်ေှိြျင့်သုံးရနသည့်ပါလီမန်ဒီမိုြရေစီစနစ်နှင့်ရသွေယ်ရနသည်ဟုယူေခခင်းရြြာင့်ယုံြြည်မှုနည်းပါး

ခခင်းခေစ်ခဲ့သည်။ ထို့ခပင်နိုင်ငံြိုအုပ်ချုပ် ခွင့်ေေှိခဲ့ရသာေေပလပါတီကြီးသည်ပါတီတွင်း အင်အားအာဏာ

ဖပိုင်ေိုင်မှုရြြာင့်ဖပိုြွဲသွားခဲ့၍ နိုင်ငံရေးမတည်ဖငိမ်မှုများခေစ်ရပါ်ခဲ့ဖပီး စီးပွားရေးအခြ်အခဲအြြပ်အတည်း

များနှင့်လည်း ေင်ေိုင်ခဲ့ေသည်။ အာဏာေနိုင်ငံရေးပါတီ၏ မညီညွတ်မှုများ၊ ဝါဒစွဲများေွဲြိုင်ထားမှုြို

ပုံ (၄) ဒီမိုြရေစီစနစ်ြျင့်သုံးရသာြမ္ဘာ့နိုင်ငံများ
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အခွင့်ရြာင်းယူ၍ စစ်တပ် သည် ၁၉၆၂ ခုနှစ် မတ်လ ၂ ေြ်ရန့တွင် နိုင်ငံဖပိုြွဲမှုခေစ်နိုင်သည်ဟု အရြြာင်းခပ

ြာ နိုင်ငံရတာ်အာဏာြို သိမ်းယူလိုြ်ခခင်းနှင့်အတူ နိုင်ငံရေးနယ်ပယ်သို့ ဝင်ရောြ်ချယ်လှယ်ကြီးစိုးခဲ့

သည်။

 ၁၉၆၂ ခုနှစ် မတ်လ ၃ ေြ်ရန့တွင် ရတာ်လှန်ရေးရြာင်စီသည် ခပည်သူ့လွှတ်ရတာ်နှင့် လူမျ ိုးစု 

လွှတ်ရတာ်တို့ြို ေျြ်သိမ်းရြြာင်းရြြညာခဲ့ဖပီး ၁၉၆၂ ခုနှစ် မတ်လ ၂၈ ေြ်ရန့တွင် ပါလီမန်ရေွးရြာြ်ပွဲ 

ရြာ်မတီြို ေျြ်သိမ်းရြြာင်းရြြညာခဲ့သည်။ ၁၉၆၂ ခုနှစ် ဧဖပီလ ၃၀ ေြ်ရန့တွင် ရတာ်လှန်ရေးရြာင်စီ

ြ ခမန်မာ့ေိုေှယ်လစ်လမ်းစဉ်ြို ရြြညာခဲ့ရသာရြြာင့် လွတ်လပ်ရေးေဖပီးြာလများ၌ ြျင့်သုံးရော်

ရောင်ခဲ့ရသာ ပါလီမန်ဒီမိုြရေစီစနစ် ြျေုံးသွားခဲ့သည်။ 

 ၁၉၇၄ ခုနှစ်တွင် ေွဲ့စည်းအုပ်ချုပ်ပုံအရခခခံဥပရဒအသစ် ရေးေွဲခပဌာန်းခဲ့ဖပီး ၁၉၇၄ အရခခခံဥပရဒ

အခန်း (၂) ပုဒ်မ-၇ ၌ နိုင်ငံြို ေိုေှယ်လစ်ဒီမိုြရေစီြျင့်စဉ်နှင့်အညီ ေိုေှယ်လစ်ဒီမိုြရေစီနိုင်ငံ တည်ရောြ်

မည် ခေစ်သည်။ ပုဒ်မ-၂၃တွင် ေိုေှယ်လစ်ဒီမိုရေစီနိုင်ငံြို ဦးရောင်သွားေမည့်သူများမှာ အလုပ်သမားများ၊ 

ရတာင်သူ လယ်သမားများ၊ ပညာေှင်များနှင့် ခပည်သူများထဲမှ ရေှ့ရောင်ရေှ့ေွြ်ခပုနိုင်ြြသူများခေစ်သည် ဟု

ရော်ခပခဲ့သည်။ ပါတီေွဲ့စည်းပုံတွင် ဒီမိုြရေစီဗဟိုဦးစီးစနစ်ြို အရခခခပုသည့်အတွြ် တစ်ပါတီစနစ်ခေစ်

ဖပီး ဗဟိုချုပ်ြိုင်မှုခေင့် နိုင်ငံ့ရေးောများနှင့်ခပည်သူလူထုြိုထိန်းချုပ်မှုမှာ ၁၉၇၄ မှ ၁၉၈၈ ခုနှစ် ထိ ၁၄နှစ်

ြြာခမင့်ခဲ့သည်။

 တစ်ပါတီစနစ်ခေင့် ဗဟိုချုပ်ြိုင်မှု၊ နိုင်ငံ၏စီးပွားရေး၊ လူမှုရေးတို့တွင် တံခါးပိတ်ဝါဒြျင့်သုံးမှုတို့

ရြြာင့် ခမန်မာနိုင်ငံသည် ခပင်ပနှင့်အေြ်အသွယ်ခပတ်ရတာြ်ခဲ့ေသည်။ နှစ်ရပါင်း၂၆ နှစ်ရြျာ် ြမ္ဘာကြီနှင့်

ြင်းြွာခဲ့ ေသည့် ခမန်မာနိုင်ငံခပည်သူလူထု၏ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေး၊ နိုင်ငံရေးစသည်တို့မှာ အလုံးစုံယိုယွင်း

ပျြ်ေီးေုံးရှုံးခဲ့ေသည်။ ခမန်မာ့ေိုေှယ်လစ်လမ်းစဉ်ရခတ်၌ရပါ်ရပါြ်ခဲ့သည့် စီးပွားရေးခပသနာများမှာ 

ပုဂ္ဂလိြပိုင်စီးပွားရေး လုပ်ငန်းများြို ခပည်သူပိုင်သိမ်းခဲ့ခခင်း၊ ြုန်ထုတ်လုပ်မှုြျေင်းခခင်း၊ ရမှာင်ခိုရေး

ြွြ်ကြီးမားြျယ်ခပန့် ခခင်း၊ စြ်သုံးေီမလုံရလာြ်ခခင်း၊ အခွန်ကြီးမားလာခခင်း၊ ရခမယာများအဓမ္မသိမ်းယူ

ခခင်း၊ ရငွရြြးရောင်းပွခခင်း၊ ၁၉၈၅ ခုနှစ်တွင် ၅၀ြျပ်တန်နှင့် ၁၀၀ြျပ်တန်၊ ၁၉၈၇ ခုနှစ်တွင်၂၅ြျပ်၊ 

၃၅ြျပ်နှင့် ၇၅ြျပ်တန် ရငွစြ္ကူများြို တေားမဝင်ရြြာင်းရြြညာ၍ ရုတ်သိမ်းခဲ့ခခင်းစသည်တို့ခေစ်သည်။
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ပုံ(၅-ြ)၁၉၈၅တွင်တေားမဝင်ရြြာင်းရြြညာရုတ်သိမ်းခဲ့ရသာရငွစြ္ကူများ

ပုံ(၅-ခ)၁၉၈၇တွင်တေားမဝင်ရြြာင်းရြြညာရုတ်သိမ်းခဲ့ရသာရငွစြ္ကူများ
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 စီးပွားရေးြြပ်တည်းမှုနှင့်အတူ လူရနမှုအေင့်အတန်းနိမ့်ြျခခင်း၊ ပညာရေးအေည်အရသွးနိမ့်ြျ 

ပျြ်ေီးခခင်း၊ ြျန်းမာရေးရစာင့်ရေှာြ်မှုမရပးနိုင်ခခင်း၊ အြျင့်စာေိတ္တယိုယွင်းပျြ်စီးခခင်းစသည့် ေိုးြျ ို

များြို ခပည်သူလူထုြသာခံစားခဲ့ြြေသည်။ ခမန်မာ့ပို့ြုန်ြျေင်းလာခခင်း၊ နိုင်ငံသားတို့၏ တနှစ်ဝင်ရငွ 

အလွန်နည်းပါး ရနခခင်းစသည့် သတ်မှတ်အညွှန်းြိန်းများအေ ြုလသမဂ္ဂြ ၁၉၈၅တွင် ခမန်မာနိုင်ငံြို 

ေွံ့ဖေိုးမှုအနည်းေုံးနိုင်ငံ အခေစ် ရြြညာခဲ့သည်။ ၁၉၆၂ မှ ၁၉၈၈ ခုနှစ်အထိ ေိုေှယ်လစ်အမည်ခံ

အာဏာေှင်စနစ်ခေင့် နိုင်ငံြိုအုပ်ချုပ်ခဲ့ ခခင်း၊ နိုင်ငံပျြ်ေီးယိုယွင်းရနာြ်ြျေင်းေဲသွားခခင်းနှင့် ခပည်သူ

တို့၏ အရထွရထွနစ်နာေုံးရှုံးြြပ်တည်းမှုများသည် ခမန်မာ့ဒီမိုြရေရေးလှုပ်ေှားမှုများ ခေစ်ပွားေခခင်း၏ 

အရခခခံအရြြာင်းေင်းများခေစ်ြြသည်။

  

၁.၂.၂ ဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှုများ 

 ၁၉၆၂ ခုနှစ် နိုင်ငံရတာ်အာဏာြို တပ်မရတာ်ြသိမ်းယူလိုြ်ဖပီးရနာြ် ခမန်မာ့ေိုေှယ်လစ်စနစ် 

တည်ရောြ်ော၌ ေိုေှယ်လစ်ဒီမိုြရေစီေိုသည့်စြားေပ်ြို လြ်နြ်သေွယ်သုံးနှုန်းခဲ့ဖပီး လြ်ရတွ့တွင်

မူ တစ်ပါတီအာဏာေှင်စနစ်ြျင့်သုံးခဲ့သည်။ ပါတီရခါင်းရောင်နှင့်ပါတီဝင်အားလုံးနီးပါးသည် ၎င်းတို့၏ ြိုယ်

ြျ ိူ းစီးပွားအတွြ်သာ ဦးတည်ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ ၁၉၈၈ ခုနှစ် မတ်လ ၁၂ ေြ်ရန့တွင် ေန်ြုန်စြ်မှု 

တြ္ကသိုလ်ရြျာင်းသားတစ်စုနှင့် အေပ်သားအချ ို့အြြား ခေစ်ပွားခဲ့ရသာပဋိပြ္ခြို အစိုးေြ အြြမ်းေြ် 

ေိနှိပ်နှိမ်နင်းခဲ့မှုရြြာင့်  လူတန်းစားမညီမျှမှု၊ အခွင့်အရေးချ ိုးရောြ်ခံေမှုတို့ြို ခံစားကြုံရတွ့ရနြြေသည့် 

အေိနှိပ်ခံခပည်သူလူထုတေပ်လုံး၏ မရြျနပ်မှုများသည်   အုံကြရပါြ်ြွဲခဲ့သည်။

 ခပည်သူတို့၏ရတာင်းေိုချြ်များမှာ ဒီမိုရေစီေေှိရေး၊ စစ်အာဏာေှင်စနစ်ပရပျာြ်ရေး၊ အစိုးေအေွဲ့ 

နှုတ်ထွြ်ရေးတို့ ခေစ်ြြသည်။ ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှုြိုရောင်ေွြ်ောတွင် ေန္ဒခပခခင်း၊ အာဏာ

ေီေန်ခခင်းနှင့် သပိတ်တိုြ်ပွဲများြို နိုင်ငံတဝှမ်း၌ ခပုလုပ်ခဲ့ြြသည်။ ၁၉၈၈ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ၂၇ ေြ်ရန့တွင် 

သမ္မတ ဦးစန်းယု ောထူးမှနှုတ်ထွြ်ဖပီး ဦးစိန်လွင်ြ ေြ်ခံခဲ့သည်။ စစ်တပ်အောေှိများြိုသာ ခန့်အပ်၍ 

သမ္မတ အရခပာင်းအလဲ ခပုလုပ်ခဲ့ခခင်းခေစ်ဖပီး ခပည်သူလူထုေန္ဒြိုမူ လျစ်လျူရှုခဲ့ြြသည်။  

 ၁၉၈၈ ခုနှစ် ြသဂုတ်လ ၈ ေြ်တွင် ြန့်ြွြ်ေန္ဒခပသပိတ်ရမှာြ်မှုတို့သည် အခပင်းထန်ေုံးအေင့်

သို့ ရောြ်ေှိခဲ့သည်။ ရြျာင်းသားများ၊ ရြျာင်းေောများ၊ ေောဝန်များ၊ ဌာနရပါင်းစုံမှဝန်ထမ်းများ၊ ြြည်း 

ရေ ရလ တပ်မရတာ်သားများ၊ ေဟန်းသံဃာများ၊ ခေစ်ယာန်ဘုန်းရတာ်ကြီးများ၊ ဘာသာရေးေောများနှင့် 

အသိပညာေှင်၊ အတတ်ပညာေှင်များစသည့် အလွှာရပါင်းစုံမှခပည်သူများသည် ေန်ြုန်ဖမို့၌ ချတီြ်ေန္ဒခပသ

ပိတ်ရမှာြ်မှုများ ခပုလုပ်၍ ဒီမိုြရေစီရတာင်းေိုခဲ့ြြသည်။
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 ေန်ြုန်အရထွရထွသပိတ်သည် အခခားတိုင်းနှင့်ခပည်နယ်ဖမို့ရတာ်များသို့ ပျ ံ့နှံ့သွားခဲ့ဖပီး တစ်နိုင်လုံး

အုံကြေန့်ြျင်ခဲ့ြြသည်။ ပိုမိုအားရြာင်းလာရသာ လူထုေန္ဒခပမှုများြို စစ်တပ်ြအြြမ်းနည်းခေင့် 

ပစ်ခတ် နှိမ်နင်းခဲ့ရသာရြြာင့် လြ်နြ်မဲ့ခပည်သူများ ောနှင့်ချ၍ီရသေုံးခဲ့ေသည်။ သို့ရသာ် နာြျည်းချြ်

များစွာေှိရနြြ ရသာ ခပည်သူလူထုသည် ေြ်လြ်ချတီြ်ေန္ဒခပခဲ့ြြသည်။ သို့ရသာ်အစိုးေသည် ေန္ဒခပမှု

များြိုပိုမိုေိနှိပ်ေန် စစ်သားများြို ထပ်မံရခါ်ရောင်၍ ပစ်ခတ်နှိမ်နင်းခဲ့သည်။ ေန္ဒခပခပည်သူများမှ လြ်လုပ်

ဗုံးများ၊ ဓား၊ ခမေားတိုနှင့် ဂျင်ြလိ စသည့် ေောလြ်နြ်များခေင့် ခပန်လည်ခုခံတုံ့ခပန်ခဲ့ြြသည်။

 ၁၉၈၈ ခုနှစ် ြသဂုတ်လ ၁၀ ေြ်တွင် ေန်ြုန်အရထွရထွရောဂါြုရေးရုံကြီးတွင် ဒဏ်ောေေန္ဒ

ခပခပည်သူ များအား ရေးြုသရပးခခင်းြိုအရြြာင်းခပုဖပီး မီးရှို့ခဲ့ော ေောဝန်နှင့် သူနာခပုများ အသြ်ရပးခဲ့ေ

သည်။ ြသဂုတ်လ ၁၂ ေြ်တွင် သမ္မတဦးစိန်လွင် ောထူးမှနှုတ်ထွြ်ခဲ့ဖပီး အေပ်သားဥပရဒပညာေှင် ရဒါြ်တာ

ရမာင်ရမာင် ြို အစိုးေရခါင်းရောင်အခေစ်ခန့်အပ်ခဲ့သည်။

 ၁၉၈၈ ခုနှစ် မတ်လတွင် ရဒါ်ရအာင်ေန်းစုြြည်သည် မိခင်ရဒါ်ခင်ြြည်နာမြျန်းခေစ်ရနသခေင့် 

ခပုစု ရစာင့်ရေှာြ်ေန် ခမန်မာနိုင်ငံသို့ရောြ်ေှိခဲ့သည်။ လန်ဒန်တြ္ကသိုလ်၌ နိုင်ငံရေးသိပ္ပံဘာသာေပ် ပါေဂူဘွဲ့

အတွြ် ြျမ်းတင်သွင်းေန် စာတမ်းခပုစုရနချနိ်ခေစ်သည်။ ေန်ြုန်ဖမို့၌ မိခင်ြိုခပုစုရစာင့်ရေှာြ်ရနချနိ်

တွင် ခပည်သူတို့၏ ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှုများနှင့် အစိုးေြ လြ်နြ်အင်အားသုံး၍ အြြမ်းေြ်

နှိမ်နင်းမှုများြို မျြ်ခမင် ကြုံရတွ့ခဲ့ောမှ နိုင်ငံရေးနယ်ပယ်သို့ ဝင်ရောြ်ခဲ့ခခင်းခေစ်သည်။ ၁၉၈၈ ခုနှစ် ြသဂုတ်

လ ၂၆ ေြ်ရန့တွင် ရဒါ်ရအာင်ေန်းစုြြည်သည် ရေှေတိဂုံရစတီအရနာြ်မုဒ်၌ြျင်းပသည့် လူတစ်သိန်းရြျာ်

တြ်ရောြ်ရသာ လူထုအစည်းအရဝးကြီးတွင် ခပည်သူြို ပထမေုံးမိန့်ခွန်းရခပာြြားခဲ့သည်။ ရဒါ်ရအာင်

ေန်းစုြြည်သည် အိန္ဒိယ အမျ ိုးသားရခါင်းရောင် မဟတ္တမဂန္ဒီ၏ အြြမ်းမေြ်ရေးအယူအေြိုလြ်ခံ

ြျင့်သုံး၍ ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီရေး လှုပ်ေှားမှုြိုဦးရောင်ခ့ဲော ခပည်သူလူထုတစ်ေပ်လုံး၏ ရထာြ်ခံယုံြြည်

မှုြို ေေှိခဲ့သည်။ ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီရေး လှုပ်ေှားမှုအတွြ် ပါတီတေပ်ေွဲ့စည်း၍ရောင်ေွြ်နိုင်ေန် ရေွးရနွး

ညေိနှိုင်းခဲ့ြြဖပီး ၁၉၈၈ ခုနှစ် စြ်တင်ဘာလ ၂၇ ေြ်တွင် သူေဦးတင်ဦးြ ဥြ္ကဌ၊ ရဒါ်ရအာင်ေန်းစုြြည်ြ 

အတွင်းရေးမှူးအခေစ် ရောင်ေွြ်ြာ နိုင်ငံရေးပုဂ္ဂိုလ် (၁၁) ဦးခေင့် အမျ ိုးသားဒီမိုြရေစီအေွဲ့ချုပ်ြို စတင်

ေွဲ့စည်းခဲ့သည်။

ပုံ(၆)၁၉၈၈ဒီမိုြရေစီအရေးရတာ်ပုံလှုပ်ေှားမှုပုံသမိုင်းမှတ်တမ်းပုံများ



ဒွါဒသမတန်း	 သမိုင်း

NU
G 

MO
E 

   
 N

UG
 M

OE
   

  N
UG

 M
OE

   
  N

UG
 M

OE
   

  N
UG

 M
OE

 

8

ပုံ (၇) အာဏာသိမ်းရြြာင်းရြြညာချြ်                 

ပုံ (၈) ေန္ဒခပခပည်သူများနှိမ်နင်းခံေပုံ

ပုံ (၉) အမျ ိုးသားဒီမိုြရေစီအေွဲ့ချုပ်ေွဲ့စည်းခခင်း
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 ပါတီ၏ နိုင်ငံရေးလမ်းစဉ်သရဘာတေားမှာ လစ်ဘေယ်ဒီမိုြရေစီ ခေစ်သည်။ အန်အယ်လ်ဒီပါတီ

သည် ၁၉၉၀ ပါတီစုံရေွးရြာြ်ပွဲ၌ မဲေန္ဒနယ် ၄၉၂ နယ်အနြ် ၃၉၂ နယ်တွင် မဲေန္ဒေှင်စုစုရပါင်း၏ ၅၉.၉ 

ောခိုင်နှုန်းခေင့် အနိုင်ေေှိခဲ့သည်။ သို့ရသာ် စစ်အစိုးေသည် ဒီမိုြရေစီလိုလားသည့်ခပည်သူ့ေန္ဒြို လျစ်လျူရှုခဲ့

ဖပီး အနိုင်ေပါတီြို အစိုးေေွဲ့ခွင့်မရပးခဲ့သည့်ခပင် ရဒါ်ရအာင်ေန်းစုြြည်ြို ရနအိမ်အြျယ်ချုပ်ြျခံရစခဲ့ခခင်း၊ 

ပါတီရခါင်းရောင် တို့ြိုေမ်းေီးခခင်းတို့ခေင့် ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှုများြို ေိနှိပ်ေျြ်ေီးခဲ့သည်။ 

ဒီမိုြရေစီအင်အားစုများ အင်အားရလျာ့ပါးသွားသည်ဟုယူေခခင်းနှင့် စစ်တပ်ရနာြ်ခံခပု ခပည်ရထာင်စု 

ကြံ့ခိုင်ရေးနှင့်ေွံ့ဖေိုးရေးပါတီ အားရြာင်းသည်ဟု ယုံြြည်ခခင်းတို့ရြြာင့် ၂၀၁၀ရေွးရြာြ်ပွဲြို စစ်အစိုးေ

ြ ြျင်းပခဲ့သည်။ ၂၀၁၀ ရေွးရြာြ်ပွဲတွင် ရထာင်ဒဏ်ချမှတ်ထားခံေသူများ ဝင်ရောြ်ယှဉ်ဖပိုင်ခွင့်မေှိ

ဟူသည့် အချြ်ပါဝင်ရသာ ရေွးရြာြ်ပွဲဥပရဒသစ်ြုိခပဌာန်းခဲ့ဖပီး နိုင်ငံ့အာဏာြို ေြ်လြ်ချုပ်ြိုင်

ေန် ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၀ ရေွးရြာြ်ပွဲအဖပီး ၁၀ေြ်အြြာတွင်မှသာ ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီရခါင်းရောင် 

ရဒါ်ရအာင်ေန်းစုြြည်ြို ရနအိမ် အြျယ်ချုပ်မှ လွှတ်ရပးခခင်းခေင့် ဒီမိုြရေစီလှုပ်ေှားမှုြို ဟန့်တားပိတ်ေို့

ထားခဲ့သည်။ သို့ရသာ် ခပည်သူလူထု၏ ေည်မှန်းချြ်နှင့်ေန္ဒခေစ်သည့် ဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှုများသည် 

ြွယ်ရပျာြ်သွားခခင်းမေှိဘဲ ေြ်လြ် တိုြ်ပွဲဝင်လှုပ်ေှားခဲ့သည်။

(၁၀)၁၉၉၀ပါတီစုံအရထွရထွရေွးရြာြ်ပွဲ

 ၂၀၁၂ ခုနှစ် ဧဖပီလ ၁ ေြ်ရန့တွင် လစ်လပ်ရနရသာ လွှတ်ရတာ်အမတ် ၄၈ ရနောအတွြ် ြြား

ခေတ် ရေွးရြာြ်ပွဲြျင်းပော ရဒါ်ရအာင်ေန်းစုြြည်အပါအဝင် အန်အယ်လ်ဒီပါတီမှ ဝင်ရောြ်ယှဉ်ဖပိုင် 

အနိုင်ေေှိခဲ့သည်။ ၂၀၁၅ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၈ေြ်တွင် ြျင်းပခဲ့ရသာ အရထွရထွရေွးရြာြ်ပွဲ ၌ နိုင်ငံရေးပါတီ

ရပါင်း ၉၁ ပါတီ ဝင်ရောြ်ယှဉ်ဖပိုင်ခဲ့ြြဖပီး အန်အယ်လ်ဒီပါတီသည် အမျ ိုးသားလွှတ်ရတာ် အမတ်ရနော၌ 

၆၀.၂၇ ောခိုင်နှုန်း၊ ခပည်သူ့လွှတ်ရတာ် အမတ်ရနော၌ ၅၇.၉၅ ောခိုင်နှုန်း၊ ခပည်နယ်နှင့်တိုင်းရဒသကြီး

လွှတ်ရတာ် ရနောတွင် ၅၅.၃၅ ောခိုင်နှုန်း၊ တိုင်းေင်းသားရေးောဝန်ကြီးများရနော၌ ၇၂.၄၁ ောခိုင်နှုန်း အသီးသီး

ခေင့် အခပတ်အသတ် အနိုင်ေေှိခဲ့သည်။ ထို့ရြြာင့် ခပည်သူ့လွှတ်ရတာ်အမတ်ရနော ၂၃၈ ရနော နှင့် ခပည်ရထာင်စု

လွှတ်ရတာ် အမတ်ရနော ၃၄၈ ရနောေေှိခဲ့၍ အစိုးေေွဲ့နိုင်သည့် အမတ်အရေအတွြ်ြိုပင် ရြျာ်လွန်ခဲ့သည်။
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၂၀၁၆ ခုနှစ် ဧဖပီလ ၁ ေြ်ရန့တွင် ခပည်ရထာင်စုသမ္မတခမန်မာနိုင်ငံရတာ်ဟူရသာ အမည်သစ်ခေင့် နိုင်ငံရတာ်

သစ်ြို ဒီမိုြရေစီ စနစ်နှင့် အရြာင်အထည်ရော်တည်ရောြ်ခဲ့သည်။    

 ၁၉၉၀ ပါတီစုံရေွးရြာြ်ပွဲတွင် ပါတီရပါင်း ၂၇ ပါတီဝင်ရောြ်ယှဉ်ဖပိုင်ခဲ့ြြဖပီး ၂၀၁၀ အရထွရထွ 

ရေွးရြာြ်ပွဲတွင် ပါတီရပါင်း ၂၁ ပါတီမှ ဝင်ရောြ်ယှဉ်ဖပိုင်ခဲ့ြြသည်။ ၂၀၁၅ အရထွရထွရေွးရြာြ်ပွဲတွင် 

ပါတီရပါင်း ၉၁ ပါတီ ဝင်ရောြ်ယှဉ်ဖပိုင်ခဲ့ြြသည်။ မှတ်ပုံတင်ထားရသာနိုင်ငံရေးပါတီများသည် နိုင်ငံ၏ 

တေားဥပရဒခပုရေး၊ အုပ်ချုပ်ရေးနှင့် တေားစီေင်ရေးတို့ြိုဦးရောင်မည့် အစိုးေေွဲ့စည်းနိုင်ေန်ေည်ေွယ်၍ 

ရေွးရြာြ်ပွဲတွင် ပါဝင်ယှဉ်ဖပိုင်ခခင်းခေစ်သည်။ သို့ရသာ် ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှုခေီးြြမ်းေှည်ကြီး

တွင် ခပည်သူြိုဦးရောင်လမ်းခပခခင်းနှင့်တစိတ်တဝမ်းတည်းေပ်တည်ခခင်းြို အန်အယ်လ်ဒီပါတီသာခပုလုပ်

ခခင်းခေစ်သည်။ ထို့ရြြာင့် စစ်အစိုးေအေြ်ေြ် အန်အယ်လ်ဒီပါတီြို အတိုြ်အခံအေွဲ့အစည်းထြ် ေန်သူ

သေွယ် သရဘာထား၍ခပုမူေြ်ေံသည်။ ၂၀၁၆ မှ ၂၀၂၀ ခုနှစ်အထိ ခပည်သူ့ေန္ဒခေင့်ရေွးရြာြ်တင်ရခမောြ်

ခဲ့ရသာ ခပည်သူ့အစိုးေသည် အုပ်ချုပ်မှု၊ လမ်းညွှန်ခပုခပင်ရောင်ေွြ်မှုများြို အားသွန်ခွန်စိုြ်ကြိုးစား

ရောင်ေွြ်ခဲ့ရသာ် လည်း စစ်တပ်၏ အြျ ိုးစီးပွားနှင့်လုပ်ပိုင်ခွင့်ြိုြာြွယ်ထားသည့် ၂၀၀၈ ေွဲ့စည်းပုံဥပရဒ

ရြြာင့် အခြ်အခဲအဟန့်အတားမျ ိုးစုံနှင့် ေင်ေိုင်ကြုံရတွ့ခဲ့ေဖပီး ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှုြို 

ေြ်လြ် တိုြ်ပွဲဝင်ခဲ့ေသည်။

၁.၃    အုပ်ချုပ်ရေးစနစ် 

၁.၃.၁ အုပ်ချုပ်ရေးစနစ် ၁၉၈၈ -၂၀၁၀

 ခမန်မာနိုင်ငံသည် ၁၉၆၂ မှ ၁၉၈၈ ခုနှစ်ထိ အုပ်ချုပ်ရေးတွင် တစ်ပါတီဗဟိုချုပ်ြိုင်မှုစနစ်၊ စီးပွားရေး

တွင် တံခါးပိတ် စနစ်တို့ခေင့် တိုင်းခပည်နွံနစ်ရစခဲ့ဖပီး ခပည်သူတို့၏ဘ၀မှာ အရမှာင်ြျခဲ့သည်။ ၁၉၈၈ ခုနှစ် ြသ

ဂုတ်လ ၈ ေြ်ရန့တွင် အရထွရထွမရြျနပ်ချြ်များရြြာင့် ခပည်သူတစ်ေပ်လုံးြ ဦးရန၀င်း၏ တစ်ပါတီ

အာဏာေှင်စနစ် ြို ေန့်ြျင်ဖပီး ဒီမိုြရေစီရခတ်ရခပာင်းရတာ်လှန်ရေးကြီးြို ေင်နွဲခဲ့သည်။ သို့ရသာ် 

ေြ်ရပါင်း ၄၁ ေြ်အြြာ ၁၉၈၈ ခုနှစ် စြ်တင်ဘာလ ၁၈ေြ်ရန့တွင် ြာြွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီး

ရစာရမာင် ရခါင်းရောင်ရသာ စစ်တပ်ြ အာဏာသိမ်းယူခဲ့ရသာရြြာင့် ခမန်မာနိုင်ငံသည် ဒုတိယအကြိမ်

အရမှာင်ြျခဲ့ေသည်။ ၁၉၈၈ ခုနှစ် စြ်တင်ဘာလ ၁၈ ေြ်တွင် အမိန့်အမှတ် ၁/၈၈ ြိုထုတ်ခပန်ရြြညာ

ဖပီး နိုင်ငံရတာ်ဖငိမ်၀ပ်ပိခပားမှုတည်ရောြ် ရေးအေွဲ့ (နဝတ)ြို ဥြ္ကဌ ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရစာရမာင်၊ အတွင်းရေး

မှုး(၁) ဗိုလ်မှူးချုပ်ခင်ညွန့် ၊ အတွင်းရေးမှုး(၂)  ဗိုလ်မှုးကြီး တင်ဦးနှင့် အေွဲ့၀င် ၁၆ ဦးတို့ခေင့် ေွဲ့စည်းခဲ့သည်။ 

နိုင်ငံရတာ်အာဏာြိုသိမ်းယူခဲ့ဖပီးရနာြ် ေန်ြုန်၊ မန္တရလး အပါအဝင် တစ်နိုင်ငံလုံးေှိ သပိတ်စခန်းများြို 

အင်အားသုံးဖေိုခွင်းခဲ့သခေင့် ေန္ဒခပခပည်သူောရပါင်းများစွာ အသြ်ေုံးရှုံးခဲ့ေသည်။ သို့ရသာ် စစ်အစိုးေထုတ်

ခပန်ချြ်တွင်မူ အာဏာသိမ်းဖပီးေန္ဒခပမှုများြိုနှိမ်နင်းော၌ ၁၅ဦးသာ ရသေုံးခဲ့ရြြာင်း ရော်ခပခဲ့သည်။

နဝတအစိုးေေွဲ့စည်းဖပီးသည်နှင့်တဖပိုင်နြ် တာဝန်ကြီး၄ေပ်ြို ရောင်ေွြ်သွားမည်ခေစ်ရြြာင်း ထုတ်ခပန်

ရြြညာခဲ့ော ပါတီစုံအရထွရထွရေွးရြာြ်ပွဲ ြျင်းပရပးမည့်အချြ် ပါဝင်ခဲ့သည်။ တာဝန်ကြီး၄ေပ်မှာ
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တေားဉပရဒစိုးမိုးရေးနှင့် နယ်ရခမရအးချမ်းသာယာရေး၊ လမ်းပန်းေြ်သွယ်မှု လုံခခုံရချာရမွ့ရစရေး၊ ခပည်

သူများ၏စားဝတ်ရနရေးရချာင်လည်ရစရေးနှင့်ပါတီစုံဒီမိုြရေစီအရထွရထွရေွးရြာြ်ပွဲြျင်းပရေးတို့

ခေစ်သည်။ သို့ရသာ် မည်သည့်တာဝန်ြိုမျှ ရအာင်ခမင်မှုေေှိေန် ရောင်ေွြ်ရပးနိုင်ခခင်းမေှိခဲ့သည်ြို ေင်းေဲ

ြြပ်တည်းမှုအညွှန်းြိန်းများ၊ြုန်စည်စီးေင်းမှုခြ်ခဲခခင်းများနှင့်ရေွးရြာြ်ပွဲအနိုင်ေရသာ်လည်းခပည်သူ့

ေန္ဒြို မျြ်ြွယ်ခပုြာနိုင်ငံအာဏာလွှဲရခပာင်းရပးခခင်းမခပုခဲ့ခခင်း စသည့် အချြ်လြ်များခေင့်သိေှိနိုင်သည်။

 ၁၉၈၈ ခနုစှ ်စြ်တငဘ်ာလ ၂၇ ေြ်ရန့တငွ ်နိငုင်ရံေပါတမီျားမတှပ်ုတံငခ်ခင်း ဥပရဒြိ ုခပဌာန်းခဲသ့ည။် 

၁၉၉၀ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ ၂၇ ေြ်ရန့တွင် ရြြညာချြ်အမှတ် ၁/၉၀ ြို ထုတ်ခပန်၍ နဝတသည် မည်

သည့်ေွဲ့စည်းပုံအရခခခံဥပရဒြိုမျှ လိုြ်နာြျင့်သုံးရသာ အေွဲ့အစည်းမဟုတ်ဘဲ နိုင်ငံရတာ်ြို စစ်အုပ်ချုပ်

ရေး (Martial Law) ခေင့်အုပ်ချုပ်ရနရသာ စစ်အစိုးေခေစ်ရြြာင်း အတိအလင်းရြြညာခဲ့သည်။ စစ်အစိုးေ 

ခေစ်သည် နှင့်အညီ ဥပရဒခပုရေး၊ အုပ်ချုပ်ရေးနှင့် တေားစီေင်ရေးစသည့် အာဏာသုံးေပ်လုံးြို နဝတ

အစိုးေြသာ ပိုင်ေိုင်ြျင့်သုံးခဲ့သည်။ ထို့ရြြာင့်ပင် ၁၉၉၀ ပါတီစုံအရထွရထွရေွးရြာြ်ပွဲတွင် ခပည်သူတို့ 

ေန္ဒမဲခေင့်အနိုင်ေေှိခဲ့သည့်အမျ ိုးသားဒီမိုြရေစီအေွဲ့ချုပ်(အန်အယ်လ်ဒီပါတီ)ြိုအာဏာလွှဲရခပာင်းရပးခခင်းမေှိ

ဘဲ စစ်အစိုးေအာဏာ သြ်တမ်းေှည်ရစမည့် ေွဲ့စည်းပုံအရခခခံဥပရဒတေပ်ရေးေွဲရေးြိုသာ အာရုံစိုြ်ခဲ့

သည်။  

 ၁၉၉၇ ခုနှစ် နို၀င်ဘာလ ၁၅ ေြ်ရန့တွင် ရြြညာချြ်အမှတ် ၁/၉၇ ခေင့် နဝတအေွဲ့ြို ေျြ်သိမ်းဖပီး 

နိုင်ငံရတာ်ရအးချမ်းသာယာရေးနှင့် ေွံ့ဖေိုးရေးရြာင်စီ (နအေ)ဟု ရခပာင်းလဲေွဲ့စည်းခဲ့သည်။ အေွဲ့၀င် ၁၁ 

ဦး ပါဝင်ရသာ နအေအေွဲ့၏ ဥြ္ကဌအခေစ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးသန်းရေှေြ တာ၀န်ယူခဲ့ဖပီး ထိုအေွဲ့၀င်တို့သည် 

အစိုးေ၀န်ကြီးများအေွဲ့ထြ် အာဏာြို ပို၍သုံးနိုင်ခွင့်ေှိခဲ့သည်။ သြ်ေိုင်ော တိုင်းနှင့်ခပည်နယ် နအေ

ရြာင်စီများနှင့် ဖမို့နယ်ခရိုင်ရြာင်စီများ၏ ဥြ္ကဌောထူးများြိုလည်း တပ်မရတာ်အောေှိ များြသာ ေယူ

ထားခခင်းခေင့် အာဏာနှင့်လုပ်ပိုင်ခွင့်များြို ချုပ်ြိုင်ထားခဲ့ြြသည်။

 ၁၉၉၃ ခုနှစ် စြ်တင်ဘာလ ၁၅ ေြ်တွင် လူမှုရေးအသင်းအခေစ် စတင်ေွဲ့စည်းခဲ့ရသာ ခပည်ရထာင်စု 

ကြံ့ခိုင်ရေးနှင့်ေွံ့ဖေိုးရေးအသင်းြို ၂၀၁၀ ခုနှစ် ဇွန်လ ၂ ေြ်၌ ခပည်ရထာင်စုကြံ့ခိုင်ရေးနှင့်ေွံ့ဖေိုးရေးပါတီ

အခေစ် အသွင်ရခပာင်းခဲ့သည်။ ဤသို့ရောင်ေွြ်ခခင်းမှာ စစ်အစိုးေအခေစ်မှ အေပ်သားအစိုးေ အသွင်ရခပာင်း၍ 

နိုင်ငံြိုေြ်လြ်အုပ်ချုပ်နိုင်ေန် ကြိုတင်ခပင်ေင်ခဲ့ခခင်းသာခေစ်သည်။ ထို့ခပင် ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှု 

များနှင့် ဦးရောင်ကြိုးပမ်းရောင်ေွြ်သူများြိုလည်း နည်းလမ်းမျ ိုးစုံအသုံးခပု၍ တေားမဲ့ေိနှိပ်မှုများ ခပုလုပ်ခဲ့ 

သည်။ ထင်ေှားရသာခေစ်ေပ်များမှာ ဒီပဲယင်းလုပ်ကြံမှုနှင့် ရေှေဝါရောင်ရတာ်လှန်ရေးတို့ခေစ်ြြသည်။

 ၂၀၀၃ ခုနှစ် ရမလ ၃၀ ေြ်၌ ြချင်ခပည်နယ် စည်းရုံးရေးခေီးစဉ်မှခပန်လာရသာ ရဒါ်ရအာင်ေန်းစု

ြြည်နှင့် အမျ ိုးသားဒီမိုြရေစီအေွဲ့ချုပ်ပါတီ၀င်များ စစ်ြိုင်းတိုင်း၊ ဒီပဲယင်းဖမို့နယ် ြျေီွာအရောြ်တွင် 

စစ်အစိုးေ၏ ရနာြ်ခံခပုလူအုပ်စုြ လုပ်ကြံသတ်ခေတ်ခဲ့ြြသည်။ ထို့ရြြာင့် အနည်းေုံးလူရပါင်း ၇၀ခန့်

ရသေုံးခဲ့သည့် ဒီပဲယင်းလုပ်ကြံမှုအရေးအခင်းကြီးရပါ်ရပါြ်ခဲ့သည်။ လုပ်ကြံသူများသည် သံဃာအရယာင် 
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ရောင် သြဂန်းများ ၀တ်ေင်ထားြြဖပီး ၄င်းတို့မှာ စစ်အာဏာေှင်တို့ြေွဲ့စည်းထားရသာ ခပည်ခိုင်ဖေိုး

အသင်း၏ လြ်ြိုင်တုတ် စွမ်းအားေှင်ဟုရခါ်ရသာ လှို့ဝှြ်မသမာသူများခေစ်ြြသည်။ စစ်အာဏာေှင်

တို့ြ ရဒါ်ရအာင်ေန်းစုြြည်နှင့် တြွ အန်အယ်ဒီပါတီ၀န်းေံသူများြို ဒီပဲယင်းအရေးအခင်းတွင် အဓိြ

တာ၀န်ေှိသည်ဟု မတေားစွပ်စွဲြာ ရထာင်သွင်းအြျဉ်းချခဲ့သည်။

 အာဏာေှင်တို့၏ နိုင်ငံရေးအေေိနှိပ်မှုများ၊ လူ့အခွင့်အရေးချ ိုးရေါြ်မှုများြို ေန့်ြျင်လိုခခင်း၊ 

ရြြညာချြ်မထုတ်ခပန်ဘဲ ရလာင်စာေီရထာြ်ပံ့ခခင်းြို ေပ်ေိုင်းလိုြ်၍ ဒီဇယ်နှင့်ဓာတ်ေီရစျးနှုန်း ၆၀ 

ောခိုင်နှုန်းရြျာ်ထိ ခမင့်တြ်ခဲ့ခခင်းတို့ရြြာင့် ၂၀၀၇ ခုနှစ် ြသဂုတ်လမှရအာြ်တိုဘာလအတွင်း အစိုးေ 

ေန့်ြျင်ရေးေန္ဒခပမှုခေစ်သည့် ရေှေဝါရောင်ရတာ်လှန်ရေး ရပါ်ရပါြ်ခဲ့သည်။ ေန္ဒခပမှုအတွင်း ဗုဒ္ဓဘာသာ

ေဟန်း သံဃာရထာင်ရပါင်းများစွာ ပါ၀င်ခဲ့ခခင်းရြြာင့် ရေှေဝါရောင်ရတာ်လှန်ရေးဟု ထင်ေှားသည်။

ပုံ(၁၁)ဒီပဲယင်းလုပ်ကြံမှုအရေးအခင်း ပုံ(၁၂)ရေှေဝါရောင်ရတာ်လှန်ရေး

 ေွဲ့စည်းပုံအရခခခံဥပရဒရေးေွဲရေးအတွြ် အရခခခံမူများချမှတ်ေန် အမျ ိုးသားညီလာခံြို ၁၉၉၃ ခု

နှစ် မှ ၂၀၀၇ ခုနှစ်ထိ ၁၄ နှစ်တိုင်တိုင် လှည်းြူးဖမို့နယ် ရညာင်နှစ်ပင်ရြျးေွာ၌ ြျင်းပခဲ့သည်။ ေွဲ့စည်းပုံ 

အရခခခံဥပရဒ မေှိသည့်အတွြ် တပ်မရတာ်မှ အာဏာလွှဲရပးေန်မခေစ်နိုင်ဟု အရြြာင်းခပြာ နိုင်ငံရေးတွင် 

စစ်တပ်ပါ၀င်နိုင်ေန် ဥပရဒတစ်ေပ်ရေးေွဲေန်မျှသာခေစ်သည်။ ခမန်မာတစ်မျ ိုးသားလုံးြို ြိုယ်စားခပုသရယာင် 

အမည်ခံထားရသာ ညီလာခံ၏ ြိုယ်စားလှယ်အများစုမှာ စစ်တပ်မှရေွးချယ်တာ၀န်ရပးသည့် အလွှာစုံ

လူတန်းစားများခေစ်ြြသည်။ ၁၉၉၅ ခုနှစ်တွင် ညီလာခံတြ်ရောြ်ရနသည့် အန်အယ်လ်ဒီပါတီ

ြိုယ်စားလှယ်များြ ညီလာခံရေွးရနွးချြ် များသည် ခပည်သူ့ေန္ဒနှင့်မြိုြ်ညီရြြာင်းြိုတင်ခပခဲ့ြြ

သခေင့် ြိုယ်စားလှယ်များြုိ ညီလာခံမှထုတ်ပယ်လိုြ် ခခင်းခေင့် ဒီမိုြရေစီလှုပ်ေှားမှုြို ဟန့်တားေျြ်ေီးခဲ့

သည်။ 
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 ၂၀၀၈ ခုနှစ် ရမလ ၂ ေြ်ရန့တွင် နာဂစ်ေိုင်ြလုန်းမုန်တိုင်း တိုြ်ခတ်ခံေ၍ လူရပါင်းသိန်းချ ီ

ရသေုံးခဲ့ေဖပီး ေိုးေွားစွာပျြ်ေီးမှုများေှိခဲ့ရသာ်လည်း ရမလ ၁၀ ေြ်ရန့နှင့် ၂၄ ေြ်ရန့များတွင် ခပည်လုံးြျွတ် 

ေန္ဒခံယူပွဲြျင်းပ၍ အရခခခံဥပရဒမူြြမ်းြို အတည်ခပုခဲ့သည်။ ၂၀၀၈ ခုနှစ် ရမလ ၂၉ ေြ်တွင် အရခခခံ

ဥပရဒြို တေား၀င်အတည်ခပုခပဌာန်းခဲ့သည်။ ၂၀၀၈အရခခခံဥပရဒတွင် သမ္မတစနစ်ြိုအရခခခံထားဖပီး 

ခပည်သူ့လွှတ်ရတာ် နှင့် အမျ ိုးသားလွှတ်ရတာ်နှစ်ေပ်လုံးတွင် ရေွးရြာြ်ယှဉ်ဖပိုင်ေန်မလိုအပ်သည့် စစ်တပ်

မှရေွးချယ်ရပးရသာ တပ်မရတာ်သားြိုယ်စားလှယ် ၂၅ ောခိုင်နှုန်း ပါ၀င်သည်။

 ၂၀၁၀ ခုနှစ် နို၀င်ဘာလ ၇ ေြ်တွင် စစ်အစိုးေြဦးစီး၍ အရထွရထွရေွးရြာြ်ပွဲြို ြျင်းပ

ခဲ့ော ရထာင်ဒဏ်ချမှတ်ထားခံေသူများ ဝင်ရောြ်ယှဉ်ဖပိုင်ခွင့်မေှိဟူသည့်အချြ်ပါဝင်ရသာ ရေွးရြာြ်ပွဲ

ဥပရဒသစ် ြိုခပဌာန်းဖပီးမှသာ ြျင်းပခဲ့ခခင်းခေစ်သည်။ အဓိြအတိုြ်အခံပါတီ အန်အယ်လ်ဒီြို ပါဝင်ခွင့်

မရပးဘဲ ြျင်းပခဲ့သည့်အတွြ် ၂၀၁၀ အရထွရထွရေွးရြာြ်ပွဲတွင် ဦးသိန်းစိန်ရခါင်းရောင်ရသာ 

ခပည်ရထာင်စုကြံ့ခိုင်ရေးနှင့် ေွံ့ဖေိုးရေးပါတီြ အနိုင်ေခဲ့သည်။ တိုင်းခပည်အာဏာြို ရေေှည်ေြ်လြ်

ထိန်းချုပ်ထားလိုသည့် စစ်အစိုးေသည် လမ်းခပရခမပုံ (Road Map) ရခါ် မူဝါဒလမ်းစဉ် (၇) ေပ်ြိုချမှတ်ြာ 

၄င်းတို့စိတ်ကြိုြ် အုပ်ချုပ်ချယ်လှယ်ခဲ့ြြသည်။ ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီ ရခါင်းရောင် ရဒါ်ရအာင်ေန်းစုြြည်

အပါအ၀င် နိုင်ငံရေးတြ်ကြလှုပ်ေှားသူများအားလုံးြို နည်းအမျ ိုးမျ ိုးခေင့် ေြ်လြ်ေိနှိပ်ခဲ့သည်။ ထို့ရြြာင့် 

ခပည်သူတို့မှာ လူ့အခွင့်အရေးများေုံးရှုံးြာ စစ်အာဏာေှင်တို့၏ မတေားေိနှိပ် ချယ်လှယ်မှုြိုခံခဲ့ြြေသည်။

၁.၃.၂ အုပ်ချုပ်ရေးစနစ် ၂၀၁၁-၂၀၂၀ 

 ၂၀၁၁ မှ ၂၀၁၅ ခုနှစ်အထိ ခမန်မာ့နိုင်ငံရေးခပုခပင်ရခပာင်းလဲမှုများသည် တပ်မရတာ်ရြျာရထာြ် 

ရနာြ်ခံခပုအစိုးေမှရောင်ေွြ်ရသာ နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ အုပ်ချုပ်ရေး၊ ခပုခပင်ရခပာင်းလဲမှုများနှင့် ဒီမိုြရေ

စီ အသွင်ြူးရခပာင်းရေးရောင်ေွြ်ေန် ေည်ေွယ်ခဲ့ခခင်းခေစ်သည်။ ၂၀၁၀ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ ၇ ေြ်တွင်စစ်အစိုးေ

သည် အန်အယ်လ်ဒီပါတီပါဝင်ခခင်းမေှိဘဲ အရထွရထွရေွးရြာြ်ပွဲများြျင်းပခဲ့ရသာရြြာင့် ခပည်ရထာင်စု

ကြံခိုင်ရေး နှင့်ေွံ့ဖေိုးရေးပါတီမ်၇၆ောခိုင်နှုန်းခေင့်တစ်ေြ်ရစာင်းနင်းအနိုင်ေေှိခဲ့သည်။

 ၂၀၁၁ ခုနှစ် မတ်လ ၃၀ ေြ်ရန့တွင် ဦးသိန်းစိန်ြ ခပည်ရထာင်စုသမ္မတခမန်မာနိုင်ငံရတာ်၏ 

သမ္မတအခေစ် ခံယူြာ အစိုးေတစ်ေပ်ြို ေွဲ့စည်းခဲ့သည်။ အစိုးေသစ်သည် လစ်ဘေယ်ဒီမိုြရေစီသို့ဦးတည်

ေန်၊ နိုင်ငံရတာ်ပိုင်နှင့် ပုဂ္ဂလိြပိုင် ဒွန်တွဲရသာစီးပွားရေးစနစ်ရော်ရောင်ေန်နှင့် အမျ ိုးသားေင်ြြားရစ့ရေး

များ လုပ်ရောင်ေန်အတွြ် ခပုခပင်ရခပာင်းလဲမှုများစတင်ခဲ့သည်။ ရခပာင်းလဲမှုများတွင် ရဒါ်ရအာင်ေန်းစု

ြြည်ြို ရနအိမ်အြျယ်ချုပ်မှ လွှတ်ရပးခခင်း၊ အမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးရြာ်မေှင်ေွဲ့စည်းခခင်း၊ နိုင်ငံရေး

အြျဉ်းသား၂၀၀ရြျာ် လွတ်ဖငိမ်း ချမ်းသာခွင့်ရပးခခင်း၊ အလုပ်သမားဥပရဒသစ်ခပဌာန်းခခင်း၊ စာနယ်ဇင်း

ေင်ောရလျှာ့ရပါ့ခခင်းနှင့် ရငွရြြးေိုင်ော စည်းမျဉ်းများချမှတ်ခခင်းတို့ ပါဝင်ခဲ့သည်။ 
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 ၂၀၁၂ ခုနှစ် ဧဖပီလ ၁ ေြ်ရန့တွင် ြျင်းပရသာ ြြားခေတ်ရေွးရြာြ်ပွဲတွင် အန်အယ်ဒီပါတီ ဝင်

ရောြ် ယှဉ်ဖပိုင်ခဲ့ော အမတ်ရနောအများေုံးအနိုင်ေေှိခဲ့သည်။ သို့ရသာ် တေားဥပရဒစိုးမိုးရေးခပုခပင်ရခပာင်းလဲ

ေန်၊ ၂၀၀၈ အရခခခံဥပရဒြိုခပင်ေင်ေန်နှင့် အမျ ိုးသားေင်ြြားရစ့ရေးတည်ရောြ်ေန် ကြိုးပမ်းမှုများ

တွင် စိန်ရခါ်မှုများနှင့် ေင်ေိုင်ခဲ့ေသည်။ ၂၀၁၂ ြြားခေတ်ရေွးရြာြ်ပွဲတွင် နိုင်ငံရေးပါတီများမဲရပးမှု

လုပ်ငန်းစဉ်ြို နိုင်ငံတြာမှ ရစာင့်ြြည့်ရလ့လာသူများအား ပထမေုံးအကြိမ်အခေစ် ခွင့်ခပုရပးခဲ့သည်။ 

၂၀၁၅ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ ၈ ေြ်တွင် ြျင်းပခဲ့ရသာ ရေွးရြာြ်ပွဲသည် ပထမေုံးပွင့်လင်းခမင်သာစွာယှဉ်ဖပိုင်

ခဲ့သည့် ရေွးရြာြ်ပွဲခေစ်ဖပီး အမျ ိုးသားဒီမိုြရေစီအေွဲ့ချုပ်ြ အခပတ်အသတ်အနိုင်ေေှိခဲ့သည်။ ၂၀၁၆ ခုနှစ် 

ရေရေါ်ဝါေီလ ၁ ေြ်ရန့တွင် လွှတ်ရတာ်အသစ်ရခါ်ယူခဲ့ဖပီး ဦးထင်ရြျာ်ြို ခပည်သူ့အစိုးေ၏ ပထမေုံး

သမ္မတအခေစ် မတ်လ ၁၆ ေြ်ရန့တွင် ရေွးရြာြ်တင်ရခမောြ်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၆ ခုနှစ် ဧဖပီလ ၆ ေြ်တွင် 

ရဒါ်ရအာင်ေန်းစုြြည်သည် ၂၀၀၈အရခခခံ ဥပရဒြိုအရခခခပု၍ နိုင်ငံရတာ်အတိုင်ပင်ခံောထူးြို ေယူနိုင်ခဲ့

သည်။

 ခမန်မာနိုင်ငံဖငိမ်းချမ်းရေးခပန်လည်ထူရထာင်ရေးဗဟိုဌာန (MPC)ြို အမျ ိုးသားခပန်လည်သင့်ခမတ်

ရေးနှင့် ဖငိမ်ချမ်းရေးဗဟိုဌာန (NRPC)အခေစ် ဇူလိုင်လ ၂၅ ေြ်တွင် ရခပာင်းလဲေွဲ့စည်းခဲ့ဖပီး ရဒါ်ရအာင်ေန်း

စုြြည်ြ ဥြ္ကဋ္ဌတာဝန်ြိုယူခဲ့သည်။ ၂၀၁၆ ခုနှစ် ဩဂုတ်နှင့်စြ်တင်ဘာတို့တွင် အရေးရပါ်စီမံမှုအြ်ဥပရဒ

နှင့် နိုင်ငံရတာ်အားရနှာင့်ယှြ်ေျြ်ေီးလိုသူများ၏ ရဘးအန္တောယ်မှြာြွယ်ရစာင့်ရေှာြ်သည့်ဥပရဒ 

တို့ြို ေျြ်သိမ်းခဲ့သည်။ ထို့အခပင် ဧည့်စာေင်းတိုင်ြြားခခင်းေိုင်ောဥပရဒများြို ပယ်ေျြ်ေန် လွှတ်ရတာ်

နှစ်ေပ်စလုံးြ မဲခွဲေုံးခေတ်၍ အတည်ခပုခဲ့သည်။ ခပည်သူများအရပါ်  စစ်တပ်နှင့်ေဲတပ်ေွဲ့ြ ရနာြ်ရယာင်ခံ 

ရစာင့်ြြည့်ခခင်း၊ ရနအိမ်တွင်းသို့ ဥပရဒမဲ့ဝင်ရောြ်ေမ်းေီးခခင်းနှင့် ေုန်းေြ်သွယ်မှုြြားခေတ်မှတ်တမ်း

ယူခခင်းများ မခပုလုပ်နိုင် ေန်အတွြ် နိုင်ငံသားများ၏ပုဂ္ဂိုလ်ရေးေိုင်ောလွတ်လပ်မှုနှင့်လုံခခုံမှုြာြွယ်ရေး

ဥပရဒြို ၂၀၁၇ ခုနှစ် မတ်လ တွင် ခပဋ္ဌာန်းခဲ့သည်။ ခပည်ခိုင်ဖေိုးအစိုးေလြ်ထြ်ြခပဋ္ဌာန်းခဲ့သည့် ဖငိမ်းချမ်း

စွာစုရဝးခခင်းနှင့် စီတန်းလှည့်လည် ခခင်းေိုင်ောဥပရဒြိုလည်း ၂၀၁၆ နှင့် ၂၀၁၈တို့တွင် နှစ်ကြိမ် ခပင်ေင် ခဲ့

သည်။ 

 ြိုယ့်ြြမ္မာြိုယ်ေန်တီးခွင့်၊ ေြ်ဒေယ်စနစ်ချမှတ်နိုင်ရေးနှင့် တိုင်းေင်းသားများတန်းတူညီမျှမှုေေှိ

ရေးတို့ မှာ နိုင်ငံရေးရစ့စပ်ရေွးရနွးမှုများနှင့်သာ ရခေေှင်းနိုင်မည်ခေစ်သည်။ ထို့ရြြာင့် အန်အယ်ဒီအစိုးေ၏ 

ဖငိမ်းချမ်းရေး လုပ်ငန်းစဉ်မှ ခပည်ရထာင်စုဖငိမ်းချမ်းရေးညီလာခံ( ၂၁ ောစု ပင်လုံညီလာခံ)ြို ရမွးေွားရပးခဲ့

သည်။ ၂၁ ောစု ပင်လုံ ညီလာခံြို ၂၀၁၆ ခုနှစ် ြသဂုတ်လတွင် ပထမအကြိမ်၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ် ရမလတွင် ဒုတိယ

အကြိမ်နှင့် ၂၀၁၈ ခုနှစ် ြသဂုတ်လတွင် တတိယအကြိမ်ြျင်းပခဲ့ဖပီး ၂၀၁၈ ခုနှစ် ရေရော်ဝါေီလ ၁၃ေြ်တွင် 

လားဟူဒီမိုြေြ်တစ် အစည်းအရုံး(LDU)၊ မွန်ခပည်သစ်ပါတီ(NMSP)တို့နှင့် အခပစ်အခတ်ေပ်စဲရေးသရဘာတူ

ညီချြ်(NCA) ြို လြ်မှတ်ရေးထိုးနိုင်ခဲ့သည်။ 
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 နိုင်ငံရတာ်သမ္မတဦးထင်ရြျာ်သည် ြျန်းမာရေးအရခခအရနရြြာင့် ၂၀၁၈ ခုနှစ် မတ်လ၂၁ ေြ်

တွင် ောထူးမှအနားယူခဲ့သည်။ ထို့ရြြာင့် ခပည်ရထာင်စုလွှတ်ရတာ်မှ မတ်လ၂၈ ေြ်တွင် ဦးဝင်းခမင့်ြို ဒသမ

ရခမာြ် သမ္မတအခေစ် ရေွးရြာြ်တင်ရခမောြ်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၈ နှစ်ြုန်ပိုင်းမှစ၍ KNU နှင့် RCSS တို့ြ 

တေားဝင်ဖငိမ်းချမ်းရေး ရေွးရနွးပွဲများတွင် ပါဝင်မှုေပ်ေိုင်းခဲ့ခခင်း ရြြာင့် ဖငိမ်းချမ်းရေးရေွးရနွးပွဲများ ၁၅ 

လြြာ ေပ်တန့်ခဲ့ေသည်။ ၂၀၁၉ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ ၂၃ ေြ်တွင် ြရလးသူငယ်အခွင့်အရေးေိုင်ောဥပရဒြို 

ခပဌာန်းခဲ့ဖပီး ယင်းဥပရဒနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ရြာ်မတီ တေပ်ြိုလည်း ေွဲ့စည်းခဲ့သည်။ ခမန်မာ့နိုင်ငံရေး

အခင်းအြျင်း သည် သမိုင်းဝင်အသွင်ြူးရခပာင်းရေးြာလြို ခေတ်သန်းခဲ့ေသည်။ ရဒါ်ရအာင်ေန်းစုြြည်

ဦးရောင်ရသာ ဒီမိုြရေစီ အစိုးေသစ်၏ ထူးခခားသည့်လုပ်ရောင်ချြ်များရြြာင့် ဒီမိုြေစီလမ်းရြြာင်း

ရပါ်သို့ ရောြ်ေှိလာခဲ့သည်။

 ၂၀၂၀ အရထွရထွရေွးရြာြ်ပွဲြို နိုဝင်ဘာလ ၈ ေြ်ရန့တွင် မဲေန္ဒနယ်ရပါင်း ၁၁၁၇ နယ်တွင် 

ခပုလုပ်ခဲ့ော စုစုရပါင်း(၉၁)ပါတီမှဝင်ရောြ်ယှဉ်ဖပိုင်ခဲ့သည်။အမျ ိုးသားဒီမိုြရေစီအေွဲ့ချုပ်ြ မဲေန္ဒနယ် ၉၂၀ 

တွင် လွှတ်ရတာ်ရနော ၄၇၆ ရနောအနြ် ၃၉၆ ရနောြိုအနိုင်ေေှိခဲ့ော ၂၀၁၅ ခုနှစ် ရေွးရြာြ်ပွဲေလဒ်ထြ

ပင်ပို၍များခပားသည်။အနိုင်ေပါတီများတွင်ေှမ်းတိုင်းေင်းသားများဒီမိုြရေစီအေွဲ့ချုပ်၊ေခိုင်အမျ ိုးသားများ

ပါတီ၊ ခပည်ရထာင်စုကြံ့ခိုင်ရေးနှင့်ေွံ့ဖေိုးရေးပါတီ၊တရအာင်း(ပရလာင်)အမျ ိုးသားပါတီ၊ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားအေွဲ့

ချုပ်၊ မွန်ညီညွတ်ရေးပါတီ၊ ြယားခပည်နယ်ဒီမိုြေြ်တစ်ပါတီ၊ ြချင်ခပည်နယ်ခပည်သူ့ပါတီ၊ ေခိုင့်ဉီးရောင်

ပါတီ၊ဝအမျ ိုးသားပါတီ၊ဇိုမီးဒီမိုြရေစီအေွဲ့ချုပ်၊တစ်သီးပုဂ္ဂလ၊လားဟူအမျ ိုးသားေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်ရေးပါတီ၊

ြချင်ဒီမိုြေြ်တစ်ပါတီ၊ေှမ်းတိုင်းေင်းသားများဒီမိုြေြ်တစ်ပါတီ၊ြေင်ခပည်သူ့ပါတီ၊ချင်းအမျ ိုးသားများဒီ

မိုြရေစီအေွဲ့ချုပ်၊လီေူအမျ ိုးသားေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်ရေးပါတီနှင့်ြယန်းအမျ ိုးသားပါတီတို့ပါဝင်ခဲ့ ြြသည်။

စစ်တပ်၏ရြျာရထာြ်ရနာြ်ခံပါတီခေစ်ရသာ ခပည်ရထာင်စုကြံ့ခိုင်ရေးနှင့်ေွံ့ဖေိုးရေးပါတီြမူ လွှတ်ရတာ်

တွင် ၃၃ ရနောသာ အနိုင်ေေှိခဲ့သည်။ သို့ရသာ် မဲစာေင်းမှားယွင်းသည်ဟု အရြြာင်းခပြာ စစ်တပ်မှ 

ရေွးရြာြ်ပွဲေလဒ်ြိုအသိအမှတ်မခပုဘဲ ၂၀၂၁ ခုနှစ် ရေရော်ဝါေီလ ၁ ေြ်ရန့တွင် အာဏာသိမ်းယူခဲ့ ဖပီး

နိုင်ငံရတာ်အတိုင်ပင်ခံ၊နိုင်ငံရတာ်သမ္မတ၊ပါတီရခါင်းရောင်များနှင့်ပါတီဝင်အများအခပားြိုဉပရဒမဲ့ေမ်းေီး

ထိန်းသိမ်းခဲ့သည်။ထို့ရြြာင့်တေားမျှတမှုနှင့်အမှန်တေားြိုလိုလားရသာ ခပည်သူများြ ရနွဦး ရတာ်လှန်ရေး

အခေစ် ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီအရေးလှုပ်ေှားမှုတိုြ်ပွဲကြီးြို ေြ်လြ်၍ကြိုးပမ်းရနြြခခင်း ခေစ်သည်။
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၁.၄    စီးပွားရေးအရမခအရန 

၁.၄.၁ စီးပွားရေးအရမခအရန ၂၀၀၁-၂၀၁၀ 

 ခမန်မာနိုင်ငံသည် ခမန်မာ့ေိုေှယ်လစ်လမ်းစဉ်ပါတီအစိုးေ၏ တံခါးပိတ်စီးပွားရေးစနစ် ြျင့်သုံး

ခဲ့သခေင့် စိုြ်ပျ ိုးရေးအပါအဝင် စီမံြိန်းရပါင်းစုံတွင် မရအာင်ခမင်ခဲ့ရပ။ တိုင်းခပည်စီးပွားရေးမှာ အေင်းေဲ

ေုံးနိုင်ငံအေင့်သို့ ြျရောြ်ခဲ့ေသည်။ ၁၉၈၈ ဒီမိုြရေစီအရေးလှုပ်ေှားမှုအဖပီးတာဝန်ယူခဲ့ရသာ စစ်အစိုးေ

လြ်ထြ်၌ တံခါးေွင့် စီးပွားရေးစနစ်ြို ရခပာင်းလဲြျင့်သုံးခဲ့ရသာ်လည်း နိုင်ငံရေးအရခခအရနမတည်ဖငိမ်

မှုနှင့် အြျင့်ပျြ်ခခစားမှုများရြြာင့် နိုင်ငံ၏စီးပွားရေးအရခခအရနမှာ ထူးထူးခခားခခား တိုးတြ်ရြာင်းမွန်

လာခခင်းမေှိခဲ့ရပ။ စစ်အစိုးေြ အတိုြ်အခံများအရပါ် မတေားေမ်းေီးရထာင်ချခခင်း၊ လူ့အခွင့်အရေးချ ိုး

ရေါြ်ခခင်း၊ ခပည်သူလူထုတစ်ေပ်လုံး အရပါ် အရြြာြ်တေားသွင်းြာ အနိုင်ြျင့်နှိပ်စြ်အုပ်ချုပ်ခခင်းတို့

ရြြာင့် အရမေိြန်အပါအ၀င် အရနာြ် နိုင်ငံတို့၏ စီးပွားရေးနှင့်နိုင်ငံရေးအေ ဒဏ်ခတ်အရေးယူပိတ်ေို့

ခခင်းြိုလည်း ခံခဲ့ေသည်။ ထို့ရြြာင့် တရုတ်၊ အိန္ဒိယ၊ ထိုင်း စသည့် အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံတို့နှင့် နယ်စပ်ြုန်သွယ်ရေး

ြိုသာ အဓိြအားထားခဲ့ေသည်။ အထူးသခေင့် တရုတ်နိုင်ငံ၏ ေင်းနှီးခမေုပ်နှံမှုများမှာ ခမန်မာနိုင်ငံသို့ 

အလုံးအေင်းခေင့်၀င်ရောြ်လာဖပီး တရုတ်၏ြသဇာလွှမ်းမိုးမှုမှာ အေှိန်အဟုန်ခေင့် တိုးခမင့်လာခဲ့သည်။ 

 ခမန်မာနိုင်ငံ၏ စီးပွားရေးစနစ်သည် ပုဂ္ဂလိြပိုင်၊ အစိုးေပိုင်နှင့် တပ်မရတာ်ပိုင် ဟူ၍ ပုံစံ (၃)မျ ိုး 

ေှိခဲ့သည်။ စိုြ်ပျ ိုးရေးနှင့် အရသးစားစြ်မှုလုပ်ငန်းများတွင် ပုဂ္ဂလိြစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများြ ရနောယူထား

ဖပီး စွမ်းအင်၊ အကြီးစားစြ်မှုလုပ်ငန်းနှင့် ေန်စပါးရောင်း၀ယ်ရေးတို့ြို အစိုးေပိုင်အခေစ် ေယူထားသည်။ 

တပ်မရတာ်ပိုင် စီးပွားရေးြမူ ြဏ္ဍမျ ိုးစုံ၌ ရနောယူထားသည်။ ၁၉၉၇ ခုနှစ်တွင် စစ်တပ်ြ ခမန်မာ့စီးပွားရေး

ရြာ်ပိုရေးေှင်း (The Myanmar Economic Corporation – MEC )ြို တည်ရထာင်ဖပီး အာဏာြိုအသုံးချ

ြာ စီးပွားရေးလုပ်ငန်း မျ ိုးစုံြို လုပ်ြိုင်လာခဲ့သည်။ ထို့ခပင် အာဏာေှင်အုပ်ချုပ်သူလူတန်းစားများနှင့် 

ေင်းနှီးရအာင်ရပါင်းဖပီး လုပ်ြိုင်ခွင့်များေယူြာ စီးပွားခေစ်ရနြြရသာ ခရိုနီများမှာ ပိုမိုချမ်းသာကြယ်ဝလာ

ြြဖပီး ခပည်သူအများစုမှာ ေင်းေဲြျပ်တည်းမှုသံသောမှ ရုန်းထွြ်နိုင်ခခင်းမေှိခဲ့ရပ။

 ၁၉၉၉ ခုနှစ်တွင် ပုဂ္ဂလိြပိုင်ခပုလုပ်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်ြိုရောင်ေွြ်နိုင်ေန် အေွဲ့၀င် (၂၀) ဦးပါဝင် 

သည့် ပုဂ္ဂလိြပိုင်ခပုလုပ်ရေးရြာ်မေှင်ြို ေွဲ့စည်းခဲ့သည်။ တိုင်းနှင့်ခပည်နယ်အသီးသီးတွင် စြ်မှုဇုံ (၁၈) 

ခုြို တည်ရထာင်ခဲ့သည်။ ခမန်မာ့စြ်မှုြဏ္ဍေွံ့ဖေိုးတုိးတြ်မှုရြာ်မတီြို ေွဲ့စည်းခဲ့ဖပီး အရသးစားနှင့် 

အလတ်စား စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်ရေးအတွြ် ခပည်ရထာင်စုခမန်မာနိုင်ငံြုန်သည်များ

နှင့် စြ်မှုလြ်မှုသည်။ ပုဂ္ဂလိြပိုင်လုပ်ငန်းများအား အသင့်အတင့်တိုးချဲ့ခွင့်နှင့် နိုင်ငံခခားေင်းနှီးခမေုပ်နှံမှုများ

ြို ခွင့်ခပုခဲ့၍ ဘဏ်လုပ်ငန်းများလည်း အများအခပားရပါ်ရပါြ်လာသည်။ ၂၀၀၁ ခုနှစ်တွင် ပထမေုံး အွန်လိုင်း

ဘဏ်စနစ်ြို စတင်မိတ်ေြ်သည့်ဘဏ်မှာ အာေှဓနဘဏ်ခေစ်သည်။ ဂျ၇ီ (Group of Seven G7) နှင့် စီးပွါး

ရေးပူးရပါင်းမှုနှင့် ေွံ့ဖေိုးရေးအေွဲ့အစည်း (Organization for Economic Co-operation and Development) 

တို့မှ ေွဲ့စည်းထားရသာ ရငွရေးရြြးရေးလုပ်ငန်းများ ရငွရြြးခဝါချမှုရစာင့်ြြည့်ရေးအေွဲ့ (FATF) မှ

ခမန်မာနိုင်ငံသည် ပူးရပါင်းမှုမေှိဟု သတ်မှတ်လိုြ်သည်။
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 ခမန်မာနိုင်ငံသည် မူးယစ်ရေးဝါးမှေလာရသာ ရငွမည်းများြို ဘဏ်များမှတစ်ေင့် ရငွရြြး

ခဝါချရန သည်ဟု စွပ်စွဲချြ်များြို တုံ့ခပန်ေန် ရငွရြြးခဝါချမှုတိုြ်ေျြ်ရေးဥပရဒြို အစိုးေမှထုတ်ခပန်ခဲ့ဖပီး 

ခမန်မာရငွ ြျပ် သန်း ၁၀၀ အထြ် ရငွအြူးအရခပာင်းတိုင်းြို အစီေင်ခံစာတင်ေမည်ဟု အမိန့်ထုတ်ခဲ့သည်။ 

၂၀၀၂ ခုနှစ် ရနာြ်ပိုင်းတွင် ခမန်မာနိုင်ငံ၌ ဘဏ်အြြပ်အတည်းြို စတင်ကြုံရတွ့ခဲ့ေဖပီး ဗဟိုဘဏ်မှလည်း 

၀င်ရောြ် ေယ်ယူရပးနိုင်ရသာ အရခခအရနမေှိသခေင့် ၂၀၀၃ခုနှစ် စီးပွားရေးအြျပ်အတည်းြို ဦးတည်

သွားရစခဲ့သည်။ ၂၀၀၅ ခုနှစ် နို၀င်ဘာလ ၆ ေြ်ရန့တွင် ခမန်မာနိုင်ငံ၏အုပ်ချုပ်ရေးဖမို့ရတာ်ြို 

ေန်ြုန်ဖမို့မှ ရနခပည်ရတာ် သို့ ရေှေ့ရခပာင်းခဲ့သည်။ ရြျးလြ်ရဒသနှင့်တိုင်းေင်းသားရဒသများမှာ ေင်းေဲနွမ်းပါး

ဖပီး လမ်းပန်းေြ်သွယ်ရေး မရြာင်းသည့်အချနိ်တွင် စစ်အစိုးေြ ရနခပည်ရတာ်ဖမို့သစ်ြို ြျပ်သိန်းရပါင်း

ရထာင်ရသာင်းချ ီအြုန်အြျခံ ြာ ခပည်သူ့ဘဏ္ဍာရငွများခေင့် တည်ရောြ်ခဲ့ခခင်းခေစ်သည်။ ခပည်သူတို့မှာ 

လျှပ်စစ်မီးပုံမှန်မေြြဘဲ ေင်းေဲြြပ်တည်းရနချနိ် စစ်အာဏာပိုင်များ၏ရနခပည်ရတာ်တွင် ၂၄နာေီ လျှပ်စစ်မီး

မခပတ်ရတာြ်ပဲ ေှိရနသည်။ ၂၀၀၇ ခုနှစ်တွင် စြ်သုံးေီရစျးသည် ၆၀ ောခိုင်နှုန်းခန့် တြ်သွားခခင်းြို

အရြြာင်းခပု၍ ရေှေဝါရောင် ရတာ်လှန်ရေး ရပါ်ရပါြ်လာခဲ့သည်။ အြျ ိုးေြ်အရနနှင့် အရခခခံစားြုန်

များခေစ်ရသာ ေန်၊ ေီ၊ ေား၊ ြြြ်ဥ စသည်တို့ပါ ရစျးတြ်ြုန်သည်။ ထို့ရြြာင့် ေန္ဒခပပွဲများရပါ်ရပါြ်

လာဖပီး စစ်တပ်ြ ြြမ်းတမ်းစွာဖေိုခွင်းခဲ့၍ နိုင်ငံတြာမှရှုံ့ချမှုြို ခံခဲ့ေသည်။ အရမေိြန်၊ ြရနဒါ၊ ြသစရြတး

လျနှင့် အခခားနိုင်ငံများြ အတင်းြြပ်ေုံး ရသာ ပိတ်ေို့မှုြို ချမှတ်ခဲ့ဖပီး (EU)ြလည်း အရေးယူမှု အေှိန်တိုး

ခမေင့်ခဲ့သည်။

 ၂၀၀၅ ခုနှစ် နှစ်ြုန်ပိုင်းမှစ၍ နအေစစ်အာဏာေှင် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးသန်းရေှေြ တစ်နိုင်ငံလုံးအနှံ့ 

ြြြ်ေူစီမံြိန်းြို နိုင်ငံရတာ်စီမံြိန်းအခေစ် စတင်အရြာင်အထည်ရော်ခဲ့သည်။ ြြြ်ေူပင်စုစုရပါင်း 

ဧြ ၅၀၀,၀၀၀ မခေစ်မရနစိုြ်ပျ ိုးေမည်ခေစ်ဖပီး ၃နှစ်အတွင်း တစ်နိုင်ငံလုံးအနှံတွင် ဧြ ၈.၅ သန်း စိုြ်ပျ ိုး

ေမည်ဟူရသာအမိန့်ြို ထုတ်ခပန်ခဲ့သည်။ ရဒသအာဏာပိုင်များြ ြြြ်ေူပင်များစိုြ်ပျ ိုးေန် ရခမများြိုချ

ရပးခဲ့ဖပီး ရခမလွတ်၊ ရခမလပ် နှင့် ရခမရိုင်းများတွင်လည်းရြာင်း၊ လမ်းရဘးတွင် လည်းရြာင်း၊ လယ်ခင်း

နှင့်စိုြ်ခင်း ခခံစည်းရိုးတစ်ရလျှာြ်တွင်လည်းရြာင်း၊ အခခားရသာ သင့်ရလျာ်ောရခမများတွင် လည်းရြာင်း 

ြြြ်ေူပင်များစိုြ်ပျ ိုးခဲ့ြြသည်။ခမန်မာ့စိုြ်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းနှင့် စြ်မှုလယ်ယာဦးစီးဌာနြ ြြြ်ေူ

ပင် မျ ိုးပွားခခံနှင့် မျ ိုးသန့်ဇုံ များ တည်ရထာင်ခဲ့ြြသည်။ အသီးများြို ကြိတ်ခွဲ၍ စြ်ရမာင်းခပ၊ ယာဉ်ရမာင်း

ခပသည့် ပွဲများြိုလည်း သတင်းစာများတွင် အကြိမ်ကြိမ် ထည့်သွင်းရေါ်ခပခဲ့သည်။ ြြြ်ေူပင်စီမံြိန်းနှင့်

ပတ်သြ်၍ “ဘြ်စုံအသုံးဝင် ခခံစည်းရိုးြြြ်ေူပင်”၊ “မိသားစုဝင်ရငွတိုးရစေို့ ြြြ်ေူပင်စိုြ်ြြစို့”၊ “စြ်

သုံးေီပိုလျှရံေး ြြြ်ေူပင်ြုိစိုြ်ပျ ိုးရပး”၊ “ြြြ်ေူစိုြ်လျှင် ဝင်ရငွေှေင်”၊ “ရခမကြီးြရေှေသီးေို့ ခခံစည်းရိုး

ြြြ်ေူပင် စိုြ်ြြစို့”၊ “အညာရခမြို ြြြ်ေူပင်ခေင့် အလှေင်” ဟူရသာ ရောင်ပုဒ်အမျ ိုးမျ ိုးခေင့် 

ခပည်သူလူထုြိုလှုံ့ရော်ခဲ့သည်။ ြြြ်ေူပင်ခုတ်လျှင် ရထာင်ဒဏ် ၃ နှစ် ြျခံရစေမည်ေိုသည့်အမိန့်များ 

ပင်ထွြ်ေှိခဲ့သည်။ ထို့ခပင်ြြြ်ေူပင်စိုြ်ေန် တစ်အိမ်တစ်ရယာြ်နှုန်း လုပ်အားရပးခဲ့ေသည်။
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ြြြ်ေူေီမှ ဇီဝဒီဇယ်(Biodiesel)ထုတ်လုပ်နိုင်ေန် ခမန်မာနိုင်ငံ၌ စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ရသာ်လည်း  Hi-Tech နည်းပညာ

အြန့်အသတ်ေှိခခင်းနှင့်မည်သည့်နိုင်ငံတွင်မှ ဇီဝဒီဇယ်ထုတ်လုပ်နိုင်ခခင်းမေှိ သည်ြို မသိေှိခဲ့ရပ။ ဘောဇီးနှင့်

အိန္ဒိယနိုင်ငံများတွင် ြြြ်ေူပင်စီမံြိန်း ရအာင်ခမင်ရသာ်လည်း ခမန်မာခပည်တွင် အတတ်ပညာရခါင်းပါးဖပီး 

အသိပညာမဲ့ရောင်ေွြ်ခဲ့သည့်အတွြ် မရအာင်ခမင်ခဲ့ရပ။ ောသီဥတုနှင့် ရခမေီလွှာြို မစစ်ရေးဘဲ 

ပေမ်းပတာ စိုြ်ပျ ိုးြြရသာရြြာင့် ရခမဧြရထာင်ရသာင်းချရီသာ စိုြ်ခင်းကြီးများ ပျြ်စီးခဲ့ေသည်။ 

ြျွမ်းြျင်သူတို့၏ အကြံဉာဏ်မပါ၊ စနစ်တြျရလ့လာမှုမခပု၊ နည်းပညာအရခခခံ မခိုင်မာဘဲ အမိန့်အာဏာတ

ခုတည်းြိုသာသုံးဖပီးအရြာင်အထည်ရော်ခဲ့ရသာရြြာင့် ခမန်မာ့ြြြ်ေူပင်စီမံြိန်းမရအာင်ခမင်ခဲ့ခခင်း

ခေစ်သည်။ ြြြ်ေူပင်စီမံြိန်းရြြာင့်ခမန်မာတစ်နိုင်ငံလုံးတွင်ရဒသခံရတာင်သူများ၏လယ်ယာရခမများ 

သိမ်းေည်းခံခဲ့ေသည်။ ြြြ်ေူြိုမစိုြ်မရနေ အမိန့်ထုတ်လိုြ်၍ ယာရခမ၊ြိုင်းရခမ ေုံးရှုံးသွားရသာ 

ရတာင်သူ အများအခပားေှိခဲ့သည်။ ခခံစည်းရိုးြြြ်ေူစိုြ်ပျ ိုးရေးြို စစ်တပ်ဦးရောင်ဖပီး ဝန်ကြီးဋ္ဌာန များြ 

နိုင်ငံအနှံ့ စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ြြရသာ်လည်း မရအာင်ခမင်သည့် စီမံြိန်းတစ်ခုမျှသာခေစ်ခဲ့သည်။ ထို့ရြြာင့် နိုင်ငံရတာ်

ဘဏ္ဍာရငွ၊ ခပည်သူ့လုပ်အားနှင့် အချနိ်များ များစွာနစ်နာေုံးရှုံးခဲ့ေသည်။

 ၂၀၀၈ ခုနှစ် ရမလ၂ ေြ်ရန့တွင် ဧော၀တီတိုင်းသို့ နာဂစ်ေိုင်ြလုန်းမုန်တိုင်း တိုြ်ခတ်ခဲ့

ရသာရြြာင့်လူရပါင်း၁သိန်းရြျာ်ရသေုံးခဲ့ဖပီး စပါးစိုြ်ခင်းများနှင့်ေန်များလည်းပျြ်ေီးေုံးရှုံးခဲ့ေသည်။ 

နိုင်ငံတြာ အြူအညီရပးရေးအေွဲ့များမှ ြူညီေန်လာရောြ်ခဲ့ရသာ်လည်း ၀င်ခွင့်မရပးခဲ့၍ စစ်အစိုးေြို 

နိုင်ငံတြာမှ ရဝေန်ခဲ့ြြသည်။ စစ်အစိုးေလြ်ထြ် စီးပွားရေးြြပ်တည်းမှုဒဏ်ြို အခံစားေေုံးမှာ 

ရြျးလြ်ရန ေင်းေဲသား ရတာင်သူလယ်သမားများခေစ်ြြသည်။ တိုင်းခပည်လူဦးရေ၏ ၇၅ ောခိုင်နှုန်း

မှာ ရြျးလြ်ရနခပည်သူများခေစ် ရသာရြြာင့် ၂၀၀၁ ခုနှစ်တွင် ရြျးလြ်ရဒသေွံ့ဖေိုးရေးစီမံြိန်းြို ရေါ်

ရောင်ခဲ့သည်။ ခမန်မာနိုင်ငံ အလယ်ပိုင်း ခမစ်ရေတင်စီမံြိန်းများ၊ ရခမနုြျွန်းရပါ်ခွဲရဝစိုြ်ပျ ိုးရေးနှင့် စပါး-ငါး

တွဲေြ်စီမံြိန်းများြို ရတာင်သူလယ်သမားများ၏လုပ်အားြို အသုံးချလုပ်ရောင်ခဲ့ရသာ်လည်း မည်သည့်

လယ်ယာေွံ့ဖေိုးရေးစီမံြိန်းမျှ ရအာင်ခမင်မှုအြျ ိုးေလာဒ်မေှိဘဲ ေုံးရှုံးမှုသာေှိခဲ့သည်။

 လမ်းပန်းေြ်သွယ်ရေးြဏ္ဍတွင်လည်း မရအာင်ခမင်ရသာစီမံြိန်းများခေင့် ခပည်သူြို ၀န်ပိရစခဲ့

သည်။ ၁၉၉၆ မှ ၂၀၀၆ ခုနှစ်ထိ ရေါြ်လုပ်ခဲ့ေဖပီး ၂၀၀၇ ခုနှစ် ဇန်န၀ါေီလ ၁၇ ေြ်ြ စတင်ေွင့်လှစ်ရခပး

ေွဲခဲ့ရသာ ြရလး-ဂန့်ရဂါ-ပခုြ္ကူေထားလမ်းြို ၂၀၁၀ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ ၅ ေြ်မှစ၍ ပိတ်ပစ်ခဲ့ေသည်။ ဤ

ေထားလမ်း ရေါြ်လုပ်ောတွင် ရဒသခံခပည်သူတို့၏လုပ်အားြို အတင်းအြျပ်ေိအားရပးခိုင်းရစခဲ့ဖပီး အသြ်

ရပါင်းများစွာ စရတးခဲ့ေရသာ်လည်း ခပည်သူလူထုအတွြ် အြျ ိုးမေှိခေစ်ခဲ့ေဖပီး နိုင်ငံရတာ်ဘဏ္ဍာရငွ အရခမာြ်

အများ ေုံးရှုံးခဲ့ေသည်။ ဤေထားလမ်းြို ဒုတိယရသမင်းတမံေထားလမ်းဟုပင် တင်စားရခါ်ရဝါ်ခဲ့ြြသည်။

 ခမန်မာနိုင်ငံနိုင်ငံခခားေင်းနှီးခမေုပ်နှံမှုအရခခအရနမှာလည်း စုစုရပါင်း ေင်းနှီးခမေုပ်နှံမှု၏ ၄၀ ောခိုင်နှုန်းမှာ 

လျှပ်စစ်ြဏ္ဍ၊ ၃၈ ောခိုင်နှုန်းမှာ ရေနံနှင့်သဘာ၀ဓာတ်ရငွ့ြဏ္ဍ၊ ၈ ောခိုင်နှုန်းမှာ သတ္တုတူးရေါ်ရေးြဏ္ဍတို့

ခေစ်သည်။ အခခားြဏ္ဍများတွင် မေှိသရလာြ် နည်းပါးသည်။ နိုင်ငံရတာ်အတွြ် နိုင်ငံခခားဝင်ရငွ အများေုံး
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နိုင်ငံခခား၀င်ရငွအများေုံးရပး ရနရသာ ရောင်းြုန်မှာ ြျွန်းသစ်ခေစ်သည်။ ထို့ရြြာင့် ၂၀၀၁ မှ ၂၀၁၀ ခု

နှစ်အတွင်း စုစုရပါင်း ခပည်တွင်း ထုတ်ြုန်တန်ေိုး (GDP)မှာ နှစ်စဉ် ၁၁ ောခိုင်နှုန်း တိုးတြ်သည်ဟု 

စစ်အစိုးေြေိုရသာ်လည်း ၎င်းတိုးတြ်မှုမှာ သဘာ၀သယံဇာတများထုတ်ယူရောင်းချမှုအရပါ်တွင်သာ 

အဓိြထားတွြ်ချြ်ထားခခင်းခေစ်သည်။ ခပည်သူလူထု ၏ ရေေှည်ေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်မှု၊ လူ့စွမ်းအားအေင်းအခမစ်

ေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်မှု၊ အသိပညာ၊ အတတ်ပညာ၊ နည်းပညာနှင့် အလုပ်အြိုင်အခွင့်အလမ်းများေန်တီးရပးနိုင်

မည့်ြဏ္ဍတို့တွင် ေင်းနှီးခမေုပ်နှံမှုမှာ အလွန်နည်းပါးခဲ့သည်။

၁.၄.၂ စီးပွားရေးအရခခအရန ၂၀၁၁-၂၀၂၀

 ခမန်မာနိုင်ငံေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်ရစေန် အမျ ိုးသားဘြ်စုံေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်ရေးစီမံြိန်းြို ၂၀၁၁ ခုနှစ်တွင် 

ရေးေွဲခဲ့သည်။ ခပုခပင်ရခပာင်းလဲရေးအစီအစဉ်သစ်ြို ပထမြာလတို (၅) နှစ်စီမံြိန်းအခေစ် ၂၀၁၁-၂၀၁၂ 

ဘဏ္ဍာနှစ် မှ ၂၀၁၅-၂၀၁၆ဘဏ္ဍာနှစ်အထိ ရေးေွဲရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ ပထမ ၅ နှစ်စီမံြိန်းအတွင်း လူမှု

စီးပွားေွံ့ဖေိုးတိုးတြ် ရေးအတွြ် နိုင်ငံရတာ်တွင် စိုြ်ပျ ိုးရေးြဏ္ဍြို ပိုမိုတိုးတြ်ရအာင်ရောင်ေွြ်

ဖပီး ရခတ်မီစြ်မှုနိုင်ငံထူရထာင်ရေး၊ တိုင်းရဒသကြီးနှင့်ခပည်နယ်များ အချ ိုးြျမျှတစွာေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်ရေး

အတွြ် အရြာင်အထည်ရော်ရောင် ေွြ်ခဲ့သည်။ ခပည်သူလူထုအရခခခပုတိုးတြ်ရေးအတွြ် ခပည်တွင်း

ခပည်ပစီးပွားရေးြျွမ်းြျင်သူပညာေှင်များနှင့် ပူးရပါင်း၍ လူမှုစီးပွားခပုခပင်ရခပာင်းမှုမူရဘာင် (၂၀၁၂-

၂၀၁၅) ြို ချမှတ်အရြာင်အထည်ရော် ရောင်ေွြ်နိုင်ခဲ့ သည်။ မိုြ်ခရိုစီးပွားရေးခပုခပင်ရခပာင်းလဲမှုများ

လုပ်ရောင်ောတွင် စီမံအုပ်ချုပ်မှုနှင့်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများအား ပွင့်လင်းခမင်သာမှုေှိရစရေးြို ရောင်ေွြ်

ခဲ့သည်။ နိုင်ငံသားနှင့်နိုင်ငံခခားသားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းေှင်များအတွြ် ေင်းနှီးခမေုပ်နှံလိုမှုြို ပိုမိုေွဲ

ရောင်နိုင်ေန် နိုင်ငံခခားေင်းနှီးခမေုပ်နှံရေးဥပရဒတစ်ခုတည်း ခေစ်ရပါ်ရစရေးြိုလည်း ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။

ခပည်သူြိုတိုြ်ရိုြ်အြျ ိုးခေစ်ထွန်းရစမည့် ဦးစားရပးလုပ်ငန်း (၇) ေပ်ခေစ်ရသာ လျှပ်စစ်မီးနှင့် ရသာြ်သုံးရေ

ေေှိရေး၊ စိုြ်ပျ ိုးရေးြဏ္ဍေွံ့ဖေိုးရေး၊ အလုပ်အြိုင်ေေှိရေး၊ ခေီးသွားလုပ်ငန်း၊ ရငွရြြးလုပ်ငန်း၊ ြုန်သွယ်မှု

နှင့်ေင်းနှီးခမေုပ်နှံမှုလုပ်ငန်းများတိုးတြ်ရေးတို့ြို ဦးစားရပးရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ လူမှုေူလုံရေးဥပရဒ ချမှတ်

ရောင်ေွြ်ြာ ပင်စင်စားများ၊ ဝန်ထမ်းများ၏လုပ်ခလစာတိုးခမေင့်ရပးခခင်းများ ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။

 နိုင်ငံ၏ဂျဒီီပီတိုးတြ်မှုသည် လုပ်သားများ၏ထုတ်လုပ်နိုင်စွမ်းအရပါ် များစွာတည်မှီရနခခင်းရြြာင့် 

ပုဂ္ဂလိြလုပ်ငန်းေှင်များ၏အခန်းြဏ္ဍြလည်း အလွန်အရေးပါသည်။ ထိုရြြာင့် နိုင်ငံရတာ်အစိုးေြ 

၂၀၁၃ ခုနှစ် ရမလ မှစတင်၍ ပုဂ္ဂလိြြဏ္ဍေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်မှုခပုခပင်ရခပာင်းလဲရေးြို ရောင်ေွြ်ခဲ့သည့်

အခပင် လူမှုရေး၊ သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်ထိန်းသိမ်းရေးနှင့် အခွန်အခပည့်အဝထမ်းရောင်သည့် စီးပွားရေး

လုပ်ငန်းေှင်များအား နိုင်ငံ့စွမ်းရောင်ေည်ေုများ ချးီခမေင့်ခဲ့သည်။

 ပထမြာလတို (၅) နှစ်စီမံြိန်းအတွင်း နိုင်ငံ၏ပျမ်းမျှဂျဒီီပီတိုးတြ်မှုနှုန်းြို ၈ောခိုင်နှုန်းထိ 

ေည်မှန်းခဲ့ရသာ်လည်း ၂၀၁၅ ခုနှစ် ဇွန်၊ ဇူလိုင်၊ ြသဂုတ်လများတွင် မိုးသည်းထန်စွာေွာသွန်းမှုနှင့် သဘာဝ

ရဘးအန္တေယ်ရြြာင့် ပျြ်စီးေုံးရှုံးမှုပမာဏများခပားခဲ့သခေင့် ၇.၅ ောခိုင်နှုန်းသာ တိုးတြ်ခဲ့သည်။



ဒွါဒသမတန်း	 သမိုင်း

NU
G 

MO
E 

   
 N

UG
 M

OE
   

  N
UG

 M
OE

   
  N

UG
 M

OE
   

  N
UG

 M
OE

 

20

“ခပညသ်ူ့ဗဟိခုပုေွံ့ဖေိုးမှု” မဝူါဒြိ ုဒတုယိ (၅) နစှစ်မီြံနိ်းြာအတငွ်း ေြလ်ြအ်ရြာငထ်ညရ်ောရ်ောငေ်ြွ်

ခဲ့သည်။ ၂၀၁၆ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ ၂၉ ေြ်တွင် စီးပွားရေးမူဝါဒ ၁၂ ချြ်ြို ချမှတ်ခဲ့ဖပီး လမ်းတံတားများ

တည်ရောြ်ခခင်း၊ အရခခခံအရောြ်အအုံများ တည်ရောြ်ခခင်း၊ ခပည်ပေင်းနှီးခမေုပ်နှံမှု ခမင့်မားရေး၊ 

ြုန်သွယ် ရေးြဏ္ဍနှင့်သယ်ယူပို့ရောင် ရေးြဏ္ဍများတိုးတြ်ရေးတို့ ပါဝင်ခဲ့သည်။ ခပည်သူ့အစိုးေ

လြ်ထြ်တွင် စြ်မှုဇုန်စီမံြိန်းများ၊ ရေးဝယ် စင်တာတည်ရောြ်ရေးစီမံြိန်းများနှင့် ေိုလာပါဝါ 

စီမံြိန်းများြိုလည်း စတင်အရြာင်အထည်ရော်ရောင် ေွြ်ခဲ့သည်။ ထို့ခပင် ခပည်ရထာင်စုအစိုးေြ ြျပ် 

၈၅၀ ဘီလီယံနှင့် တိုင်းရဒသကြီး၊ ခပည်နယ် အစိုးေများြ ြျပ် ၃၃၀ ဘီလီယံခန့် ခေင့် စုစုရပါင်း ြျပ် ၁၁၀၀ 

ဘီလီယံရြျာ် အသုံးခပု၍ အေည်အရသွးခပည့်မီရသာ တံတားအစင်း ရပါင်း ၅၂၀ ရြျာ် ရောြ်လုပ်ခဲ့သည်။ 

စီးပွားရေးနှင့်ြူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအရနနှင့် ခပည်ပနိုင်ငံများ သို့ စီးပွားရေးသံမှူးများရစလွှတ်

ဖပီး တေြ်နိုင်ငံ၏ ရေးြွြ်နှင့်ဝယ်လိုအားအရခခအရနများြို စုံစမ်းြာ ခပည်တွင်းေှိ ြုန်သည်၊ လုပ်ငန်းေှင်

များနှင့် ချတိ်ေြ်ရောင်ေွြ်ရပးမှုခပုလုပ်ခဲ့သည်။ စီးပွားရေးနှင့်ြူးသန်း ရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၏ 

ပို့ြုန်သုံးေတိုးခမေင့်ရေးရောင်ေွြ်ချြ်ရြြာင့် အစိုးေသစ်၏ ပထမနှစ် ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ရဒါ်လာ 

၃၃ ဘီလီယံရြျာ် ြုန်သွယ်မှုခပုလုပ်နိုင်ခဲ့ဖပီး ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ရဒါ်လာ ၃၄ ဒသမ ၃၅၃ ဘီလီယံ 

ြုန်သွယ်မှုခပုနိုင်ခဲ့သည်။

 ၂၀၁၇ ခုနှစ် ဇန်နဝါေီလတွင် ေန်ြုန်တိုင်းရဒသကြီးအစိုးေြ ဘတ်စ်ြားဝန်ရောင်မှုသစ် (YBS)

ြို ေန်ြုန်ဖမို့တွင် စတင်အရြာင်အထည်ရော်ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ သြ်ကြီးေွယ်အိုများ၏ ြျန်းမာရေးနှင့်

အာဟာေ ေွံ့ဖေိုးရစေန်နှင့် ဝင်ရငွလုံခခုံမှုတိုးခမေင့်တင်ေန် ေည်ေွယ်၍ အသြ် ၈၅ နှစ်နှင့်အထြ် သြ်ကြီးေွယ်

အိုများအား လူမှုရေးပင်စင်ရထာြ်ပံ့ခခင်းအစီအစဉ်ြို ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ ေန်ြုန်ခပည်သူ့ရေးရုံကြီး

အေင့်ခမေင့်တင်ရေး အတွြ် စီမံြိန်းချမှတ်အရြာင်အထည်ရော်ရောင်ေွြ်ခဲ့သည့်ခပင် ခပည်သူ့ြျန်းမာရေး

ရစာင့်ရေှာြ်မှုများြို စနစ်တြျစီမံရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ ၂၀၂၀ ခုနှစ် မတ်လ ၂ ေြ်ရန့တွင် ခမန်မာနိုင်ငံ၏ 

ပထမဦးေုံးရသာ COVID-19 လူနာြို ရတွ့ေှိရြြာင်းအတည်ခပုခဲ့သည်။ အစိုးေအရနနှင့် ြိုဗစ်ြပ်ရောဂါ

ရြြာင့် နိုင်ငံ့စီးပွားရေးထြ် ခပည်သူ့ြျန်းမာရေးြို ဦးစားရပးရောင်ေွြ်ခဲ့ေသည်။ သို့ရသာ် ခပည်တွင်း

အရသးစား၊ အလတ်စားစီးပွားရေး လုပ်ငန်းများ (SME) မဖပိုြျရစရေးအတွြ် ဝန်ထမ်းအနည်းအများအရပါ်

မူတည်ြာ ရချးရငွများထုတ်ရပးခခင်း၊ နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများြိုကြိုတင်လစာများထုတ်ရချးခခင်း၊ ပုံမှန်ဝင်ရငွမေှိ

ရသာခပည်သူများြို အရခခခံစားရသာြ်ြုန် နှင့် ရငွရြြးရထာြ်ပံ့ရပးခခင်းတို့ြို ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။

၁.၅    လူမှုရေးအရခခအရန 

၁.၅.၁ လူမှုရေးအရခခအရန ၂၀၀၁-၂၀၁၀ 

ပညာရေး

 နိုင်ငံရတာ်ဖငိမ်ဝပ်ပိခပားမှုတည်ရောြ်ရေးအေွဲ့(နဝတ)ဥြ္ကဌ ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရစာရမာင်၏ အသံလွှင့် 

မိန့်ခွန်းတွင် ပညာရေးြိစ္စသည် နဝတ တာဝန်မဟုတ်ရြြာင်း၊ ရနာင်ရေွးရြာြ်ပွဲခေင့်တြ်လာမည့်အစိုးေ
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တာဝန်သာခေစ်ရြြာင်း ရခပာြြားခဲ့ဖပီး လျစ်လျူရှုခဲ့သည်။ ြမ္ဘာ့ြုလသမဂ္ဂြရလးများေံပုံရငွအေွဲ့၏ 

အစီေင်ခံစာတွင် ခမန်မာနိုင်ငံြရလးများ၏ ၄၀ ောခိုင်နှုန်းသည် တစ်ကြိမ်မျှရြျာင်းမရနေူးရြြာင်းနှင့်

ရြျာင်းဝင်စာေင်းတင်သွင်းရသာ ြရလးများ၏ ရလးပုံသုံးပုံသည် မူလတန်းမဖပီးေုံးမီ ရြျာင်းမှထွြ်သွား

ြြရြြာင်း ရော်ခပထားသည်။ မူလတန်းရအာင်ဖပီးရနာြ် အလယ်တန်းသို့တြ်ရောြ်ရသာနှုန်းမှာလည်း 

အလွန် နည်းသည်။ ၁၉၉၂ ခုနှစ် ခမန်မာနိုင်ငံပညာရေးသုရတသနအစီေင်ခံစာအေ ရြျာင်းထွြ်ေသည့်

အရြြာင်းေင်းများမှာ ရြျာင်းသား၏ ြျန်းမာရေးချ ို့တဲ့ခခင်း၊ ရြျာင်းစာတွင်စိတ်ဝင်စားမှုနည်းပါး

ခခင်းနှင့် စာမလိုြ်နိုင်ခခင်းတို့ ပါဝင်ဖပီး မိဘများြ ပညာရေးအရပါ်ယုံြြည်အားြိုးမှုနည်းပါးခခင်း၊ ရြျာင်း

စေိတ်မတတ်နိုင်ခခင်းနှင့် မိသားစု စားဝတ်ရနရေးအတွြ် ြရလးများအလုပ်လုပ်ေန်လိုအပ်ခခင်းတို့ခေစ်သည်။ 

ပညာရေးြဏ္ဍြို နှစ်ရပါင်းများစွာ လျစ်လျူရှုထားခဲ့မှုရြြာင့် ြရလးအလုပ်သမားများ၊ ြရလးစစ်သား

များ၊ ရလလွင့်ြရလးများ အလွန်များခပား လာခဲ့သည်။ စာသင်ရြျာင်းများလုံရလာြ်မှု့မေှိသခေင့် ရြျာင်း

ရနအေွယ်ြရလးတချ ို့သည် ဘုန်းရတာ်ကြီးသင် ပညာရေးရြျာင်းများတွင် စာရေး၊စာေတ်သင်ယူြြေခခင်း

မှာ အစိုးေ၏ ပညာရေးအသုံးစေိတ် အလွန်နည်းပါး ရသာရြြာင့်ခေစ်သည်။ ၁၉၉၉ ခုနှစ် အစိုးေထုတ်စာေင်း

ဇယားများအေ ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနသည် ဝန်ကြီးဌာန အားလုံးအသုံးစေိတ်၏ ၇.၅ ောခိုင်နှုန်းသာ သုံးစွဲခွင့်ေ

သည်။  ၂၀ဝ၀ -၂၀ဝ၁ စာသင်နှစ်မှစ၍ အထြ်တန်းသင်ရိုး ညွှန်းတမ်း ရခပာင်းလဲခဲ့သည်။ ဖမို့ခပနှင့် လမ်းပန်း

ေြ်သွယ်ရေးခြ်ခဲရသာရဒသများအြြား ပညာရေးြွာဟမှုမှာ အေမတန်ကြီးမားခဲ့သည်။ ပညာရေး

အသုံးစေိတ် အလွန်နည်းပါးခခင်း၊ ေောနှင့်ရြျာင်းသား အချ ိုးမညီမျှခခင်း၊ စာသင်ရြျာင်းနှင့်စာသင်ခန်း

များ မလုံရလာြ်ခခင်း၊ ပညာရေးတွင် ပါဝင်အရြာင်အထည်ရော်သူများြိုယ်တိုင် လွတ်လပ်စွာေုံးခေတ်

လုပ်ြိုင်စွန့်စားလိုမှု့မေှိခခင်းတို့ရြြာင့် ပညာရေးအစီအစဉ်နှင့်စီမံြိန်းများြို မည်သို့ပင် ရခပာင်းလဲရစြာမူ 

ခမန်မာ့ပညာရေးအေင့်အတန်းသည် နိမ့်ြျဖမဲနိမ့်ြျလျြ်ေှိခဲ့သည်။

 ခမန်မာနိုင်ငံသည် ဗုဒ္ဓဘာသာြိုးြွယ်မှုအများေုံးခေစ်ဖပီး ခေစ်ယာန်၊ ဟိန္ဒူ၊ အစ္စလာမ်နှင့် အခခား

ြိုးြွယ် မှုများေှိသည့်နိုင်ငံခေစ်သည်။ အစိုးေတစ်ေပ်အရနနှင့် တာဝန်ယူောတွင် နိုင်ငံ၏အုပ်ချုပ်ရေး

တည်ဖငိမ်ေန်၊ စီးပွားရေး တိုးတြ်ေန်၊ လူရနမှုအေင့်အတန်းခမင့်မားေန်တို့အခပင် နိုင်ငံတွင်းေှိ ြိုးြွယ်

ယုံြြည်ောဘာသာအစုအေွဲ့များြို ဖငိမ်းချမ်းစွာအတူယဉ်တွဲရနထိုင်ခွင့်ေေန် ရောင်ေွြ်ေဖမဲခေစ်သည်။ 

၁၉၈၀ ခုနှစ်တွင် နိုင်ငံရတာ်ဗဟိုသံဃာ့ မဟာနာယြအေွဲ့ြို သံဃာအုပ်ချုပ်ရေး၊ ဉပရဒခပုရေးနှင့်တေား

စီေင်ရေးတို့ရောင်ေွြ်ေန် ေွဲ့စည်းခဲ့သည်။ သံဃာ့မဟာနာယြအေွဲ့ြ ရထေဝါဒလမ်းစဉ်မှ ရသွေည်

သည်ဟုယူေသည့် တေားများ၊ ြျင့်သုံးမှုများနှင့် အုပ်စုများြိုတေားဝင်ခခင်းမေှိဟုသတ်မှတ်ြာ သာသနာ

သန့်ေှင်းရေးြို ရောင်ေွြ်ခဲ့သည့်အခပင်       နှစ်စဉ် အစည်းအရဝးြျင်းပခခင်းနှင့် ရေွးရနွးေုံးခေတ်ခခင်း

များ ြို ၂၀၀၁ မှ ၂၀၁၀ ထိ ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ ၁၉၈၈ ခုနှစ် မှစ၍ ဒီမိုြရေစီလှုပ်ေှားမှုများနှင့် အာဏာေှင်

အုပ်ချုပ်မှုြိုေန့်ြျင်ရသာ ေန္ဒခပပွဲများတွင်ပါဝင်ရသာ ဗုဒ္ဓဘာသာ ေဟန်းရတာ်များြို ေိနှိပ်အရေးယူခဲ့

သည်။ ေဟန်းရတာ်အများအခပားြို သာသနာရေးနယ်ပယ်သို့ ခပန်လည်မပါဝင်နိုင်ရအာင်လည်း ပိတ်ပင်ခဲ့

သည်။
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၁၉၉၀-၂၀၀၀ ခုနှစ်များတွင် တပ်မရတာ်အစိုးေသည် တိပိဋြဘွဲ့ရအာင် ေဟန်းသံဃာများနှင့် ဝါစဉ်ကြီးရသာ

ေဟန်းရတာ်များြို လှူဒါန်းော၌ ဦးရောင်ခဲ့ဖပီး လူထုြိုလည်း ပါဝင်လာ ရအာင် စီစဉ်ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။

၁၉၉၅ ခုနှစ် ဇွန်လ တွင် လူဝင်မှုကြီးြြပ်ရေးနှင့်ခပည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာနြို တည်ရထာင်လိုြ်ဖပီး 

“ရခမမျ ို၍လူမျ ိုးမခပုတ် လူမျ ိုမှလူမျ ိုးခပုတ်မည်” ေိုသည့်ရောင်ပုဒ်ြို အသုံးခပုခခင်းရြြာင့် လူမျ ိုးခခားနှင့်

ဘာသာခခား မုန်းတီးမှုြိုပိုမိုခေစ်ရစခဲ့သည်။ ၁၉၈၀-၂၀၀၀ခုနှစ်များအတွင်း မွတ်စလင်ဘာသာဝင်များြို 

ဦးတည်ရသာ အြြမ်းေြ်မှုများခေစ်ပွားခဲ့သည်။ ၁၉၈၈ ခုနှစ်တွင် ရတာင်ကြီးနှင့်ခပည်၊ ၁၉၉၇ ခုနှစ်၌ မန္တရလး၊ 

ေန်ြုန်၊ စစ်ြိုင်းနှင့်ြေင်ခပည်နယ်၊ ၂၀၀၁ ခုနှစ်တွင် စစ်ရတွ၊ ရတာင်ငူ၊ ခပည်နှင့် ပဲခူးတို့တွင် အဓိြရုဏ်း

များ ခေစ်ပွားခဲ့သည်။ ရထေဝါဒဗုဒ္ဓဘာသာြိုးြွယ်သည့် ခမန်မာနိုင်ငံတွင် ၂၀၁၁ ခုနှစ်မှ စတင်ြာ လူမျ ိုးရေး

နှင့်ဘာသာရေး ပဋိပြ္ခများ ကြုံရတွ့ခဲ့ေခခင်းမှာ ဘာသာရေးအစွန်းရောြ်မှုအခပင် စည်းရုံးမှုများြို ယုံြြည်

လွယ်မှုများရြြာင့် ခေစ်သည်။ 

ြျန်းမာရေး

 ခမန်မာနိုင်ငံ၏ ြျန်းမာရေးြဏ္ဍသည် ရနောရဒသရပါ်မူတည်ဖပီး ြျန်းမာရေးနှင့်အာဟာေ

ေိုင်ော ြွဲခပား ခခားနားမှုများေှိရနေဲခေစ်သည်။ ပျမ်းမျှလူ့သြ်တမ်းမှာ ၆၀-၆၆ နှစ်ခေစ်၍ ြမ္ဘာ့လူ့သြ်တမ်း

စံနှုန်း နည်းပါးရသာနိုင်ငံခေစ်သည်။ ခမန်မာနိုင်ငံအစိုးေရခတ်အေြ်ေြ် ခပည်သူ့ြျန်းမာရေးရစာင့်ရေှာြ်

မှုမှာ မလုံရလာြ်ခဲ့သည့်အတွြ် ခပည်သူလူထု၏ြျန်းမာရေးအရခခအရနမှာ နိမ့်ြျလျြ်ေှိသည့်အခပင် 

ရမွးြင်းစ ြရလးရသေုံးမှုနှုန်းမှာလည်း ခမင့်မားရနခဲ့သည်။ ဝမ်းပျြ်ဝမ်းရလျာခခင်း၊ အာဟာေချ ို့တဲ့ခခင်း၊ 

ငှြ်ေျားနှင့် များခေစ်သည်။ ေန်ြုန်၊ မန္တရလးစရသာဖမို့ကြီးများ၏ အရထွရထွရောဂါြုရေးရုံကြီးများတွင်ပင် 

ရေးြုသရောင်များလုံရလာြ်မှု့မေှိခခင်းနှင့် ကြံ့ခိုင်မှုမေှိခခင်း၊ ေောဝန်နှင့်လူနာ အချ ိုးမညီမျှခခင်း၊ 

ရေးဝါးမလုံရလာြ်ခခင်း၊ ထိရောြ်ရသာြုသမှုမရပးနိုင်ခခင်းနှင့် ြျန်းမာရေးအသုံးစေိတ်ြို အလွန်နည်းပါး

စွာသုံးစွဲခဲ့ခခင်းတို့သည် အစိုးေ၏ စီမံခန့်ခွဲရေးညံ့ေျင်းမှု့များရြြာင့်ခေစ်သည်။ ငှြ်ေျား၊ တီဘီနှင့် 

အိပ်ချ်အိုင်ဗွီ/ရအအိုင်ဒီအြ်စ်အပါအဝင် ြူးစြ်တတ်ရသာရောဂါများသည် နိုင်ငံတစ်ဝှမ်းအဓိြေင်ေိုင်ရနေ

ရသာြျန်းမာရေးခပသနာများခေစ်သည်။ ြမ္ဘာ့ြျန်းမာရေးအေွဲ့စစ်တမ်းအေ တီဘီရောဂါရြြာင့် ဝန်ထုပ်

ဝန်ပိုး အခေစ်ေုံး ြမ္ဘာ့နိုင်ငံရပါင်း၂၂ နိုင်ငံတွင် ခမန်မာနိုင်ငံသည် တစ်ခုအပါအဝင်ခေစ်သည်။ လူဦးရေ၏ 

၁.၅%သည် နှစ်စဉ် တီဘီြူးစြ်ခံရနေဖပီး လူရပါင်း တစ်သိန်းသုံးရသာင်းခန့်  ြူးစြ်ခံေနိုင်ရခခ ခမင့်မား 

လျြ်ေှိသည်။ 

 နိုင်ငံလူဦးရေ၏ ၇၆%သည် ငှြ်ေျားရောဂါခေစ်ပွားနိုင်ရခခအများေုံးရနောရဒသများတွင် ရနထိုင်

လျြ် ေှိသည်။ နိုင်ငံရတာ်ြထုတ်ခပန်သည့်ြိန်းဂဏန်းများအေ နှစ်စဉ် ငှြ်ေျားရောဂါခေစ်ပွားသူ နှစ်

သိန်းရြျာ်ေှိသည်။ ြျန်းမာရေးအစီေင်ခံစာများအေ အသြ် ၁၅ နှစ်မှ ၄၉ နှစ်ြြား လူဦးရေ၏ ဝ.၆၁%သည် 

အိပ်ချ်အိုင်ဗွီ/ ရအအိုင်ဒီအြ်စ် ြူးစြ်ခံရနေသည်။ ြျန်းမာရေးဝန်ရောင်မှုများြို နိုင်ငံရတာ်နှင့် ပုဂ္ဂလိြ
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အခန်းြဏ္ဍတို့ြ ရထာြ်ပံ့ရပးလျြ်ေှိဖပီး အချ ို့ရဒသများတွင် ဝန်ရောင်မှုများြို ဖမို့နယ်အေင့်တွင် 

အဓိြရောင်ေွြ်ရပးလျြ်ေှိဖပီး ြုတင် ၁၆ မှ ြုတင် ၅၀ ေန့် ရေးရုံများြို ေွင့်လှစ်ထားသည်။ တိုြ်နယ်

ရေးရုံများ၊ ရြျးလြ်ြျန်းမာရေးရေးရပးခန်းများြို တစ်ဖမို့နယ်လျှင် ရလးခုနှင့်အထြ်ေွင့်လှစ်

ထားသည်။ရြျးလြ်ြျန်းမာရေးရေးခန်းများတွင် သားေွားေောမများနှင့် လူထုြျန်းမာရေးလုပ်သားများ

သည် အဓိြအေင်းအခမစ်များခေစ်ြြသည်။ ြျန်းမာရေးနှင့်အားြစား ဝန်ကြီးဌာန၏ အစီေင်ခံစာများအေ 

ရေးရုံရပါင်း ၁၁၂၃ ရုံ၊ ရြျးလြ်ြျန်းမာရေးဌာန ၁၇၇၈ ဌာနနှင့် ရြျးလြ်ြျန်းမာရေးဌာနခွဲ ၉၀၈၁ ဌာန

ခေင့် ခပည်သူလူထုအား ြျန်းမာရေးရစာင့်ရေှာြ်ရပးလျြ်ေှိသည်။                                                                                                                                                                                                                                                                     

            သဘာဝရဘးအန္တောယ်ခေစ်ပွားနိုင်ရခခအခမင့်ေုံးနုိင်ငံများတွင် ခမန်မာနိုင်ငံသည် တစ်ခုအပါအဝင် ခေစ် 

သည်။ နိုင်ငံ၏ြမ်းရိုးတန်းရဒသများတွင် ေိုင်ြလုန်း၊ အပူပိုင်းမုန်တိုင်းနှင့် ေူနာမီရဘးဒဏ်ခံေရလ့ေှိဖပီး မိုး

များရသာရြြာင့် ရေကြီးခခင်းသည်လည်း နိုင်ငံတစ်ဝန်းကြုံရတွ့ေရလ့ေှိရသာ သဘာဝခေစ်စဉ်တစ်ခု

ခေစ်သည်။ ထို့ခပင် ငလျင်လှုပ်ခခင်း၊ မိုးရခါင်ရေေှားခခင်းနှင့် မီးရဘးတို့သည်လည်း နိုင်ငံတွင်းခေစ်ပွားရလ့ေှိ

ဖပီး ရတာင်တန်း ရဒသများတွင် ရခမဖပိုခခင်း၊ ရတာင်ဖပိုခခင်း ရဘးအန္တောယ်များြို ေင်ေိုင်ေရလ့ေှိသည်။ ၂၀၀၈ 

ခုနှစ် ရမလ တွင် တိုြ်ခတ်ခဲ့ရသာ နာဂစ်မုန်တိုင်းသည်  ခမန်မာနိုင်ငံ၏သဘာဝရဘးအန္တောယ်သမိုင်းတွင် 

ေုံးရှုံးမှုအကြီးမားေုံး ခေစ်ေပ် တစ်ခုခေစ်ခဲ့သည်။ အစိုးေသည်နာဂစ်မုန်တိုင်းတွင် ကြိုတင်သတိရပးခခင်း၊ 

ခပင်ေင်ခခင်းနှင့် ြယ်ေယ် ြူညီရေးလုပ်ငန်းများြို ထိရောြ်စွာမရောင်ေွြ်ခဲ့သခေင့် လူရပါင်း ၁၄၀,၀၀၀ 

ရြျာ်ရသေုံးခဲ့သည်။  



ဒွါဒသမတန်း	 သမိုင်း

NU
G 

MO
E 

   
 N

UG
 M

OE
   

  N
UG

 M
OE

   
  N

UG
 M

OE
   

  N
UG

 M
OE

 

24

 ၁.၅.၂ လူမှုရေးအရခခအရန ၂၀၁၁-၂၀၂၀

 ပညာရေး (၂၀၁၁-၂၀၂၀)

 ပညာရေးြဏ္ဍခပုခပင်ရခပာင်းလဲမှုရောင်ေွြ်ောတွင် အမျ ိုးသားပညာေည်ခမင့်မားရေးအတွြ် နှစ်

တို (၅) နှစ်စီမံြိန်းြာလ(၆)ခုပိုင်းခခား၍ နှစ်(၃၀)စီမံြိန်းခေင့်  အရြာင်အထည်ရော်ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ 

၂၀၁၁ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂ေြ်ရန့တွင် ြိုယ်ပိုင်ရြျာင်းမှတ်ပုံတင်ရေးဥပရဒြိုခပဌာန်းဖပီး ရောင်ေွြ်ခွင့်ခပု

ခဲ့ရသာရြြာင့် ၂၀၁၄ ခုနှစ်တွင် နိုင်ငံတစ်ဝှမ်း၌ ြိုယ်ပိုင်ရြျာင်းရပါင်း ၂၈၀ ရြျာင်း အထိေှိခဲ့သည်။ 

နိုင်ငံတြာပညာရေးစံနှုန်းများ ခပည့်မီရစေန်နှင့် သင်ရိုးသစ်များရပါ်ထွြ်လာရေးအတွြ် ပညာရေး

ဝန်ကြီးဌာနသည် UNICEF၊ JICA နှင့် ADB တို့နှင့် ပူးရပါင်းရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။  မသင်မရနေအခမဲ့ပညာရေး

စနစ်ြို ၂၀၁၁ ခုနှစ်တွင် မူလတန်းအေင့်၊ ၂၀၁၄ ခုနှစ်တွင် အလယ်တန်းအေင့် နှင့်  ၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင် 

အထြ်တန်းအေင့်အထိ တိုးခမေင့်၍ ပညာရေးြဏ္ဍ တိုးတြ်ရစေန်ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၃ မှ ၂၀၁၅ ခု

နှစ်အတွင်း ဖမို့နယ်ရပါင်း ၆၈ ဖမို့နယ်တွင် အရခခခံ စာတတ်ရခမာြ်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်ြို ရဒသခံလုပ်အားရပး

ေောများနှင့် တြ္ကသိုလ်များမှ လုပ်အားရပး ရြျာင်းသားများပူးရပါင်း၍ ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ တိုင်းရဒသ

ကြီးနှင့် ခပည်နယ်များ၏ ရဝးလံခြ်ခဲရသာရဒသများ၌ ေောအင်အားလုံရလာြ်ရေးအတွြ် ရဒသခံဘွဲ့ေ

သူများြို ဦးစားရပး၍ ရန့စားလရပး မူလတန်းခပေောအခေစ် ခန့်အပ်ခဲ့သည်။ လူ့အခွင့်ရေးရစာင့်ြြည့်

ရေးအေွဲ့နှင့် နိုင်ငံတြာ၏ေိအားများရြြာင့် ၂ဝ၁၄ ခုနှစ်တွင် အင်းစိန် ဗဟိုအြျဉ်းရထာင်မှ အြျဉ်းသား

ရြျာင်းသားများအား တြ္ကသိုလ်ဝင်စာရမးပွဲရခေေိုခွင့်ြို စတင်ခွင့်ခပုရပးခဲ့သည်။

ပုံ (၁၃) ပညာရေးခမေင့်တင်ရေးရောင်ေွြ်မှုများ
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ပုံ(၁၄)ပညာရေးအသုံးစေိတ်တိုးခမေင့်သုံးစွဲခခင်းနှင့်လိုအပ်ချြ်ခေည့်ေည်းမှု

 နိုင်ငံတြာ၏ရြျာင်းရနနှစ်စံနှုန်းြို ခပည့်မီေန်ေည်ေွယ်ချြ်ခေင့် ၂၀၁၆ ခုနှစ်မှစတင်၍ KG+12 

သင်ရိုး ညွှန်းတမ်းသစ်ြိုရေးေွဲခဲ့သည်။ ၂၀၁၆ ခုနှစ်တွင် တိုင်းရဒသကြီးနှင့်ခပည်နယ်အစိုးေများ၏ ကြီးြြပ်

မှုများခေင့် တိုင်းေင်းသားဘာသာစြားသင်ရိုးညွှန်းတမ်းများခပုစုဖပီး အရခခခံပညာရြျာင်းများတွင် မူလတန်း

အေင့် တိုင်းေင်းသားြရလးငယ်များြို သင်ြြားရပးခဲ့သည်။ တိုင်းေင်းသားစာရပသင်ြြားော၌ ၂၀၁၅ ခု

နှစ်တွင်   ၄၃   မျ ိုး၊ ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် ၆၇ မျ ိုးခေင့် ဘာသာစြားရပါင်း ၁၁၀ြို သင်ြြားခွင့်ေေှိရစခဲ့သည်။ 

ထို့ခပင် တိုင်းေင်းသားစာရပ၊ယဉ်ရြျးမှုရြာ်မတီများနှင့် ပူးရပါင်း၍ တိုင်းေင်းသား-ခမန်မာအဘိဓာန်၊ 

ခမန်မာ- တိုင်းေင်းသား - အဂဂလိပ် သုံးဘာသာပုံခပအဘိဓာန်နှင့် ရဝါဟာေြားချပ်များြိုလည်း ထုတ်ရဝ

ခဲ့သည်။  မူလတန်း၊ အလယ်တန်းနှင့် အထြ်တန်းအေင့်ရြျာင်းသားများအတွြ် နှလုံးသားအာဟာေ

စာအုပ်များခပုစု၍ အရခခခံပညာရြျာင်းများသို့ အခမဲ့ခေန့်ရဝခဲ့သည်။ ပညာရေးဝန်ထမ်းများ ရနထိုင်ရေး

အေင်ရခပရစေန် အိမ်ောများ ရောြ်လုပ်ရပးခခင်းနှင့် အရခခခံရြျာင်းများနှင့် တြ္ကသိုလ်များအတွြ် သင်

ရထာြ်ြူပစ္စည်းများ ခေည့်ေည်း ရပးခဲ့သည်။ ၂ဝ၂ဝ ခုနှစ်မှစတင်၍   တြ္ကသိုလ်ဝင်တန်းစာရမးပွဲ 

ရအာင်စာေင်းြို အင်တာနြ်မှ ထုတ်ခပန်ခဲ့သည်။

 ၂ဝ၁၂ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ ၂၇ ေြ်တွင်ရဒါ်ရအာင်ေန်းစုြြည် ဥြ္ကဋ္ဌအခေစ်ပါဝင်သည့် ေန်ြုန်

တြ္ကသိုလ်အေင့်ခမေင့်တင်ရေးအေွဲ့ြို ေွဲ့စည်းခဲ့ဖပီး တြ္ကသိုလ်အေင့်ခမေင့်တင်ရေး၊ နိုင်ငံတြာစံနှုန်းမီရေး 

တို့အတွြ် လိုအပ်ချြ်များြို စတင်ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ ထို့ရြြာင့် ၂ဝ၁၃ ခုနှစ်တွင်  ေန်ြုန်တြ္ကသိုလ်၌ 

ထူးချွန်ရြျာင်းသားများအတွြ် ဘွဲ့ကြိုသင်တန်းများ ေွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၆-၂၀၂၀ နှစ်များအတွင်း 

တြ္ကသိုလ်၊ ဒီဂေီရြာလိပ်၊ ရြာလိပ် ၁၃၃ ရြျာင်းတွင် Website များ တည်ရောြ်ရပးဖပီး ေော၊ေောမ

များနှင့် ရြျာင်းသား၊ရြျာင်းသူများ၏ သင်ြြားသင်ယူမှုများ ပိုမိုတိုးတြ်ရစေန် ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၈ 

ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁၀ ေြ်ရန့မှ ၁၉ ေြ်ရန့အထိ ၁၉ ကြိမ်ရခမာြ် အရေှ့ရတာင်အာေှတြ္ကသိုလ်များ 

အားြစားဖပိုင်ပွဲ ြို အိမ်ေှင်နိုင်ငံအခေစ် လြ်ခံြျင်းပခဲ့သည်။ ရခတ်အေြ်ေြ်အစိုးေများသည် ပညာရေး

အသုံးစေိတ်ြို အလွန် နည်းပါးစွာသုံးစွဲခခင်းခေင့် ပညာရေးြဏ္ဍြိုလျစ်လျုရှုခဲ့ရသာရြြာင့် ပညာရေးအေင့်

နိမ့်ြျခဲ့သည်။ နိုင်ငံတစ်ခု၏ တိုးတြ်ေွံ့ဖေိုးမှုသည် ထိုနိုင်ငံ၏ ကြံ့ခိုင်ရသာပညာရေးရပါ်တွင်မူတည်ရြြာင်း
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သိေှိရသာ ခပည်သူ့အစိုးေသည် ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ပညာသင်နှစ်မှစတင်၍ ပညာရေးအသုံးစေိတ်ြို ြျပ်ရငွ 

၁၂,၂၉၉.၀၁ ဘီလီယံအထိ တိုးခမေင့် သုံးစွဲခခင်းခေင့် ပညာရေးြဏ္ဍခမင့်မားရေးအတွြ် ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။

ပုံ (၁၅) တြ္ကသိုလ်အေင့်တိုးတြ်လာမှု   

ပုံ (၁၆) ပညာရေးေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်မှုအရြာင်အထည်ရော်ရေးနှီးရနှာပွဲ

ပုံ(၁၇)အိမ်ေှင်နိုင်ငံအခေစ်ြျင်းပရသာ၁၉ကြိမ်ရခမာြ်အရေှ့ရတာင်အာေှတြ္ကသိုလ်များအားြစား

ဖပိုင်ပွဲ
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ကျန်းမာရေး

 ြျန်းမာရေးြဏ္ဍေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်ရေးအတွြ် ဖမို့ခပ၊ ရြျးလြ်ရဒသနှင့် ရဝးလံရသာနယ်စွန်

နယ်ေျား ရဒသများထိ ြျန်းမာရေးရစာင့်ရေှာြ်မှုရပးေန် ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၃ ခုနှစ်တွင် ြျန်းမာရေး

ဝန်ကြီးဌာနြ ရေးပညာမူဝါဒနှင့်လုပ်ငန်းစဉ်များြို ရေးေွဲခဲ့သည်။ ၂၀၁၁_၂၀၁၆ ခုနှစ်ထိ ရေးရုံရပါင်း 

၁၀၈၅ ရုံြို တိုးချဲ့ ေွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ ခပည်သူတို့၏ ြုန်ြျစေိတ်များသြ်သာရစေန် ရေးရုံကြီး ငယ်၊ 

တိုြ်နယ်ရေးရုံ၊ ရြျးလြ် ရေးရပးခန်းတို့တွင် စေိတ်မျှရပးဝန်ရောင်မှုြို ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ 

၂၀၁၁_၂၀၁၂ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် စုစုရပါင်း အသုံးစေိတ်၏ ၁.၀၃ ောခိုင်နှုန်းသာသုံးစွဲောမှ ၂၀၁၅_၂၀၁၆ဘဏ္ဍာ

နှစ်တွင် စုစုရပါင်းအသုံးစေိတ်၏ ၃.၂၇ ောခိုင်နှုန်းထိ တိုးချဲ့အသုံးခပုခဲ့သည်။ အသုံးစေိတ်များေြ်လြ်တိုး

လာသည်နှင့်အမျှ ြျန်းမာရေးေိုင်ော အညွှန်းြိန်းများသည် ပိုမိုရြာင်းမွန်လာခဲ့သည်။ ၂၀၁၆ ခုနှစ် ဧဖပီလ 

၁ ေြ်ရန့တွင် အစိုးေသစ်တာဝန်ယူချနိ် မှစ၍ ြျန်းမာရေးနှင့်အားြစားဝန်ကြီးဌာနသည် လူတိုင်း

သြ်တမ်းရစ့ အသြ်ေှည်စွာရနထိုင်ရေး၊ ရောဂါဘယ ြင်းေှင်းရေး၊ ခပည်သူအားလုံးလိုအပ်သည့် 

ြျန်းမာရေးရစာင့်ရေှာြ်မှုြို အေည်အရသွးခပည့်ဝစွာေေိှနိုင်ရေးနှင့် ြျန်းမာရေးေိုင်ောေွံဖေိုးမှုေည်မှန်းချြ်

ပန်းတိုင်များ ခပည်မီရစရေးတို့ြို ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ ထိုသို့ရောင်ေွြ်ောတွင် ြျန်းမာရေးအသိပညာ

ခမေင့်တင်ခခင်း၊ ရောဂါြာြွယ်ခခင်း၊ ရောဂါခေစ်ပွားပါြ ထိရောြ်ရသာြုသမှုရပး ခခင်း၊ ခပည်သူများရေးြု

သစေိတ်ရလျှာ့ချရေးအတွြ် ရေးနှင့်ရေးပစ္စည်းများြို ခေည့်ေည်းရပးခခင်းများ ရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၆ 

မှ ၂၀၂၀ ခုနှစ်အတွင်း ြျန်းမာရေးနှင့်အားြစားဝန်ကြီးဌာနသည် ေောဝန်သစ်များ ခန့်အပ်ရပးနိုင်ခခင်း၊ 

လြ်ရထာြ်ြျန်းမာရေးမှူးများ၊ သားေွားေောမများ တိုးခမေင့်ခန့်ထားနိုင်ခခင်း၊ ရေးဝါးပစ္စည်းများြို ယခင်

ြထြ်ပိုမိုဝယ်ယူခေန့် ခေူးနိုင်ခခင်းရြြာင့် အစိုးေရေးရုံ၊ ရေးခန်း၊ ြျန်းမာရေးဌာနများအရပါ် ယုံြြည်မှု

များေှိလာဖပီး နှစ်စဉ်ြျန်းမာရေးဌာနများသို့ လူနာ(၁၃)သန်းခန့်  ရေးြုသခံယူမှုများ ေှိခဲ့သည်။

ပုံ (၁၈) ေန်ြုန်ခပည်သူ့ရေးရုံကြီးအေင့်ခမေင့်တည်ရောြ်ခခင်း
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 ြျန်းမာရေးနှင့်အားြစားဝန်ကြီးဌာနသည် နိုင်ငံတြာအလှူေှင်အေွဲ့အစည်းများ၊ ြုလသမဂ္ဂ

အြူအညီ ရပးရေးရအဂျင်စီများနှင့်ပူးရပါင်း၍ ြျန်းမာရေးစီမံချြ်များြို စနစ်တြျရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၀ ခုနှစ် မတ်လ ၂ ေြ်ရန့တွင် ခမန်မာနိုင်ငံ၌ COVID-19လူနာြိုအတည်ခပုဖပီးရနာြ် နိုင်ငံရတာ်အစိုးေ

ြ ရောဂါထိန်းချုပ်မှုနှင့် အရေးရပါ်အရခခအရနတုံ့ခပန်မှုရြာ်မတီြို ေွဲ့စည်းခဲ့သည်။ ထိုရြာ်မတီသည် ပိုး

ေှိလူနာသစ်များြို ေှာရေွ ရော်ထုတ်ခခင်း၊ ရောဂါပိုးမြူးစြ်ရစေန်သီးခခားထားေှိခခင်းနှင့် ဖမို့အလိုြ် အခပင်

မထွြ်ေအမိန့်များချမှတ်ြာ အထူးဂရုခပုရောင်ေွြ်ခဲ့သည်။ COVID−19 ြပ်ရောဂါြာလအတွင်း အစိုးေ၊ 

လူထုအြျ ိူ းခပုအေွဲ့အစည်းများ၊ ရစတနာ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ခပည်တွင်းခပည်ပအလှူေှင်များစုရပါင်း၍ ခပည်

သူများ၏စားဝတ်ရနရေးြို ရထာြ်ပံ့ ြူညီခဲ့ြြသည်။ ၂၀၂၀ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၄ ေြ်တွင် နိုင်ငံရတာ်

အစိုးေသည် India’s serum institute မှ COVID-19 ြာြွယ်ရေး သန်း(၃၀) ဝယ်ယူေန်အတွြ် အိန္ဒိယ

အစိုးေနှင့် လြ်မှတ်ရေးထိုးခဲ့သည်။ 

အဓိကအချက်များ

• ဒီမိုြရေစီေိုသည့်စြားေပ်သည်ဂေိဘာသာစြားdemosဒီမို(ခပည်သူလူထု)နှင့်kratos(အာဏာ)မှ

ေင်းသြ်လာခခင်း

• ဒီမိုြရေစီစနစ်သည်ခပည်သူအများအာဏာပိုင်စိုးရသာစနစ်၊ခပည်သူအများစုရပါင်းပါဝင်အာဏာပိုင်စိုး

ရသာစနစ်ခခင်းခေစ်ခခင်း။

• လူ့သမိုင်းတွင်ြျင့်သုံးခဲ့သည့်ရခတ်စနစ်အသီးသီးတွင်အားသာချြ်အားနည်းချြ်များေှိ ြြဖမဲ ခေစ်

သြဲ့သို့ ဒီမိုြရေစီစနစ်တွင်လည်း အားသာချြ်များနှင့်အားနည်းချြ်များေှိခခင်း

• နိုင်ငံပျြ်ေီးယိုယွင်းရနာြ်ြျေင်းေဲသွားခခင်းနှင့်ခပည်သူတို့၏အရထွရထွနစ်နာေုံးရှုံးြြပ်တည်းမှု

များသည် ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီရေး လှုပ်ေှားမှုများခေစ်ပွားေခခင်း၏ အရခခခံအရြြာင်းေင်းများခေစ်ြြခခင်း

• ၁၉၈၈ခုနှစ်မှ၂၀၁၀ခုနှစ်အတွင်းခမန်မာနိုင်ငံ၏အုပ်ချုပ်ရေး၊စီးပွါးရေးနှင့်လူမှုရေးစသည်တို့မှာစစ်အုပ်ချုပ်

ရေး၏ထိန်းချုပ်မှုရအာြ်တွင်သာေြ်လြ်ေှိခဲ့ခခင်း

• ၂၀၁၀၂၀၂၀ခုနှစ်များသညခ်မန်မာနိုင်ငံ၏အုပ်ချုပ်ရေး၊စီးပွားရေးနှင့်လူမှုရေးတို့တွငရ်ခပာင်းလဲတိုးတြ်မှုေှိ 

     လာရသာ်လည်း၂၀၀၈ေွဲ့စည်းပုံအရခခခံဉပရဒရြြာင့်ကြီးမားရသာအဟန့်အတားများခေစ်ရနခခင်း

ရလ့ကျင့်ေန်ရမးခွန်းများ

၁။ဒီမိုြရေစီ၏အဓိပ္ပါယ်နှင့်ဒီမိုြရေစီစနစ်မည်သို့တိုးတြ်ေွံ့ဖေိုးခဲ့သည်ြိုအြဲခေတ်ပါ။

၂။ခမန်မာ့ဒီမိုြရေစီရေးလှုပ်ေှားမှုခေစ်ရပါ်ခဲ့ေသည့်အရခခခံအရြြာင်းအေင်းများြိုရေွးရနွးတင်ခပပါ။

၃။၂၀၁၆ခုနှစ်မှ၂၀၂၀ခုနှစ်များအတွင်းနိုင်ငံ၏စီးပွားရေးနှင့်လူမှုရေးခပုခပင်ရခပာင်းလဲတိုးတြ်မှုများြို

အြဲခေတ်ပါ။
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အခန်း (၁) ပါ ပုံများ၏ေင်းမမစ်များ

ပုံ (၁)(၂)(၃) Quora.com/sketchplannations.com/ageofrevolutions.com

ပုံ (၄)(၅)(၆)(၇)(၈)(၉)(၁၀)https://www.mlis.gov.mm/ myanmarpeacedesk.com

ပုံ (၁၁)(၁၂)(၁၃)(၁၄)(၁၅)(၁၆)(၁၇)(၁၈) mdn.gov.mm/

ကျမ်းကိုးစာေင်း

• ခမန်မာ့ေြ်စဉ်သမိုင်း၊ဒုတိယတွဲ၊ေန်ြုန်၊သမိုင်းသုရတသနဉီးစီးဌာန၊၂၀၀၉

• ခမန်မာ့ေြ်စဉ်သမိုင်း၊တတိယတွဲ၊ေန်ြုန်၊သမိုင်းသုရတသနဉီးစီးဌာန၊၂၀၀၉

• ခမန်မာစာေင်းအင်းစာရစာင်၊ဗဟိုစာေင်းအင်းအေွဲ့၊၂၀၁၉

• ဇန်ထာေင်၊ဉီး(သတိုးမဟာသရေစည်သူ)၊ဒီမိုြရေစီရခပာင်းခပန်(ဒုတိယအကြိမ်)၊ေန်ြုန်၊ရအာင်ဉြ္က

လာပုံနှိပ်တိုြ်၊၁၉၈၉

• မျ ိုးလှိုင်၊ဉီး၊စီးပွားရေးနှင့်ြူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးပညာအဘိဓာန်၊ေန်ြုန်၊ပဉ္စဂံပုံနှိပ်တိုြ်၊၂၀၁၈

• ေင်းနှီး ၊စီးပွားသတင်းလွှာ ၊၁/၂၀၂၁၊ေင်းနှီး ခမေုပ်နှံမှုနှင့်နိုင်ငံ ခခားစီးပွားေြ်သွယ်ရေးဝန် ကြီးဌာန၊

ခပည်ရထာင်စုဝန်ကြီးရုံး၊ရနခပည်ရတာ်၊၂၀၂၁

• သြ်ထွန်းဉီး၊ခမန်မာနိုင်ငံစီးပွားရေးတိုးတြ်မှုေန်းစစ်ချြ်၊၂၀၁၅

• ရဒါြ်တာခင်ရမာင်ြြည်၊ရဒါြ်တာရော်နယ်ေရဒရလ၊ရဒါြ်တာအာေ်-အမ်_ေွန်ဒေမ်၊ရဒါြ်တာခမ

ရမာင်၊

• ရဒါြ်တာမင်းမျ ိုးညွန့်၊ဉီးရဇာ်ဉီးနှင့်ခမန်မာ့စီးပွားရေးပညာေှင်များ၊ခမန်မာနိုင်ငံစီးပွားရေးေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်

ရေးရတွးခမင်ချြ်နှင့်မဟာဗျူဟာ၊၂၀၀၀

• Curtis, Michael (ed), The Great Political Theories, Vol I, USA, Avon Books, 1981

• Curtis, Michael (ed), The Great Political Theories, Vol II, USA, Avon Books, 1981

• C Wanlas, Lawrence, Gettel’s, History of Political Thought, London, George Allen, 1961San 

San Win, Trade Policy Reform in Myanmar (1988-2010), University Research Journal, Vol VII, 

No.4, 2014

• https://my.m.wikipedia.org>wiki

• https://data.worldbank,org/indicator/FP.CPI,TOTL.ZG 

• www.commerce.gov.mm   
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အခန်း (၂) 

ကမ္ဘာ့စီးပွားရေး

 ဤအခန်းတွင် ဒုတိယြမ္ဘာစစ်ဖပီးရနာြ် ရပါ်ရပါြ်လာရသာ ြမ္ဘာ့စီးပွားရေးအေွဲ့အစည်းများ

နှင့် ယင်းတို့၏ မူဝါဒများ၊ နည်းပညာြိုအရခခခပု၍ ရခပာင်းလဲလာရသာေင်းနှီးခမေုပ်နှံမှုပုံစံများ၊ ြုန်ထုတ်လုပ်မှု

နှင့် ဝန်ရောင်မှု လုပ်ငန်းများ၊ နိုင်ငံတြာြုန်သွယ်ရေးစနစ်များအရြြာင်းြို ရလ့လာသင်ယူနိုင်မည်

ခေစ်သည်။ 

 ဤအခန်းဖပီးလျှင် သင်သည် ရအာြ်ပါတို့ြို သိေှိနားလည်နိုင်မည်။ 

• ဒုတိယြမ္ဘာစစ်ဖပီးရနာြ် ရပါ်ရပါြ်လာရသာြမ္ဘာ့စီးပွားရေးအေွဲ့အစည်းများနှင့် ယင်းတို့၏ 

 မူဝါဒများ ြို ရဝေန်ေန်းစစ်နိုင်မည်။ 

• နည်းပညာြိုအရခခခပု၍ရခပာင်းလဲလာရသာ ေင်းနှီးခမေုပ်နှံမှုများနှင့် နိုင်ငံတြာြုန်သွယ်ရေး၏ 

အရေးပါ ပုံြိုရလ့လာနိုင်မည်။

• ြုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့် ဝန်ရောင်မှုလုပ်ငန်းများ တိုးတြ်ရခပာင်းလဲလာပုံတို့ြို နှိုင်းယှဉ်ရလ့လာ 

အြဲခေတ် နိုင်မည်။ 

၂.၁။ အဖွဲ့အစည်းများ

၂.၁.၁။ ကုလသမဂ္ဂကုန်သွယ်ရေးနှင့်ဖွံ့ဖဖိုးမှုညီလာခံ-အန်းတက်

(UNCTAD-United Nations Conference on Trade and Development) 

          ၁၉၆၄ ဒီဇင်ဘာလ ၃ဝ ေြ်ရန့တွင် ေွစ်ဇာလန်နိုင်ငံ ဂျနီီဗာဖမို့၌ ြုလသမဂ္ဂြုန်သွယ်ရေးနှင့် 

ေွံ့ဖေိုးမှု ညီလာခံ-အန်းတြ်ြို စတင်ေွဲ့စည်းခဲ့သည်။ ြုလသမဂ္ဂအေွဲ့ဝင်နိုင်ငံများအားလုံးသည် အန်း

တြ်အေွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ ခေစ်ြြသည်။ အန်းတြ်၏ ပထမအကြိမ်ညီလာခံမှစတင်၍ ေွံ့ဖေိုးေဲနိုင်ငံများ၏ပို့

ြုန်ပစ္စည်းများြို ြမ္ဘာ့ ရေးြွြ် အထူးသခေင့် ေွံ့ဖေိုးဖပီးနိုင်ငံများ၏ရေးြွြ်သို့ အလွယ်တြူတင်ပို့နိုင်ရစ

ေန်နှင့် ြုန်သွယ်မှုအတွြ် အရြာြ်ခွန်ေိုင်ော အခွင့်အရေးများရပးေန် အရလးထားရေွးရနွးခဲ့ြြသည်။ 

၁၉၈၆ခုနှစ်တွင် ြျင်းပရသာ ဒုတိယအကြိမ် အန်းတြ်ညီလာခံ၌ ြုန်သွယ်မှုအထူးအခွင့်အရေးြို ခပဋ္ဌာန်း

အတည်ခပုခဲ့သည်။ ြုန်သွယ်မှု အထူးအခွင့်အရေးရပးမှုစနစ် (GSP-Generalized System of Preferenc

es) ေိုသည်မှာ အထူးအခွင့်အရေး လြ်ခံေေှိရသာ ေွံ့ဖေိုးေဲနိုင်ငံများ၏ သတ်မှတ်အေည်အချင်းနှင့် ြိုြ်ညီ

ရသာ ပို့ြုန်ပစ္စည်းများြို အထူးအခွင့်အရေးရပးရသာ ေွံ့ဖေိုးဖပီးနိုင်ငံများ၏ရေးြွြ်အတွင်းသို့ 

အလွယ်တြူ ဝင်ရောြ်လာနိုင်ရစေန် စီမံရပးရသာ စနစ်ခေစ်သည်။ အန်းတြ်၏ ဝန်ကြီးအေင့်ညီလာခံြို 

၄ နှစ် ၁ ကြိမ် အေွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ၏ ဖမို့ရတာ်များတွင် ြျင်းပသည်။
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၂.၁.၂။ အာေှဖွံ့ဖဖိုးရေးဘဏ် (ADB-Asian Development Bank) 

 ၁၉၆၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၄ ေြ်ရန့တွင်ြျင်းပရသာ အာေှနှင့် အရေှ့ေျားရဒသေိုင်ောစီးပွားရေး

ရြာ်မေှင်-အီးြေီး (ECAFE- Economic Commission for Asia and the Far East) အစည်းအရဝး၌ 

အာေှေွံ့ဖေိုးရေးဘဏ်ြို ေွင့်လှစ်ေန် အေွဲ့ဝင် ၂၁ နိုင်ငံပါဝင် လြ်မှတ်ရေးထိုးခဲ့ဖပီးရနာြ် ၁၉၆၆ ခုနှစ် 

ဩဂုတ်လ ၂၂ ေြ်ရန့တွင် ေိလစ်ပိုင် နိုင်ငံ မနီလာဖမို့တွင် တည်ရထာင်ခဲ့သည်။ အာေှေွံ့ဖေိုးရေးဘဏ်

တည်ရထာင်ေခခင်း ေည်ေွယ်ချြ်မှာ အာေှနှင့် ပစိေိတ်ရဒသတွင်းေှိ အေွဲ့ဝင်ေွံ့ဖေိုးေဲနိုင်ငံများ၏ေင်းေဲနွမ်းပါး

မှုြို ရလျှာ့ချေန်နှင့် လူရနမှုအေင့်အတန်းခမေင့်တင် ရပးေန်ခေစ်သည်။ အာေှေွံ့ဖေိုးရေးဘဏ်၏ အဓိြ

ဦးစားရပးလုပ်ငန်းမှာ စီးပွားတိုးတြ်ေွံ့ဖေိုးရေးအစီအစဉ်များြို အထိရောြ်ေုံး ရောင်ေွြ်ရေးခေစ်သည်။ 

အာေှေွံ့ဖေိုးရေးဘဏ်တွင် ဘဏ်လုပ်ငန်းများရောင်ေွြ်ေန် အေွဲ့ဝင် နိုင်ငံတိုင်းမှ ြိုယ်စားလှယ် တစ်ဦးစီ

ပါဝင်ရသာ အုပ်ချုပ်ရေးဘုတ်အေွဲ့ေှိသည်။ အုပ်ချုပ်ရေးဘုတ်အေွဲ့ြ ဥြ္ကဋ္ဌ တစ်ဦးနှင့် အေွဲ့ဝင်များအခေစ် 

ညွှန်ြြားရေးမှူး ေယ်ဦးြို  အာေှနှင့် ပစိေိတ်ရဒသအတွင်းေှိ အေွဲ့ဝင် ၇ နိုင်ငံနှင့် ခပင်ပရဒသေှိ အေွဲ့ဝင် ၃ 

နိုင်ငံတို့မှ တစ်ဦးစီရေွးချယ်သည်။   ဥြ္ကဋ္ဌ၏ သြ်တမ်းသည် ၅ နှစ် ခေစ်သည်။  ၂ဝ၂၂ ခုနှစ်တွင် အာေှေွံ့ဖေိုရေး

ဘဏ်တွင် အာေှနှင့် ပစိေိတ် ရဒသ၅၅နိုင်ငံမှ ၄၉ နိုင်ငံနှင့် ခပင်ပရဒသမှ ၁၉ နိုင်ငံ စုစုရပါင်း၆၈နိုင်ငံပါဝင်သည်။ 

၁၉၇၃ခုနှစ်တွင် ခမန်မာနိုင်ငံသည် အာေှေွံ့ဖေိုးရေးဘဏ်၏အေွဲ့ဝင်နိုင်ငံ ခေစ်လာခဲ့သည်။

ပုံ (၁) အာေှေွံ့ဖေိုးရေးဘဏ်                                      ပုံ (၂) အာေှေွံ့ဖေိုးရေးဘဏ်အေွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ
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အဓိကအချက်များ 

• ြုလသမဂ္ဂအေွဲ့ဝင်နိုင်ငံများအားလုံးသည်အန်းတြ်အေွဲ့ဝင်နိုင်ငံများခေစ်ြြခခင်း 

• အန်းတြ်၏ေည်ေွယ်ချြ်မှာေွံ့ ဖေိုးေဲနို င်ငံများ၏ပို့ြုန်ပစ္စည်းများြိုြမ္ဘာ့ရေးြွြ်သို့

အလွယ်တြူတင်ပို့နိုင်ရစေန်နှင့်ြုန်သွယ်မှုအတွြ် အရြာြ်ခွန်ေိုင်ောအခွင့်အရေးများရပး

ေန်ခေစ်ခခင်း

• အာေှေွံ့ဖေိုးရေးဘဏ်တည်ရထာင်ေခခင်းေည်ေွယ်ချြ်မှာ အာေှနှင့် ပစိေိတ်ရဒသတွင်းေှိ အေွဲ့ဝင် 

ေွံ့ဖေိုးေဲနိုင်ငံများ၏ ေင်းေဲနွမ်းပါးမှုြိုရလျှာ့ချေန်နှင့် လူရနမှုအေင့်အတန်းခမေင့်တင်ရပးေန် ခေစ်

ခခင်း

ရလ့ကျင့်ေန်ရမးခွန်းများ

ရအာက်ပါတို့ကို မှတ်စုတိုရေးပါ။

၁။ြုလသမဂ္ဂြုန်သွယ်ရေးနှင့်ေွံ့ဖေိုးမှုညီလာခံ- အန်းတြ်

၂။အာေှေွံ့ဖေိုးရေးဘဏ်တည်ရထာင်ေခခင်း၏ေည်ေွယ်ချြ်

အခန်း (၂) ပါ ပုံများ၏ေင်းမမစ်များ

ပုံ (၁)(၂) https//www.en.m.wikipedia.org

ကျမ်းကိုးစာေင်း

• ခင်ရမာင်ညို(ရဘာဂဗရဒ)၊ ြမ္ဘာ့စီးပွားရေးမိတ်ေြ်မန္တရလး၊ယရန့မန္တရလးစာအုပ်တိုြ်၊၁၉၉၉

• ထွန်းရတာြ်လာရသာအာေီယံ၊၂၀၁၅အလွန်အာေီယံနှင့်အာေီယံစီးပွားရေးအသိုြ်အဝန်း၊

     Economic Research Institute for ASEAN and East Asia, 2014

• Pant, Manoj, Prof and Srivastava, Deepika, FDI in India: History, Policy and the Asian Per-

spective, Reserve Bank of India Occasional Papers Vol.39, No 182,2018 

• https://data.worldbank,org/indicator/FP.CPI,TOTL.ZG      
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အခန်း (၃) 

ကမ္ဘာ့မပဿနာများ

နိဒါန်း 

 ဤအခန်းတွင်ြမ္ဘာတစ်ဝန်းလုံးေင်ေိုင်ရနေသည့်သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်ပျြ်စီးမှုများနှင့်  

ောသီဥတုရောြ် ခပန်ရခပာင်းလဲမှုများ၏အြျ ိုးေြ်များနှင့်လူသားများေင်ေိုင်ရခေေှင်းရနြြေသည့

ြျန်းမာရေးေိုင်ော စိန်ရခါ်မှုများ အရြြာင်းြို ရလ့လာသင်ယူနိုင်မည်ခေစ်သည်။ 

 ဤအခန်းဖပီးလျှင် သင်သည် ရအာြ်ပါတို့ြို သိေှိနိုင်မည်။

• မျြ်ရမှာြ်ရခတ် ောသီဥတုရောြ်ခပန်ရခပာင်းလဲမှုခေစ်စဉ်များြို ခေစ်ပွားရစရသာ အရြြာင်း

အေင်း များနှင့် အြျ ိုးေြ်များြို ေှင်းခပနိုင်မည်။ 

• ောသီဥတုရောြ်ခပန်မှုရြြာင့်ခေစ်ရပါ်လာရသာ ြမ္ဘာ့စားနပ်ေိြ္ခာခပဿနာများ ရခေေှင်း 

ရောင်ေွြ်ခခင်းြို အြဲခေတ်နိုင်မည်။

• ြမ္ဘာလုံးေိုင်ော သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်ပျြ်စီးရစသည့် အရြြာင်းအေင်းများြို ရလ့လာသိေှိနိုင်

မည်။ 

• သဘာဝပတ်ဝန်းြျင် ြာြွယ်ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်များြို ရဝေန်အြဲခေတ်နိုင်မည်။

• ောသီဥတုရောြ်ခပန်မှု၊ သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်ပျြ်စီးမှုများနှင့် လူသားများ၏ ြျန်းမာရေး 

ခပဿနာများ အရပါ် ြုလသမဂ္ဂနှင့် အေွဲ့အစည်းများ၏ ကြိုတင်ြာြွယ်ရေး ရောင်ေွြ်ချြ်

များြို ရလ့လာသိေှိ အြဲခေတ်နိုင်မည်။

၃.၁။ ောသီဥတု 

          ၁၉ောစုရနှာင်းပိုင်း စြ်မှုရတာ်လှန်ရေးရပါ်ရပါြ်လာဖပီးရနာြ် ြမ္ဘာ့ောသီဥတုသည် သိသာစွာ 

ရခပာင်းလဲ မှုများခေစ်ရပါ်လာသည်။ ောသီဥတုရခပာင်းလဲမှုေိုသည်မှာ ြမ္ဘာ့ပျမ်းမျှအပူချနိ် ခမင့်တြ်လာ

ရသာရြြာင့် ြမ္ဘာကြီးပူရနွးလာဖပီး သြ်ေှိသြ်မဲ့တို့၏ ရုပ်ပိုင်းေိုင်ောနှင့် ဇီဝခေစ်စဉ်များြို ရခပာင်းလဲရစ

သည့် သြ်ရောြ်မှုြို ေိုလိုသည်။ ြမ္ဘာ့ောသီဥတုသည် ၂၁ ောစုအစပိုင်းတွင် ရခပာင်းလဲမှုပိုမိုသိသာ

ထင်ေှားရနသည်။

၃.၁.၁။ကမ္ဘာ့ောသီဥတုရဖာက်မပန်ရမပာင်းလဲမှုမပဿနာ 

 ြမ္ဘာ့ောသီဥတုရောြ်ခပန်ရခပာင်းလဲမှုသည် ြမ္ဘာ့နိုင်ငံများ၏ နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေး၊ 

ြျန်းမာရေးနှင့် ယဉ်ရြျးမှုအရပါ် များစွာသြ်ရောြ်မှုခေစ်ရစသည်။ အပူပိုင်းရဒသများတွင် ောသီဥတု 

ရောြ်ခပန်မှုရြြာင့် မိုးရခါင်ခခင်း၊ ရသာြ်သုံးရေေှားပါးခခင်း၊ ရတာမီးရလာင်ြျွမ်းခခင်း၊ မိုးသည်းထန်ခခင်း၊ 
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ရေကြီးရေလျှခံခင်း၊ မုန်တိုင်း ကြီးများတိုြ်ခတ်ခခင်း၊ မီးရတာင်ရပါြ်ြွဲခခင်းနှင့် သဲြန္တာေများ ြျယ်ခပန့်

လာခခင်း စသည့်သဘာဝရဘးများ ြျရောြ်လျြ်ေှိသည်။ အရအးပိုင်းရဒသများတွင် ေီးနှင်းများ လွန်ြဲစွာ 

ြျေင်းခခင်းအခပင် အခခား သဘာဝရဘးများြိုကြုံရတွ့ရနြြသည်။ ြမ္ဘာ့ောသီဥတုရောြ်ခပန်ရခပာင်းလဲ

မှုသည် သဘာဝအရလျာြ် ခေစ်ရပါ်ရနသည်ဟု ယူေနိုင်ရသာ်လည်း စင်စစ်အားခေင့် လူသားတို့ခပုမူ

ရောင်ေွြ်မှု၏ အြျ ိုးေြ်ရြြာင့် ခေစ်သည်။ သစ်ရတာခပုန်းတီးခခင်း၊ စြ်မှုလုပ်ငန်းများြျယ်ခပန့်

များခပားလာခခင်း၊ ရလထုညစ်ညမ်းခခင်း၊ ဇီဝမျ ိုးြွဲများ မျ ိုးသုဉ်းရပျာြ်ြွယ်လာခခင်း၊ ရခမေီလွှာ

ခန်းရခခာြ်လာခခင်းနှင့် လူဦးရေတိုးပွားမှု ခမင့်မားလာခခင်း စသည်တို့သည်ောသီဥတုရခပာင်းလဲလာ

မှု၏အရခခခံအရြြာင်းအေင်းများခေစ်သည်။ ြမ္ဘာရခမ၏ ပျမ်းမျှအပူချနိ်  သည် နှစ်ရပါင်း ၅၀ လျှင် ၁ ဒီဂေီ

စင်တီဂေိတ် တိုးခမင့်လျြ်ေိှသည်။ ရုပ်ကြင်းရလာင်စာများခေစ်ရသာ ရြျာြ်မီး ရသွး၊ ရေနံ၊ သစ်နှင့် 

သဘာဝဓာတ်ရငွ့ စသည်တို့ြို လူသားတို့ထုတ်ယူသုံးစွဲခခင်း၊ သစ်ရတာခပုန်းတီးခခင်း၊ စြ်မှုလုပ်ငန်းများ

ြျယ်ခပန့်လာခခင်းစသည်တို့ရြြာင့် ရလထုအတွင်း ြာဗွန်ဒိုင်ရအာြ်ေိုဒ် (Carbon dioxide - CO,) 

ဓာတ်ရငွ့ပါဝင်မှု တစ်ရန့တခခား များခပား လာသည်။ မီးရတာင်များရပါြ်ြွဲခခင်းရြြာင့်လည်း ြာဗွန်နှင့် 

မီသိန်း(Methane–CH,) ဓာတ်ရငွ့များ ထွြ်ရပါ်လာြာ ရလထု၏အပူချနိ်ြို ခမင့်တြ်ရစသည်။ ြမ္ဘာ့ 

ရလထုအတွင်း ြာဗွန်ဒိုင်ရအာြ်ေိုဒ် ဓာတ်ရငွ့နှင့်မီသိန်းဓာတ်ရငွ့ထုတ်လွှတ်မှုပမာဏ လွန်စွာ များခပား

လာ၍ ရလထုထဲတွင်ေန်လုံအိမ်ဓာတ်ရငွ့ပမာဏတိုးလာဖပီး ြမ္ဘာ့ောသီဥတုြရမာြ်ြမခေစ်ရစသြဲ့သို့ 

လူသားတို့၏ အနာဂတ်ရနထိုင်မှုအတွြ် ေိုးေွားရသာဖခိမ်းရခခာြ်မှုခေစ်လာသည်။ ထိုသဘာဝရဘးများ

ရြြာင့် ြမ္ဘာ့နိုင်ငံအား လုံးသည် နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေးနှင့် ြျန်းမာရေး ခပဿနာများြိုေင်ေိုင်ရခေ

ေှင်းရနြြေသည်။

ပုံ (၁) ြမ္ဘာ့ောသီဉတုရခပာင်းလဲမှု



NU
G 

MO
E 

   
 N

UG
 M

OE
   

  N
UG

 M
OE

   
  N

UG
 M

OE
   

  N
UG

 M
OE

 

ဒွါဒသမတန်း သမိုင်း

35

ပုံ ( ၂ ) ြ မ္ဘာ ကြီး ပူ ရနွး လာ ေ ခခ င်း အ ရြြာ င်း ေ င်း များ နှ င့်

အြျ ိုးေြ်များ

(၃)Greenhouse gases၏သြ်ရောြ်မှု

၃.၁.၂။ောသီဥတုရဖာက်မပန်မှုထိန်းချုပ်ရေးရောင်ေွက်ချက်များ 

         ောသီဥတုရောြ်ခပန်မှုထိန်းချုပ်ောတွင် ရလထုအတွင်းြာဗွန်ပါဝင်မှုြို ရလျှာ့ချနိုင်ရေးအတွြ် 

ခပန်လည် ခပည့်ဖေိုးဖမဲစွမ်းအင်(RenewableEnergy)ြို ရခပာင်းလဲအစားထိုးခခင်း သစ်ရတာများခပန်လည် ခပုစု

ပျ ိုးရထာင်ခခင်းနှင့် စြ်မှုလုပ်ငန်းများြို ခပုခပင်ရခပာင်းလဲခခင်းတို့လုပ်ရောင်ေန်လိုအပ်သည်။ ြမ္ဘာလုံး

ေိုင်ော ောသီဥတု ရခပာင်းလဲမှုြို ဟန့်တားတိုြ်ေျြ်ေန်အတွြ် ရုပ်ကြင်းရလာင်စာများအစား အစိမ်းရောင်

စွမ်းအင်များ (Green Energy) ခေစ်ြြသည့် ရေအားစွမ်းအင် (Hydro Energy)၊ ရနရောင်ခခည်စွမ်းအင် (Solar 

Energy)၊ ရလအား စွမ်းအင် (Wind-power Energy)၊ ဘူမိအပူစွမ်းအင် (geothermal Energy)နှင့် ဇီဝ

စွမ်းအင် (Bio-energy)တို့ြို သုံးစွဲခခင်းသည် အလွန်အရေးပါသည်။ လြ်ေှိနည်းပညာများြို အသုံးခပုြာ 

ခပန်လည်ခပည့်ဖေိုးဖမဲစွမ်းအင်ြို အနာဂတ်တွင် ောနှုန်းခပည့် အသုံးချေန် ကြိုးပမ်းလာြြသည်။ နိုင်ငံတြာ 

အစိုးေများ၏မူဝါဒနှင့် ဘဏ္ဍာရငွ သုံးစွဲမှုများသည်လည်း အရေးကြီးရသာအခန်းမှ ပါဝင်ရနရပသည်။

          ြမ္ဘာ့ြုန်းရခမ၏ ၃၀ ောခိုင်နှုန်းသည် သစ်ရတာများေုံးလွှမ်းလျြ် ေှိဖပီး သစ်ရတာများ၏ ၁၅ ောခိုင်နှုန်း 

သည် အပူပိုင်းရဒသသစ်ရတာများခေစ်သည်။ သစ်ထုတ်လုပ်ခခင်း ၊ရတာမီးရှို့ခခင်း၊ စိုြ်ပျ ိုးရခမများ ရော်ထုတ်

ခခင်း တို့ရြြာင့် နှစ်စဉ်သစ်ရတာ ဧြ ၁၈ သန်းခန့်  ပျြ်စီးရနေသည်။ အထူးသခေင့် အပူပိုင်း ရဒသများတွင် 

ပိုမို ေိုးေွားလျြ်ေှိသည်။  သဘာဝ သစ်ရတာများသည် သြ်ေှိများရပါကြယ်ဝရစသည့်အခပင် ရလထုအတွင်း

မှ ြာဗွန် ြို စုပ်ယူမှုအတွြ်လည်း များစွာအရေးပါသည်။ သဘာဝသစ်ရတာများြိုထိန်းသိမ်းေန်အတွြ် 

ရဒသမျ ိုးေင်း အပင်များြို ခပန်လည် စိုြ်ပျ ိုးခခင်းသည် အထိရောြ်ေုံးခေစ်သည်။ ခမန်မာနိုင်ငံတွင်လည်း 
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အပူပိုင်းရဒသ ေယ့်တစ်ခရိုင် စိမ်းလန်း စိုခပည်ရေးစီမံြိန်းများ ချမှတ်ြျင့်သုံးခဲ့ြြသည်။ သစ်ရတာများနှင့် 

ရခမေီလွှာများသည် ြာဗွန်စုပ်ယူမှု ေှိြြသခေင့် ြမ္ဘာ့ရလထု၏ အပူချနိ်ြိုထိန်းညေိရပးထားသည်။ သို့ရသာ် 

အချ ို့ရသာအပူပိုင်း ရဒသ ေွံ့ဖေိုးေဲနိုင်ငံများတွင် လူဦးရေ အလျင်အခမန် တိုးပွား လာခခင်း၊ ရခမယာအသုံးချ

မှုတွင် တေားဥပရဒ စိုးမိုးမှုအား နည်းခခင်း စသည်တို့သည် စိန်ရခါ်မှုများ အခေစ် ကြုံရတွ့ရနေေဲခေစ်သည်။ 

လူသားမျ ိုးနွယ်သည် ၂၀ ောစု အစပိုင်း တွင် ၁.၆ ဘီလီယံခန့်ေှိဖပီး ၂၀၅၀ ခပည့်နှစ်တွင် ၁၀ ဘီလီယံ နီးပါးထိ

ေှိလာမည်ဟု ခန့်မှန်းသည်။ ြမ္ဘာ့ လူဦးရေ တိုးလာခခင်းသည် ရေသယံဇာတြဲ့သို့ မေှိမခေစ်လိုအပ်ရသာ 

သဘာဝ အေင်းအခမစ်များ အတွြ် စိန်ရခါ်မှုတစ်ေပ် ခေစ်သည်။ ရခမေီလွှာပျြ်စီးခခင်းသည်လည်း ခပဿနာ

တစ်ေပ်ခေစ်သည်။ စားနပ်ေိြ္ခာေူလုံမှုသည် ရခမေီလွှာ အရခခအရန ရြာင်းမွန်မှုအရပါ် တည်မှီရန

ရသာရြြာင့် ရခမေီလွှာထိန်းသိမ်းခခင်းနှင့် ခပန်လည် ထူရထာင်ရေး နည်းပညာများြို ခေန့်ရဝေန် ကြိုးပမ်း

လာြြသည်။ ြမ္ဘာလုံးေိုင်ော ောသီဥတု ရခပာင်းလဲမှုသည် သဘာဝ ပတ်ဝန်းြျင် ယိုယွင်းပျြ်စီးလာခခင်း

နှင့် တိုြ်ရိုြ်သြ်ေိုင်၍ ြုလသမဂ္ဂနှင့် ြမ္ဘာ့နိုင်ငံများြ ဟန့်တားထိန်း ချုပ်နိုင်ရေး အတွြ် အရလးထား

ရောင်ေွြ်လာြြသည်။

 အဓိကအချက်များ 

• ြမ္ဘာ့ောသီဥတုသည် ၁၉ ောစုရနှာင်းပိုင်း စြ်မှုရတာ်လှန်ရေးရပါ်ရပါြ်လာဖပီးရနာြ် သိသာစွာ 

ရခပာင်း လဲမှုများခေစ်ရပါ်လာခခင်း၊

• ြမ္ဘာ့ောသီဥတု ရောြ်ခပန်ရခပာင်းလဲမှုသည် သဘာဝအရလျာြ် ခေစ်ရပါ်ရနသည်ဟု ယူေနိုင် 

ရသာ်လည်း စင်စစ်အားခေင့် လူသားတို့ခပုမူရောင်ေွြ်မှု၏ အြျ ိုးေြ်ရြြာင့်သာ ခေစ်ခခင်း၊

• ရုပ်ကြင်းရလာင်စာများအစား အစိမ်းရောင်စွမ်းအင်များ (Green Energy) ြို သုံးစွဲခခင်း၊ 

• ြုလသမဂ္ဂနှင့် ြမ္ဘာ့နိုင်ငံများြ သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်ပျြ်စီးယိုယွင်းလာခခင်းနှင့် ောသီဥတု 

ရောြ်ခပန် မှုများြို ဟန့်တားထိန်းချုပ်နိုင်ရေးအတွြ် အရလးထားရောင်ေွြ်လာခခင်း

ရလ့ကျင့်ေန်ရမးခွန်းများ 

၁။ ြမ္ဘာ့ောသီဥတုရောြ်ခပန် ရခပာင်းလဲမှုခပဿနာများြို ေှင်းခပပါ။

၂။ ောသီဥတုရောြ်ခပန်ရခပာင်းလဲမှု ထိန်းချုပ်ရေးရောင်ေွြ်ချြ်များြို ရေွးရနွးပါ။ 
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၃.၂။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

 လူတို့ရနထိုင်ော သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်သည် အချနိ်ြာလြြာလာသည်နှင့်အမျှ သဘာဝ

ပတ်ဝန်းြျင် ေိုင်ော ခပဿနာများနှင့် ပိုမိုေင်ေိုင်လာေသည်။ သဘာဝရဘးများနှင့်လူသားတို့ ခပုမူ

ရောင်ေွြ်ချြ်များရြြာင့် သဘာဝ ပတ်ဝန်းြျင်ထိခိုြ်ပျြ်စီးခဲ့ေသည်။ စြ်မှုရတာ်လှန်ရေးရြြာင့် 

စြ်ရုံအလုပ်ရုံများ တိုးပွားလာခခင်း၊  လူရနမှုပုံစံများ ရခပာင်းလဲလာသည်နှင့်အမျှ လိုအပ်ချြ် များခပား

လာခခင်းတို့သည် သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်ြို ထိခိုြ်ရစသည်။ လူ့သမိုင်းတရလျှာြ်တွင် ခေစ်ပွားခဲ့ရသာ

စစ်ပွဲများသည်လည်း သဘာဝနှင့်လူသားတို့အရပါ် ေိုးြျ ိုးများ သြ်ရောြ်ရစသည့်အခပင် သဘာဝ

ပတ်ဝန်းြျင်ေိုင်ော ခပဿနာများစွာြိုခေစ်ရပါ်ရစခဲ့သည်။ စစ်ပွဲများအတွင်း ဖမို့ရိုးြိုဝိုင်းပတ်ပိတ်ေို့ခခင်း၊ 

သစ်ပင်များခုတ်လှဲေှင်းလင်းခခင်း၊ လြ်နြ်ခဲယမ်းများ အသုံးခပု ခခင်းနှင့် ရခမလှန်စနစ်(Scorched-earth 

Policy)  ြျင့်သုံးခခင်းသည်လည်း သဘာဝ ပတ်ဝန်းြျင်ြို လွန်စွာ ထိခိုြ်ရစသည်။ ၂၀ ောစုအတွင်း အေင့်

ခမင့် နျူြလီးယားလြ်နြ်များ စမ်းသပ်ခခင်း၊ ထုတ်လုပ်ခခင်း၊ သယ်ယူ ပို့ရောင်ခခင်း၊ အသုံးခပုခခင်းတို့သည် 

သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်ြို အေိုးဝါးေုံးရသာ သြ်ရောြ်မှု ခေစ်ရစသည်။ ဒုတိယြမ္ဘာစစ်ဖပီးြာလတွင် 

ဓာတုလြ်နြ်များြို အသုံးခပုခဲ့သခေင့် ပတ်ဝန်းြျင်ြို သိသိသာသာ ပျြ်စီး ရစခဲ့သည်။ ရလထု

ညစ်ညမ်းမှု၊ ရေထုညစ်ညမ်းမှု၊ ရခမေီလွှာညစ်ညမ်းမှု၊ ရေဒီယိုသတ္တိကြမှု၊ စြ်မှုလုပ်ငန်းများ၊ ရုပ်ကြင်း

ရလာင်စာများနှင့် ရမာ်ရတာ်ယာဉ်များမှထွြ်လာရသာ ဓာတ်ရငွ့များသည် ရလထုြို အဓိြညစ်ညမ်း ရစ

ဖပီး သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်ြို ထိခိုြ်ရစသည်။ ရလထုအတွင်း ြာဗွန်ဒိုင် ရအာြ်ေိုဒ်ပါဝင်မှု များခပားလာ

ခခင်းရြြာင့် ရလထုညစ်ညမ်းမှုမှာ တစ်ရန့ထြ်တစ်ရန့ပိုမိုေိုးေွားလာ သည်။ ၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင် လြ်မှတ် 

ရေးထိုးခဲ့ ြြရသာ ပါေီသရဘာတူညီချြ်အေ ြမ္ဘာ့နိုင်ငံများအရနခေင့် ြမ္ဘာ့အပူချနိ်ခမင့်တြ်မှုြို ၂ ဒီဂေီ

စင်တီဂေိတ် ရအာြ်၌သာထိန်းထားနိုင်ေန် သရဘာတူထားခဲ့ြြသည်။ ရယဘုယျအားခေင့် ချမ်းသာသည့် 

စြ်မှု အင်အားကြီး နိုင်ငံများြ ြာဗွန်ဒိုင်ရအာြ်ေိုဒ်ဓာတ်ရငွ့ြို အများေုံးထုတ်လွှတ်ဖပီး သဘာဝ

ပတ်ဝန်းြျင် ညစ်ညမ်းမှုဒဏ် ြို ေင်းေဲရသာနိုင်ငံများြ အများေုံးခံစားရနြြေသည်။

၃.၂.၁။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ယိုယွင်းပျက်စီးလာမခင်း၏ အကျ ိုးေက်များ

           ောသီဥတုရခပာင်းလဲမှု၏ အြျ ိုးေြ်အရနခေင့် ရေချ ိုအေင်းအခမစ်များရလျာ့နည်းလာသည့်အတွြ် 

လူတို့၏ြျန်းမာရေးြို ထိခိုြ်လာခခင်းနှင့် စားနပ်ေိြ္ခာေှားပါးခခင်း စသည့် ဖခိမ်းရခခာြ်မှုများ ေင်ေိုင်ရနေ

သည်။ ပင်လယ်ြမ်းရခခရဒသများတွင် ပင်လယ်ရေမျြ်နှာခပင် ခမင့်တြ်လာမှုရြြာင့် ြမ်းရခခရဒသများ 

ြွယ်ရပျာြ် လာခခင်း၊ ဝင်ရိုးစွန်းရဒသများတွင် ရေခဲခမစ်များနှင့် ရေခဲခပင်များ အေည်ရပျာ်မှုခမင့်မားလာခခင်း၊ 

ောသီဥတုဇုန်များ ရခပာင်းလဲလာခခင်း၊ မိုးေွာသွန်းမှုပုံစံ နှင့် မိုးေွာသွန်းမှုခပင်းအားရခပာင်းလဲလာခခင်းတို့ခေစ်

ရပါ်လာသည်။ ြမ္ဘာ့ရေ အေင်းအခမစ်၏ ၉၇ ောခိုင်နှုန်းသည် ရေငန်များခေစ်ဖပီး ၃ ောခိုင်နှုန်းသည်သာ ရသာြ်

သုံးနိုင်ရသာ ရေချ ိုများ ခေစ်သည်။ မိုးရခါင်မှု၊ ရေထုညစ်ညမ်းမှု၊ ရေနှင့်ေိုင်ရသာ ပဋိပြ္ခများနှင့် ောသီဥတု 
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ရခပာင်းလဲမှုတို့ရြြာင့် ရေချ ို အေင်းအခမစ်များသည် တခေည်းခေည်းေှားပါးလာသည်။ ရေချ ိုသည် ခပန်လည်

ခပည့်ဖေိုးဖမဲခေစ်ရသာ်လည်း ောသီဥတု ရောြ်ခပန်မှုနှင့် မိုးရခါင်မှုတို့ရြြာင့် ရခမရအာြ်ရေရထာြ်ပံ့မှု

မှာ တစ်ရန့တခခား ရလျာ့နည်းလာသည်။ ယရန့ ြမ္ဘာတွင် လူဦးရေ၏ ၇ ဘီလီယံရြျာ်သည်. စားနပ်ေိြ္ခာ

ထုတ်လုပ်မှုနှင့် ရေအသုံးခပုမှုအတွြ် ရေချ ို ေှားပါးမှု ခပဿနာနှင့်ကြုံရတွ့ရနေသည်။ လူဦးရေအလွန်အြျွ ံ

တိုးပွားလာခခင်းရြြာင့် စားနပ်ေိြ္ခာတိုးခမေင့်ထုတ်လုပ်ေန် နည်းလမ်းမျ ိုးစုံသုံးစွဲလာခခင်းသည် သဘာ

ဝပတ်ဝန်းြျင်ြို ပျြ်စီးရစသည့် အရြြာင်းအေင်းတစ်ခုခေစ်သည်။ တိုးပွားလာရသာ လူဦးရေ၏စားနပ် 

ေိြ္ခာလိုအပ်ချြ်ြို ခေည့်ေည်းေန် ၂ဝ၅ဝ ခပည့်နှစ်တွင် ြမ္ဘာ့ရေလိုအပ်ချြ် ၅ဝ ောခိုင်နှုန်းတိုးလာမည်ဟု 

ြမ္ဘာ့စားနပ်ေိြ္ခာနှင့်စိုြ်ပျ ိုးရေးအေွဲ့ (FAO) ြ ခန့်မှန်းထားသည်။

(၅)စီးပွားရေးြွဲခပားမှုနှင့်ြျန်းမာရေး

ပုံ(၄)ရေချ ိုေေှိရေးရောင်ေွြ်မှု                   

 ြုလသမဂ္ဂ၏ စဉ်ေြ်မခပတ် ေွံ့ဖေိုးတိုးတြ်ရေး ပန်းတိုင်-၆ (Sustainable Development 

Goals – SDGs-6) တွင်လည်း သန့်ေှင်းရသာရေနှင့် မိလ္လာရေေိုးစနစ်ြို ေွံ့ဖေိုးရစေန်အဓိြတိုြ်တွန်း

ထားသည်။ စွန့်ပစ် အမှိုြ်များ၊ ပလတ်စတစ်များ၊ အီလြ် ထရောနစ် စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများနှင့် ဓာတုပစ္စည်း

များသည် သဘာဝ ပတ်ဝန်းြျင်ြို များစွာ ဖခိမ်းရခခာြ်လျြ် ေှိသည်။ ြာဗွန်ဒိုင်ရအာြ်ေိုဒ် ဓာတ်ရငွ့ 

ထုတ်လွှတ်မှု တိုးလာခခင်း ရြြာင့် သမုဒ္ဒောအတွင်း သန္တာရြျာြ်တန်း များ နှင့် ရေရနသတ္တဝါများအရပါ် 

ေိုးြျ ိုးသြ်ရောြ်လာသည်။ ထို့ခပင် သဘာဝသစ်ရတာများနှင့် ဒီရေရောြ်သစ်ရတာများ ခပုန်းတီးလာ
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ခပုန်းတီးလာခခင်းရြြာင့် ရဂဟစနစ်ြို ပျြ်စီး ရစသည်။ စြ်မှုလုပ်ငန်းမှစွန့်ပစ်ပစ္စည်းများ၊ ဓာတ်ရခမဩဇာ

နှင့် ပိုးသတ်ရေးများသုံးစွဲမှုများသည် ရခမေီလွှာေှိ အာဟာေ ဓါတ်များြို ေုံးရှုံးရစသည်။ စားြျြ် ရခမ

များတွင်ပိုးစားခခင်း၊ သီးနှံတစ်မျ ိုးတည်းသာ စွဲဖမဲစိုြ်ပျ ိုးခခင်း၊ ရေတိုြ်စားခခင်း၊ ရခမေီလွှာြျုံ့ခခင်း၊ ရလထု

ညစ်ညမ်းခခင်း၊ ရခမအသုံးချမှုရခပာင်းလဲခခင်း စသည်တို့သည် ရခမေီလွှာ ပျြ်စီးခခင်းြို ခေစ်ရပါ်ရစသည်။ 

ြုလသမဂ္ဂ၏ခန့်မှန်းချြ်အေ တစ်နှစ်လျှင် လယ်ယာရခမဟြ်တာ ၁၂ သန်းခန့် ေိုးေွားစွာပျြ်စီးေုံးရှုံး

ရနသည်။ ရခမေီလွှာအေည်အရသွး ရြာင်းမွန်ရေးရောင်ေွြ်မှုသည် စားနပ် ေိြ္ခာေူလုံမှုအတွြ် အရေးပါ

ရသာရြြာင့် ရခမေီလွှာထိန်းသိမ်းခခင်းနှင့် ခပန်လည်ထူရထာင်ရေးနည်းပညာများြို ခေန့်ရဝေန်ကြိုးပမ်းလာ

ြြသည်။ 

          ရတာရိုင်း တိေစ္ဆာန်များ၊ အဏ္ဏဝါဇီဝမျ ိုးြွဲများနှင့် သယံဇာတများြို လူသုံးြုန်ပစ္စည်းများ၊ ရေးဝါး 

ထုတ်ြုန်များနှင့် စြ်မှုထုတ်ြုန်များအတွြ် အေမတန်ထုတ်လုပ်လာြြသခေင့် မျ ိုးသုဉ်းရပျာြ်ြွယ်

မည့် အရခခအရနနှင့်ေင်ေိုင်ရနေသည်။ ထိုအရခခအရနမှ ြာြွယ်ထိန်းသိမ်းေန် ရတာရိုင်းတိေစ္ဆာန် ြာ

ြွယ် ထိန်းသိမ်းရေး လုပ်ငန်းများြို အေှိန်ခမေင့်ရောင်ေွြ်လာြြသည်။ ြမ္ဘာကြီး ပူရနွးလာမှု၏အြျ ိုးေြ်

မှာ ောသီဥတု ရခပာင်းလဲမှုရြြာင့် အချ ို့ရဒသများမှာ လူရနထိုင်နိုင်ခခင်းမေှိရတာ့ခခင်း၊ စိုြ်ပျ ိုးရခမများမှာ 

ြန္တာေရခမ အခေစ်သို့ ရခပာင်းလဲခခင်းများ ခေစ်ရပါ်လာသည်။ ြမ္ဘာ့အပူချနိ်ြို ထိန်းမထားနိုင်ပဲ ေြ်လြ်

ခမင့်တြ်ရနမည် ေိုပါြ မရမျှာ်မှန်းနိုင်သည့် အြျ ိုးေြ်များ ခေစ်သည့် ပိုမိုေျြ်အားခပင်းရသာ မုန်တိုင်း

များ တိုြ်ခတ်ခခင်း၊ ြာလ ြြာေှည်မိုးရခါင်ဖပီးရနာြ် မိုးသည်းထန်စွာေွာသွန်းခခင်း စသည့်သဘာဝရဘး

များ မြြာခဏခေစ်ပွားလာနိုင်သည်။ ရလထုထဲတွင် ြလိုရိုေလိုရိုြာဗွန်ဓာတ်ရငွ့ (Chlorofluorocarbons 

- CFCs) ခမင့်မားလာခခင်းရြြာင့် ြမ္ဘာကြီးြို ြာြွယ်ရပးရနရသာ အိုဇုန်းလွှာ (Ozone) ြိုရပါြ်ဖပဲ

ရစသည်။ အိုဇုန်းလွှာသည် သြ်ေှိများြို ရနရောင်ခခည်မှထွြ်ရသာ ခေမ်းလွန်ရောင်ခခည် (Ultraviolet Ra

diation) အန္တောယ်မှ ြာြွယ်ရပးသည့် မခမင်နိုင်ရသာ အြာအြွယ်အလွှာတစ်ခု ခေစ်သည်။ အိုဇုန်းလွှာ

ရပါြ်ဖပဲမှုရြြာင့် အန္တောယ်ေှိရသာ ခေမ်းလွန် ရောင်ခခည်၏ဒဏ်ြို သြ်ေှိများ ပိုမိုခံစားလာေသည်။ 

ရလထု၊ ရေထုနှင့် ရခမေီလွှာ ညစ်ညမ်းမှုများြို ခပန်လည်သန့်စင်ေန်မှာ နှစ်ရပါင်းများစွာအချနိ်ယူေမည်

ခေစ်သည်။ 

ပုံ (၆) ြမ္ဘာ့ြျန်းမာရေးခပဿနာများ                               (၇) ောသီဉတုရခပာင်းလဲခခင်း
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၃.၂.၂။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်းရေး 

 ြုလသမဂ္ဂ၏ ရထာင်စုနှစ် ေည်မှန်းချြ်များတွင် သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်ရေေှည်တည်တံ့ခိုင်ဖမဲရေး 

အတွြ် ေည်မှန်းချြ်ပန်းတိုင် ထားေှိခဲ့သည်။ ၁၉၉၇ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင် ဂျပန်နိုင်ငံြျ ိုတိုဖမို့၌ ေန်လုံအိမ်

ဓာတ်ရငွ့ ရလျှာ့ချရေး ပထမေုံးညီလာခံတစ်ေပ်ြျင်းပဖပီး ြုလသမဂ္ဂ၏ောသီဥတု ရခပာင်းလဲမှုေိုင်ောမူ

ရဘာင် သရဘာ တူညီချြ်ြိုအရခခခံ၍ စြ်မှုေွံ့ဖေိုးဖပီးနုိင်ငံများ၏ ြတိြဝတ်ခပုမှုခေင့်  ြျ ိုတိုသရဘာတူ

ညီချြ်ြို အတည်ခပု ချမှတ်ခဲ့သည်။ ၂၀၀၉ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင် ဒိန်းမတ် (Denmark) နိုင်ငံ၊ ြိုပင်ရဟ

ဂင် (Copenhagen) ဖမို့၌ ြုလ သမဂ္ဂောသီဥတုေိုင်ော ညီလာခံတစ်ေပ်ြျင်းပခဲ့ဖပီး  ောသီဥတုရခပာင်းလဲ

မှုသည် မျြ်ရမှာြ်ရခတ်၏ အကြီးမား ေုံးရသာ စိန်ရခါ်မှုခေစ်ရြြာင်း အသိအမှတ်ခပုခဲ့သည်။ ၂၀၁၂ ခုနှစ် 

ဒီဇင်ဘာလတွင် ြာတာ (Qatar) နိုင်ငံ၊ ဒိုဟာ (Doha) ဖမို့၌ ောသီဥတုေိုင်ောညီလာခံြျင်းပခဲ့ဖပီး  ယင်း

ညီလာခံတွင် ြျ ိုတိုသရဘာတူညီချြ်ြိုခပင်ေင်သည့် ဒိုဟာခပင်ေင်ချြ်ြို သရဘာတူခဲ့သည်။ ဒိုဟာ 

ခပင်ေင်ချြ်အေ ၂၀၁၃ ခုနှစ်မှ ၂၀၂၀ ခပည့်နှစ်အထိ ြာလြို ေန်လုံအိမ်ဓာတ်ရငွ့ရလျှာ့ချရေး ဒုတိယအကြိမ် 

ြတိြဝတ်ြာလအခေစ် အတည်ခပုခဲ့သည်။ ၂၀၁၅ ခုနှစ် ဒီဇင် ဘာလတွင်   ခပင်သစ်နိုင်ငံပါေီဖမို့၌ အခပည်

ခပည်ေိုင်ောညီလာခံြျင်းပြာ ပါေီ သရဘာတူညီချြ်ြို ၂၀၁၆ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလတွင် စတင်အသြ်ဝင်

ရစခဲ့သည်။ ေည်မှန်းချြ်မှာ ြမ္ဘာကြီးပူရနွးလာမှုြို ြန့်သတ်ချြ်အခေစ် ၂ ဒီဂေီစင်တီဂေိတ်ရအာြ်

သို့ အခမန်ေုံးရောြ်ေှိေန် ခေစ်သည်။  ြုလသမဂ္ဂနှင့်ြမ္ဘာ့နိုင်ငံများြ သဘာဝ ပတ်ဝန်း ြျင်ပျြ်စီးယိုယွင်း

လာခခင်းနှင့် ောသီဥတုရောြ်ခပန်မှုများြို ဟန့်တားထိန်းချုပ်နိုင်ရေး အရလးထား ရောင်ေွြ် လာြြသည်။ 

ပုံ(၈)ခပင်းထန်ရသာောသီဉတုများခေစ်ရပါ်ခခင်း           

(၉)အားခပင်းရသာမုန်တိုင်းများခေစ်ရပါ်ခခင်း
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ပုံ(၁၀)ြုလသမဂ္ဂ၏အသိပညာရပးရုပ်ပုံ

အဓိကအချက်များ

• စစ်ပွဲြာလများအတွင်း ရခမလှန်စနစ်ြျင့်သုံးခခင်း၊အေင့်ခမင့်နျူြလီးယား လြ်နြ်များ

စမ်းသပ်ခခင်း၊ ထုတ်လုပ်ခခင်း၊ သယ်ယူ ပို့ရောင်ခခင်း၊ အသုံးခပုခခင်းတို့သည် သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်

ြို အေိုးေုံးရသာ သြ်ရောြ်မှု ခေစ်ရစခခင်း။

• စြ်မှုအင်အားကြီးနိုင်ငံများြ ြာဗွန်ဒိုင်ရအာြ်ေိုဒ်ဓာတ်ရငွ့ြို အများေုံးထုတ်လွှတ်ဖပီး 

သဘာဝ ပတ်ဝန်းြျင်ညစ်ညမ်းမှုဒဏ်ြို ေွံ့ဖေိုးေဲနိုင်ငံများြ အများေုံးခံစားရနြြေခခင်း။

• ြုလသမဂ္ဂနှင့် ြမ္ဘာ့နိုင်ငံများြ သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်ပျြ်စီးယိုယွင်းလာခခင်းနှင့် ောသီဥတု 

ရောြ်ခပန် မှုများြို ဟန့်တားထိန်းချုပ်နိုင်ရေး အရလးထားရောင်ေွြ်လာြြခခင်း။ 

ရလ့ကျင့်ေန်ရမးခွန်းများ 

၁။ သဘာဝပတ်ဝန်းြျင် ယိုယွင်းပျြ်စီးလာခခင်းအရြြာင်းေင်းများြို ရေးသားပါ။

 ၂။ သဘာဝပတ်ဝန်းြျင် ပျြ်စီးယိုယွင်းလာခခင်း၏ အြျ ိုးေြ်များြို ရဝေန်ပါ။ 

၃။ သဘာဝပတ်ဝန်းြျင် ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်းများြို အြဲခေတ်ပါ။
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၃.၂.၃ ြျန်းမာရေးခပဿနာ 

           ောသီဥတုေိုင်ော ခပဿနာများရြြာင့် လူသားတို့၏ြျန်းမာရေးေိုင်ော စိန်ရခါ်မှုများသည် ယခင်

ြထြ် ပိုမို ကြီးမားြျယ်ခပန့်လာသည်။ ောသီဥတုရခပာင်းလဲလာမှုရြြာင့် ြမ္ဘာရပါ်တွင် ပူရနွးသည့်ရန့

ေြ်များ ြြာေှည်လာဖပီး ြမ္ဘာရပါ်ေှိသြ်ေှိသြ်မဲ့တုိ့၏ ရုပ်ပိုင်းေိုင်ောနှင့် ဇီဝခေစ်စဉ်များြိုလည်း 

ရခပာင်းလဲရစသည်။ ောသီဥ သစ်ပင်ပန်းပင်များ အချနိ်ရစာစီးစွာ ေူးပွင့်ြြခခင်း၊ အင်းေြ်ပိုးမွှားများ 

ရပါြ်ပွားမှုများခပားလာခခင်း၊ လူသားတို့ အရပါ် အနာရောဂါများ၊ ြပ်ရောဂါ ရဘးြဲ့သို့ ရောဂါအသစ်အေန်း

များ ြျရောြ်ခခင်းများခေစ်ပွားလာသည်။ ယခင်ြ ြူးစြ်ရောဂါများသည် အဓိြခပဿနာများခေစ်

ရသာ်လည်း ယခုအခါ ြူးစြ်ရောဂါသာမြ ြူးစြ် နိုင်ရသာရောဂါများသည်လည်း အဓိြခပဿနာ

များခေစ်လာသည်။ မြူးစြ်နိုင်ရသာရောဂါများအနြ် ြင်ော ရောဂါ၊ ေီးချ ိုရောဂါ၊ နှလုံးနှင့် ရလခေတ်

ရောဂါ၊ ရြျာြ်ြပ်ရောဂါ၊ အယ်လ်ဇိုင်းမား (Alzxeimer) ရောဂါ စသည်တို့သည် အခေစ်များရသာ ရောဂါများ

ခေစ်သည်။ ြူးစြ်ရောဂါများအနြ် ငှြ်ေျားရောဂါ (Malaria)၊ အေုတ်ရောဂါ (Tuberculosis)၊ ြြြ်ငှြ်

တုပ်ရြွး (H1N1)ြဲ့သို့ရသာ် တုပ်ရြွးအေျားရောဂါများ၊ ခုခံအား ြျေင်းရောဂါ(HIV/AIDS) ၊ ြိုရိုနာ ဗိုင်း

ေပ်စ်ြူးစြ်ရောဂါ- ြိုဗစ်-၁၉(COVID-19) စသည်တို့သည် တစ်ြမ္ဘာ လုံးြို ြပ်ရောဂါအသွင်ခေင့် 

ဖခိမ်းရခခာြ်လျြ်ေှိသည်။ မြူးစြ်နိုင်ရသာရောဂါများသည် နာတာေှည် ရောဂါများခေစ်သခေင့် လူသား

တို့၏ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေး များအရပါ် များစွာထိခိုြ်ရစသည်။ ြင်ောရောဂါသည် ၂၁ ောစု၏ ြျန်းမာရေး

ခပဿနာတစ်ေပ် ခေစ်သည်။ ပတ်ဝန်းြျင်ယိုယွင်းပျြ်စီးမှု၊ ဓာတုပစ္စည်းများနှင့် ဓာတ်ရောင်ခခည်ထိရတွ့

မှုများသည် ြင်ောခေစ်ရစရသာ အရြြာင်းအေင်းများခေစ်သည်။ ရလထုညစ်ညမ်းမှု ရြြာင့် ြင်ော

ရောဂါနှင့် အသြ်ရှူ လမ်းရြြာင်းေိုင်ော ရောဂါေန်းများတိုးပွားလာြာ ရသေုံးမှု ခမင့်မား လာရြြာင်း 

ြမ္ဘာ့ြျန်းမာရေးအေွဲ့ (WHO) ြ ၂၀၁၂ ခုနှစ်တွင် ထုတ်ခပန်သတိရပးခဲ့သည်။ လူ့သမိုင်း တစ်ရလျှာြ်တွင် 

ြူးစြ်ရောဂါများရြြာင့် ြမ္ဘာ့နိုင်ငံများ၏ နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေးနှင့် လူမှုရေး အရပါ် ကြီးမားရသာ

သြ်ရောြ်မှုများ ခေစ်ရပါ်ခဲ့ေသည်။ ၁၄ ောစုအတွင်း ဥရောပ၊ အာေှနှင့် အာေေိြတိုြ် ရခမာြ်ပိုင်းတွင် 

ခေစ်ပွားခဲ့ရသာ ပလိပ်ြပ်ရောဂါရြြာင့် လူရပါင်းသန်း ၂ဝဝ အထိ ရသေုံးခဲ့ြြသည်။ ထို ရသေုံးမှုသည် ဥ

ရောပ၊ အာေှရဒသမှလူဦးရေ၏ ၆၀ ောခိုင်နှုန်းအထိ ရသေုံးသွားေခခင်း ခေစ်သည်။ ရောဂါြူးစြ် ခံေ

သူသည် ခန္ဓာြိုယ်ရပါ်တွင် အမဲရောင်အြွြ်များရပါ်လာဖပီး ရသေုံးများတွင် ကြီးမားရသာ နိုင်ငံရေး 

အရခပာင်းအလဲများနှင့်စီးပွားရေးချွတ်ခခုံြျမှုများ ခေစ်ရပါ်ခဲ့သည်။ ြမ္ဘာ့နိုင်ငံသခေင့် Black Death ဟု 

မှတ်တမ်း တင်ခဲ့ြြသည်။ ထိုြပ်ရောဂါရြြာင့် ဥရောပနှင့်အာေှရဒသများြ ြာြွယ်ရေးထိုးနှံ

ခခင်းနှင့် ြုသခခင်း နည်းတို့ခေင့် တိုြ်ေျြ်နိုင်ခဲ့သခေင့် ၂ဝ ောစုရနှာင်းပိုင်းတွင် ပလိပ်ရောဂါနှင့် 

ရြျာြ်ရောဂါများမှာ ြွယ်ရပျာြ်သွားခဲ့သည်။ ြူးစြ်ရောဂါများအခေစ် အေုတ်ရောဂါ၊ 

ြြြ်ငှြ်တုပ်ရြွး၊ ငှြ်ေျားရောဂါနှင့် ခုခံအားြျေင်းမှု ြူးစြ်ရောဂါ(HIV/AIDS)များ ခေစ်ပွားလာခဲ့

သခေင့် ၂ဝ ောစုရနှာင်းပိုင်းမှစတင်ဖပီး ြမ္ဘာ့ြျန်းမာရေးအေွဲ့ နှင့် ြမ္ဘာ့နိုင်ငံများြ ြာြွယ်တားေီးေန်
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ပူးရပါင်းကြိုးပမ်းရောင်ေွြ်ခဲ့ြြသည်။ ြြြ်ငှြ်တုပ်ရြွး ဗိုင်းေပ်စ် ရြြာင့် ြမ္ဘာ့ြျန်းမာရေးအေွဲ့ြ 

၂ဝဝ၉ ခုနှစ် ဇူလိုင်လတွင် ၄၁ နှစ်အတွင်း ရသေုံးမှုအခမင့်မားေုံး တုပ်ရြွး ြူးစြ်ရောဂါအခေစ် ရြြညာ

ခဲ့သည်။ ြာြွယ်ရေးနှင့် ြုသရေးအစီအစဉ်များြို ခေန့်ရဝြူညီမှုများခေင့် နိုင်ငံ တြာပူးရပါင်းရောင်ေွြ်

လျြ်ေှိြြသည်။ ြမ္ဘာ့နိုင်ငံအများအခပားတွင် ၂၀၁၉ ခုနှစ်ရနှာင်းပိုင်းမှစ၍ ြိုရိုနာ ဗိုင်းေပ်စ်ြူးစြ်ရောဂါ-

ြိုဗစ်-၁၉ ခေစ်ပွားလျြ်ေှိသည်။ ြိုဗစ်- ၁၉ ရောဂါပျ ံ့နှံ့လာမှုရြြာင့် ြမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် လူအများအခပား 

ရသေုံးခဲ့ေသည်။ ြိုဗစ်-၁၉ ြူးစြ်ရောဂါတစ်မျ ိုးတည်းမဟုတ်ရတာ့ဘဲ ရန့စဉ်နှင့်အမျှ လူသား များြို  

ထိခိုြ်ရစရသာ အခခားရသာြူးစြ်ရောဂါမျ ိုးြွဲများသည်လည်း ခပည်သူ့ြျန်းမာရေးေိုင်ော စိန်ရခါ်မှု 

များအခေစ် ကြုံရတွ့ရန ေသည်။ ြျန်းမာရေးခပဿနာများသည် ၂၀ ောစုအရစာပိုင်းမှစတင်ြာ မျြ်ရမှာြ်

ရခတ် အထိ ြမ္ဘာ့လူသားများ ေြ်လြ်ေင်ေိုင်ရခေေှင်းရနေရသာ ခပဿနာများအနြ် ဦးစားရပးအေင့် 

ခပဿနာများ ခေစ်သည်။ 

အဓိကအချက်များ

• ောသီဥတုရခပာင်းလဲရောြ်ခပန်မှုနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်ပျြ်စီးယိုယွင်းမှုရြြာင့် အင်းေြ် 

ပိုးမွှားများ ရပါြ်ပွားမှုများခပားလာခခင်း၊ လူသားတို့အရပါ် အနာရောဂါများ၊ ြပ်ရောဂါရဘးြဲ့သို့ 

ရောဂါအသစ် အေန်းများ ြျရောြ်ခေစ်ပွားလာခခင်း၊

• မြူးစြ်နိုင်ရသာရောဂါများသည်လည်း ြျန်းမာရေး၏အဓိြခပဿနာ များခေစ်လာခခင်း၊

• ြျန်းမာရေးခပဿနာများသည် ၂၀ ောစုအရစာပိုင်းမှစတင်ြာ မျြ်ရမှာြ်ရခတ်အထိ ြမ္ဘာ့ 

လူသားများ ေြ်လြ်ေင်ေိုင်ရခေေှင်းရနေရသာ ခပဿနာများအနြ် ဦးစားရပးအေင့်ခပဿနာ 

များခေစ်ခခင်း၊ 

ရလ့ကျင့်ေန်ရမးခွန်း 

၁။ ြမ္ဘာ့လူသားများေင်ေိုင်ရနေရသာ ြျန်းမာရေးခပဿနာများြို ရေွးရနွးပါ။
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အခန်း (၃) ပါ ပုံများ၏ေင်းမမစ်များ

ပုံ(၁)(၂)(၃)(၄)(၅)https:// www.world health Organization /images)

ပုံ (၆)(၇)(၈)(၉)(၁၀) https://www.en.m.wikipedia.org images)
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